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Tercera edicion de la velada de artes marciales y deportes de contacto "PUÑOS FUERA"

Sabado 17 de abril

18:00 H

CSO La traba Calle batalla de belchite 17

Metro Legazpi 

En estos tiempos en los que el vacio impuesto por el sistema capitalista y su entramado tiene un especial protagonismo  y los medios de comunicación nos tienen absorbidos, el deporte se plantea como una alternativa al ocio prefabricado imperante en la sociedad. 

Los valores que este desarrolla no son otra cosa que positivos para todas las personas y más si cabe, dentro del movimiento antifascista.

La práctica regular de deportes de contacto implica superación, sacrificio, análisis y un largo etcétera de valores útiles para garantizar, en definitiva, la autodefensa de un revolucionario ante la represión indiscriminada o las agresiones fascistas.

El autocontrol en una situación de extrema tensión, tener la mente fría, meditar en el momento sobre lo que está ocurriendo, la velocidad de reacción... ventajas que los medios burgueses no muestran, tachando estas disciplinas de salvajes y violentas (No olvidemos que al propio movimiento antifascista se le tacha de lo mismo).

Ante el “bloqueo” mediático que sufren (en general) los deportes de contacto, vemos necesario su impulso sobre todo entre los más jóvenes, lo cual les ayudará a desarrollarse física y mentalmente, culminando así el trabajo que se lleva efectuando en la mayoría de los centros sociales madrileños con un evento de estas características.

Por ello, tras el éxito de las 2 veladas anteriores, os invitamos a la tercera edición de “Puños Fuera”, donde seguiremos expandiendo el concepto de autodefensa como norma elemental del individuo.

Contra la represión y el fascismo, por alternativas al ocio capitalista…¡¡PUÑOS FUERA!!
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