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En esta pirámide se nos muestra los diferentes tipos de violencia sexista y al lado los diferentes tipos de maltrato, porque.. ¡No solo el maltrato físico es violencia!
En la base de la pirámide se ubicaría la violencia estructural o cultural que incluye "acciones dañinas" resultantes de la forma en que piensa la sociedad, de los valores convencionales y las prácticas cotidianas. En general se acepta como normal. Se denomina violencia institucional al uso arbitrario de la fuerza ejercida por las distintas instituciones que componen los Estados. Las mujeres en el mundo son susceptibles de sufrir violencia por parte de las Instituciones, ya que padecen la pauperización, la miseria y la marginación con más facilidad que los varones. En el tercer nivel nos encontramos la violencia personal, tanto física como psicológica. Hasta hace bien poco la probabilidad de que un niño o una mujer fueran castigados de forma "legitima" era bastante alta.
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