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La música forma parte de nuestras vidas, nos ha acompañado desde el principio de nuestra
andadura como especie, aunque hay muchos aspectos de esta compañera fiel que son casi
desconocidos o poco valorados.
Así ocurre con la influencia que tiene sobre nuestro estado de ánimo, con su efecto
pedagógico en niños y niñas, con los beneficios que aporta a la gestión de distintas
enfermedades o con su estrecha relación con diversos movimientos sociales.
Este libro es un recorrido por todos esos temas, desde un punto de vista personal que
pretende, ante todo, transmitir la pasión con la que el autor se relaciona con esta forma de
arte, con esta forma de vida.
Cuando la música guarde silencio, el mundo estará abocado a su fin...
______________________

ESTAMOS AFINADOS

“Este no es un libro de historia de la música, ni siquiera de historia del
Jazz. La verdad que es un libro sobre mis sentimientos, inquietudes y
conclusiones personales sobre la música”

Rober Portu.

Quizá, simplemente, con la cita del autor (Rober Portu) con la que empezamos esta
reseña, ya sería mas que suficiente para explicar el contenido de este libro, pero vamos a
intentar indagar un poco más.

Estamos afinados es un libro claramente lleno de sentimientos. No solo porque se perciba
en cada capitulo, que todo lo que expresado en los textos salen del interior del autor (Rober
Portu), con fuerza y sentimiento. Si no que además, nos recuerda, que la música es un
sentimiento que podemos percibir tanto en nuestro interior como en nuestro exterior.

A raíz de esta afirmación gira el libro. Con teorías tan interesantes, como la utilización de la
música como medicina y, alternativa a ciertos medicamentos.

También pone en duda, la eficacia del actual plan en el sistema educativo infantil
(asignatura de la música). Mas allá de quedarse en una simple critica, plantea diferentes
alternativas para crear un interés y una motivación, a los Txikis .

En definitiva, un libro para darnos cuenta de que “estamos mas afinados” de lo que
pensamos. Un libro con el que ademas por su compra ayudarás a crear espacios
autogestionados . Ya que los beneficios, irán destinados para financiar el festival de Jazz
oi! de Portugalete o talleres de música para Txikis en Gaztetxes, entre otras actividades.
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Os dejo con mi frase favorita del libro y los espacios donde lo podéis conseguir.

“Me pregunto si no es mejor convertirse en ovejas negras que en
fanáticas y fanáticos de tendencias pasajeras…”

Rober Portu (Estamos Afinados)

PUNTOS DE VENTA

_______________
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