Friedrich Engels sobre la religion y la lucha de clases

MICHAEL LOWY :: 07/08/2022
Gracias a su analisis de los fendmenos religiosos desde el punto de vista de la lucha de
clases, Friedrich Engels sacé a la luz el potencial de protesta de la religion

La reconocida frase "la religion es el opio de los pueblos" es considerada como la
quintaesencia de la concepcidon marxista del fendmeno religioso por la mayoria de sus
partidarios y sus oponentes. Pero, ¢hasta qué punto esta es una perspectiva acertada? En
primer lugar, deberia enfatizarse que esta declaracion no es en absoluto especificamente
marxista. La misma frase puede ser encontrada, en varios contextos, en los escritos de Kant,
Herder, Feuerbach, Bruno Bauer, Moses Hess y Heinrich Heine... Por ejemplo, en su ensayo
sobre Ludwig Borne (1840), Heine ya la emplea de una manera bastante positiva (aunque
ironica): "iSalve una religion que, en el amargo cdliz de la humanidad, vertié algunas gotas
dulces, soporiferas; un opio espiritual, algunas gotas de amor, esperanza y fe!" (Heine,
2009: 173-174). Moses Hess, en sus ensayos publicados en Suiza en 1843, adopta una
postura mas critica (pero aun ambigua): "La religion puede hacer soportable (...) la infeliz
conciencia de servidumbre (...) del mismo modo en que el opio es de buena ayuda ante
enfermedades dolorosas" (cit. en Gollwitzer, 1962: 15-16).[1]

La expresion aparecio poco después en un articulo de Marx sobre la filosofia del derecho de
Hegel (1844). Una lectura atenta del parrafo marxiano en el que aparece esta frase revela
que esta cuestion es mas compleja y menos univoca de lo que usualmente se cree. Aunque
obviamente critico con la religion, Marx toma en cuenta el cardcter dual del fenémeno:

"La miseria religiosa es, por un lado, la expresion de la miseria real, y por otro, la
protesta contra la miseria real. La religion es el suspiro de la criatura agobiada,
el estado de animo de un mundo sin corazon, porque es el espiritu de los estados
de cosas carentes de espiritu. La religion es el opio del pueblo" (Marx, 1970:
102).

Al leer el ensayo completo, surge claramente que el punto de vista marxista le debe mas al
neohegelianismo de izquierda, que veia la religién como la alienacidn de la esencia humana,
que a la filosofia de la Ilustracion, que simplemente la denunciaba como una conspiracion
clerical. De hecho, cuando Marx escribid el parrafo anterior era aun discipulo de Feuerbach,
y un neohegeliano. Su analisis de la religion era por lo tanto "premarxista", sin ninguna
referencia de clase y méas bien ahistérico. Pero tenia una cualidad dialéctica que capta el
caracter contradictorio de la "angustia" religiosa: tanto una legitimacién de las condiciones
existentes como una protesta contra ella.

Fue solo después, particularmente en la obra escrita en colaboracion por Marx y Engels La
ideologia alemana (1846), que el estudio propiamente marxista de la religion como una
realidad social e historica comenzd. El elemento clave de este nuevo método para el analisis
de la religion es aproximarse a ella como una de las muchas formas de la ideologia; es decir,
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de la produccion espiritual de un pueblo, de la produccién de ideas, representaciones y
conciencia, necesariamente condicionadas por la produccion material y las
correspondientes relaciones sociales. Aunque Marx y Engels usaron de tanto en tanto el
concepto de "reflejo" -que conduciria a varias generaciones de marxistas a un atolladero-, la
idea clave del libro es la necesidad de explicar la génesis y desarrollo de las varias formas
de conciencia (religion, ética, filosofia, etc.) a partir de las relaciones sociales, "lo que,
naturalmente, permitird exponer las cosas en su totalidad (y también, por ello mismo, la
accion reciproca entre estos diversos aspectos)" (Engels y Marx, 1974: 40).

Una escuela completamente disidente en la sociologia marxista de la cultura (Lukacs,
Goldmann) privilegiaria el concepto dialéctico de totalidad en lugar de la teoria del reflejo.

Tras escribir, con Engels, La ideologia alemana, Marx prestd muy poca atencidn a la religion
como tal, esto es: como un universo cultural ideoldgico especifico de significado. Hay unas
pocas menciones del papel del protestantismo en El capital, pero no existe un estudio
sistematico por parte de Marx de ningin movimiento religioso.

Friedrich Engels desplego (probablemente por su formacion pietista) un interés mucho
mayor que Marx por los fendmenos religiosos y su papel historico. La principal contribucion
de Engels al estudio marxista de las religiones -y un aporte importante al materialismo
historico en general- es su analisis de la relacion de las representaciones religiosas con la
lucha de clases. Mas alla de la polémica filosofica de "materialismo contra idealismo",
estaba interesado en entender y explicar formas concretas sociales e historicas de la
religion. La cristiandad ya no aparece (como en Feuerbach) como una "esencia" atemporal,
sino como un sistema cultural que atraviesa transformaciones en diferentes periodos
historicos: primero, como la religiéon de los esclavos; mas tarde, como la ideologia de Estado
del Imperio Romano; luego, hecha a medida de las jerarquias feudales y, finalmente,
adaptada a la sociedad burguesa. Asi pues, aparece como espacio simbolico disputado por
fuerzas sociales antagonicas -por ejemplo, en el siglo XVI, la teologia feudal, el
protestantismo burgués y las herejias plebeyas-.

Ocasionalmente, su analisis de desliza hacia una interpretacion estrechamente utilitaria,
instrumental de los movimientos religiosos: "y cada una de las distintas clases utiliza para
este fin su propia y congruente religion: (...) siendo indiferente, para estos efectos, que los
senores crean o no, ellos mismos, en sus respectivas religiones" (Engels, 2006: 54). Engels
parece a menudo no encontrar nada mas que el "disfraz religioso" de intereses de clase en
las diferentes formas de fe. Sin embargo, gracias a su método de lucha de clases, él noto -a
diferencia de los filosofos de la Ilustracion- que el clero no era un cuerpo socialmente
homogéneo: en ciertas coyunturas historicas, se dividia internamente de acuerdo con su
composicion de clase. Asi, durante la Reforma, tenemos por un lado el alto clero, la cima
feudal de la jerarquia, y por el otro, el bajo clero, que sustentd a los idedlogos de la Reforma
y del movimiento campesino revolucionario (Engels, 1946: 25-28).

Siendo materialista, ateo y enemigo irreconciliable de la religiéon, Engels no obstante captd,
como el joven Marzx, el caracter dual del fendmeno [religioso]: su papel en la legitimacion
del orden establecido, pero también, segun las circunstancias sociales, su papel critico, de
protesta e incluso revolucionario. De hecho, la mayoria de los estudios concretos que
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escribid se ocuparon de las formas rebeldes de la religion.

Primero que todo, él estaba interesado en el cristianismo primitivo, al que definié como la
religion de los pobres, los desterrados, los condenados, los perseguidos y los oprimidos. Los
primeros cristianos provenian de los niveles mas bajos de la sociedad: esclavos, hombres
libres que habian sido despojados de sus derechos y pequefios campesinos agobiados por las
deudas (Engels, 1969: 334).

Engels incluso fue tan lejos como para trazar un sorprendente paralelismo entre el
cristianismo primitivo y el socialismo moderno: a) los dos grandes movimientos son, no la
creacion de lideres y profetas -aunque los profetas nunca escasean en ninguno de ellos-,
sino movimientos de masas; b) ambos son movimientos de los oprimidos, que sufren
persecuciones, sus miembros son proscritos, acechados por las autoridades gobernantes; c)
ambos predican la liberacion inminente de la esclavitud y la miseria. Para realzar su
comparacién, Engels, de un modo un tanto provocador, cité una sentencia del historiador
francés Renan: "si quiere tener una idea de cdmo fueron las primeras comunidades
cristianas, mire la rama local de la Asociacion Internacional de Trabajadores".

Segun Engels, el paralelismo entre socialismo y cristianismo temprano esta presente en
todos los movimientos que suefian, a través de los siglos, con restaurar la religion cristiana
primitiva, desde los taboritas de John Zizka ("de gloriosa memoria") y los anabaptistas de
Thomas Miinzer, hasta (después de 1830) los revolucionarios comunistas franceses y los
partisanos del comunista utopico aleman Wilhelm Weitling.

Persiste, sin embargo, a los ojos de Engels, una diferencia esencial entre los dos
movimientos: los cristianos primitivos traspusieron la liberacion al méas alla, mientras que el
socialismo la coloca en este mundo (Engels, 1973: 450).

Pero ées esta diferencia tan nitida como aparece a primera vista? En su estudio de las
grandes guerras campesinas en Alemania, parece volverse borrosa: Thomas Miinzer, el
teodlogo y lider de los campesinos revolucionarios y los plebeyos heréticos (anabaptistas) del
siglo XVI, queria el establecimiento inmediato en Ia tierra del Reino de Dios, el reino
milenario de los profetas. Segun Engels, el Reino de Dios para Miinzer era una sociedad sin
diferencias de clases, sin propiedad privada y sin una autoridad estatal independiente de -0
ajena a- los miembros de esa sociedad.

Sin embargo, Engels estaba atn tentado de reducir la religiéon a una estratagema: él
hablaba de la "fraseologia" cristiana de Miinzer" y su disfraz biblico (biblischer
Deckmantel). La dimension especificamente religiosa del milenarismo miinzeriano, su fuerza
espiritual y moral, su profundidad mistica auténticamente sentida, parecen habérsele
escapado.

Engels no oculta su admiracion por el profeta quilidstico aleman, cuyas ideas describe como
"cuasi comunistas" y revolucionario religiosas (revolutiondre religiose Anschauungen): ellas
eran menos una sintesis de las demandas plebeyas de aquellos tiempos que una
"anticipacion brillante" (geniale Antizipation) de futuras metas emancipatorias proletarias.
Esta dimensién anticipatoria y utopica de la religién -no explicable en términos de la "teoria
del reflejo"- no es explorada mas profundamente por Engels, pero es intensa y ricamente
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trabajada por Ernst Bloch en su libro Thomas Miinzer, tedlogo de la revolucion (1920)
(Engels, 1970).

El ultimo movimiento revolucionario que se libro en nombre de la religion fue, segun
Engels, el movimiento puritano inglés del siglo XVII. Si la religién, y no el materialismo
proporciono la ideologia de esta revolucion, es debido a la naturaleza politicamente
reaccionaria de esta filosofia en Inglaterra, representada por Hobbes y otros partidarios del
absolutismo mondrquico. En contraste con este materialismo y deismo conservadores, las
sectas protestantes proveyeron a la guerra contra los Estuardo su bandera religiosa y sus
combatientes. (Engels, 1973: 303).

Este analisis es sumamente interesante: rompiendo con la vision lineal de la historia
heredada de la Ilustracién, Engels reconoce que la lucha entre materialismo y religion no se
corresponde necesariamente con la guerra entre revolucion y contrarrevolucién, progreso y
regresion, libertad y despotismo, clases oprimidas y dominantes. En este caso preciso, la
relacion es exactamente la opuesta: la religion revolucionaria contra el materialismo
absolutista...

Como Marx, Engels estaba interesado en la conexion entre protestantismo y la burguesia,
particularmente en relacidn con la revolucion inglesa del siglo XVII, cuando "el calvinismo
se acredité como el auténtico disfraz religioso de los intereses de la burguesia de aquella
época" (Engels, 2006: 53). Afortunadamente, esta metafora teatral (¢o carnavalesca?), que
parece reducir la relacion compleja y dialéctica entre clases e imaginacion religiosa a una
ocultacién simple y mecanica del rostro por una mascara, no fue el inico analisis del
calvinismo propuesto por Engels. Es posible también encontrar en sus escritos una hipdtesis
mas amplia, que relaciona la religiéon con la condicion existencial de la burguesia: el dogma
calvinista de la predestinacion es la expresion religiosa del hecho de que el éxito o fracaso
en la competencia comercial no depende de la actividad humana, sino de circunstancias
incontrolables, de poderes econémicos superiores y desconocidos (Engels, 1972: 300).

La analogia entre el enfoque de Engels y el estudio de Weber sobre la conexion entre
calvinismo y capitalismo no dejé de llamar la atencién de Georg Lukacs, que utilizo ambos
analisis para formular su propia teoria sobre la cosificacion capitalista:

"no es en modo alguno casual que precisamente la religiosidad de las sectas
revolucionarias haya sido la que ha suministrado la ideologia adecuada para el
capitalismo en sus formas mas puras (el inglés y el norteamericano) (...) Podria
incluso decirse que la vinculacion calvinista -también revolucionariade la ética
individual del triunfo (la ascética intramundana) con la trascendencia completa
de los poderes objetivos del movimiento del mundo y la configuracion material
del destino del hombre (Deus absconditus y predestinacion), representa
mitolégicamente, pero con pureza de laboratorio, la estructura burguesa, de
cosa-en-si, de la conciencia cosificada" (Lukacs, 1969: 213).

En una nota al pie, Lukdacs se refiere al pasaje de Engels anteriormente mencionado y a los
ensayos de Weber sobre sociologia de la religion. La cuestion de la compatibilidad entre la
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interpretacion materialista de Engels y la supuestamente "idealista" de Weber es descartada
como irrelevante: "para la estimacion de cuyo material factico es del todo indiferente el que
se coincida o no con su [= Weber] interpretacion causal" (Lukacs, 1969: 214).

Curiosamente, a pesar de sus cuarenta afios de vida en Inglaterra, Engels nunca mostré
interés por las corrientes politico-religiosas radicales, igualitarias o comunistas (los
Diggers), que aparecieron en la Revolucion Puritana del siglo XVII. A diferencia de la
Reforma Alemana del siglo XVI, el gran levantamiento inglés es analizado por él
exclusivamente en su dimension burguesa.

Engels estaba convencido de que la revolucién inglesa fue la ultima en la que la ideologia
religiosa todavia jugd un papel revolucionario. La Gran Revolucién Francesa rechazé
cualquier disfraz religioso y libré sus batallas en un campo abiertamente politico: desde
entonces, la religion sélo podia ser una fuerza social y politicamente regresiva (Engels,
1972: 303).

Por esa razon él estaba (como Marx) desagradablemente sorprendido y sinceramente
desconcertado por la persistencia, entre los primeros movimientos proletarios y comunistas
del siglo XIX, de una fuerte referencia al cristianismo primitivo. En su articulo de 1843
sobre "El progreso de la reforma social en el continente", Engels se muestra asombrado por
el hecho de que los comunistas franceses:

"aunque pertenecen a una nacién famosa por su incredulidad, son cristianos. Uno
de sus axiomas favoritos es que 'el cristianismo es comunismo'. Ellos tratan de
probar esto a través de la Biblia, el supuesto estatuto de las primeras
comunidades cristianas, etc." (Engels, 1961: 487).

El no pudo encontrar otra explicacién a esta paradoja que la falta de... conocimiento biblico
entre los comunistas franceses: si hubieran estado mas familiarizados con las Escrituras,
habrian sabido que "el espiritu general de sus enseflanzas es totalmente opuesto" al
comunismo. Para su consternacion, Engels tiene que admitir que no solo los icarianos
franceses (los seguidores comunistas de Etienne Cabet) sino también Wilhelm Weitling, "el
fundador del comunismo aleman", cree en la identidad basica entre los principios cristianos
y comunistas. Rechazando este tipo de sincretismo politico-religioso, Engels prefiere, por
razones filosoficas, a los socialistas ingleses (i.e. owenistas) que "luchan, como nosotros,
contra los prejuicios religiosos"; en contraste con los comunistas franceses que "perpetian
la religion, arrastrandola a la nueva forma de sociedad planeada" (Engels, 1961: 490 y 495).
Este desacuerdo acerca de la religion fue una de las razones principales para la no
participacion de los comunistas franceses en los Deutsch-Franzézische Jahrbiicher (1844) y
para la ruptura con Weitling en 1846, incitada por la circular de Marx y Engels contra el
Liebeskommunismus de Hermann Kriege.

Treinta afios mas tarde, Engels registra con satisfaccion el hecho de que el nuevo
movimiento socialista obrero es no-religioso -un término que le parece mas adecuado que
"ateo"-. Su principal argumento para burlarse de las pretensiones de ciertos revolucionarios
(seguidores de Blanqui o Bakunin) de "transformar a la gente en ateos por orden del mufti",
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"suprimir a Dios por decreto" o "hacer del ateismo un articulo de fe obligatorio", fue que el
ateismo dejo de ser un concepto relevante para la mayoria de los trabajadores socialistas
alemanes y franceses:

"este término puramente negativo no se aplica a ellos, porque ya no estan en
oposicion teodrica, sino sélo de manera practica, con la confianza en Dios;
simplemente han terminado con Dios (Sie sind mit Gott einfach fertig), porque
viven y piensan en el mundo real y por lo tanto son materialistas" (Engels, 1964:
531-532).

Obviamente, este diagndstico -muy acertado para ese momento historico (fin del siglo XIX-
estaba conectado con la hipotesis basica de Engels, a saber, que desde el siglo XVIII, con el
advenimiento de la Ilustracion francesa (iVoltaire!), la cristiandad entré en su tltima fase y
"ya no podia servir de ropaje ideoldgico para envolver las aspiraciones de una clase
progresiva cualquiera" (Engels, 2006: 53). No obstante, en ciertos analisis concretos, es mas
flexible y estd preparado para admitir la existencia de movimientos religiosos
potencialmente subversivos, o0 de movimientos revolucionarios que toman prestada una
"forma" religiosa.

Por ejemplo, en un articulo de 1853 sobre el conflicto entre el obispo Friburgo y las
autoridades protestantes (el principe de Baden), Engels menciona un levantamiento armado
de campesinos para defender a su clero (catdlico) y expulsar a los gendarmes prusianos.
¢Coémo explicar este regreso inesperado de los antiguos conflictos religiosos del siglo XVII?

"El secreto es simplemente el hecho de que todos los movimientos populares que
fermentan bajo la superficie son forzados por el gobierno a adoptar al principio la
forma mistica e incontrolable de movimientos religiosos. Los miembros del clero
son enganados por las apariencias, y mientras creen conducir las pasiones
populares contra el gobierno para su propio beneficio, son en realidad los
instrumentos inconscientes e involuntarios de la misma revoluciéon" (Marx y
Engels, 1954: 633-634).

Aun mas sorprendente es el analisis de Engels sobre el Ejército de Salvacion en Inglaterra:
en su esfuerzo por mantener vivo, a cualquier precio, el espiritu religioso entre la clase
obrera, la burguesia inglesa

"acepto incluso hasta la ayuda peligrosa del Ejército de Salvacién, que viene a
restaurar los recursos de propaganda del cristianismo primitivo, que se dirige a
los pobres como a los elegidos, combatiendo al capitalismo a su manera religiosa
y atizando asi un elemento de lucha de clases del cristianismo primitivo, que un
buen dia puede llegar a ser molesto para las gentes ricas que hoy suministran de
su bolsillo el dinero para esta propaganda" (Engels, 1962).
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No hay necesidad de enfatizar que Engels se equivoco en sus predicciones, y que ni los
campesinos catolicos alemanes ni los salvacionistas britanicos se volvieron "peligrosos para
los ricos". Pero lo que es importante y deberia ser enfatizado con respecto a estos pasajes es
que documentan la apertura mental de Engels y su voluntad de considerar la posibilidad de
que la religion se convierta una vez mas en la ideologia y la cultura de un movimiento
anticapitalista y/o revolucionario.

Esto tendria lugar unas décadas mas tarde, en el siglo XX, bajo formas mucho mas
significativas que el Ejército de Salvacion -que, por cierto, fascind también a Bertolt Brecht,
que lo convirtio en el tema de su drama teatral Santa Juana de los Mataderos- en la
Izquierda Cristiana Francesa entre las décadas de 1930 y 1970 y en la Teologia de la
Liberacion Latinoamericana, de los afios 60 hasta nuestros dias. Pero esta es otra historia,
que ni Marx ni Engels podrian haber vaticinado...

Gracias a su analisis de los fendmenos religiosos desde el punto de vista de la lucha de
clases, Friedrich Engels sacé a la luz el potencial de protesta de la religion y abri6 el camino
para un nuevo enfoque -distinto tanto de la filosofia de la Ilustracion (la religion como una
conspiracion clerical) como del neohegelianismo aleman (la religion como esencia humana
alienada)- de la relacién entre la religion y la sociedad.

Nota: [1] Pueden encontrarse otras referencias a esta expresion en este articulo. Donde no
se menciona algo diferente, las versiones son de la traductora.

elviejotopo.com, Traducido del inglés por Jesica Lenga.
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