
¿Por qué las trabajadoras de hogar y cuidados vamos a la
huelga feminista general de Euskal Herria?
THYCNA - TRABAJADORAS DE HOGAR Y CUIDADOS (MIGRADAS Y AUTÓCTONAS) DE
NAVARRA :: 12/11/2023
• Vamos a la huelga por todo lo que hemos pasado, por lo que han pasado otras antes, y
para que no siga pasando más.

• Vamos a la huelga porque merecemos tener todos los derechos y que se respeten. Porque
el régimen interno deje de existir y se deje de cuidar en las condiciones en que se cuida.
Porque se nos vulneran derechos sistemáticamente y porque vivimos abusos constantes.

• Porque se acabe con la ley de extranjería y "no tener papeles" deje de ser condición y
excusa para los abusos, las violencias y la explotación constante.

• Vamos a la huelga por todo lo que hemos pasado, por lo que han pasado otras antes, y
para que no siga pasando más. Por mejores condiciones, para que las que llegan se
encuentren con algo mejor.

• Vamos a la huelga por las que no podrán hacer huelga, amenazadas por un despido o
porque no pueden dejar de cuidar si nadie las sustituye. Porque queremos visibilizar lo que
pasa dentro de las casas, y que se controlen las condiciones en las que trabajamos y
vivimos.

• Vamos a la huelga porque este Sistema capitalista, machista, racista y colonial quiere
invisibilizar los cuidados y a las cuidadoras, aprovechándose de toda nuestra fuerza de
trabajo. Porque urge pasar de un régimen de cuidado privado, mercantilizado, feminizado y
racializado a un sistema público y comunitario que garantice el derecho al cuidado para
todas las personas, no solo para quien lo pueda pagar y a costa de los trabajos, cuerpos y
vidas de mujeres como nosotras.

• Vamos a la huelga porque los cuidados no son solo responsabilidad nuestra. Por nuestro
derecho a ser cuidadas, cuidar a quienes realmente queremos cuidar y por el derecho a
nuestra salud.

• Vamos a la huelga porque, a pesar de que el derecho a huelga no se respeta en nuestro
sector, otros derechos tampoco y los reivindicamos... Y porque esta no es una huelga "al
uso", hay muchas formas y momentos para estar, participar y hacernos oír. No las vamos a
desaprovechar, no les vamos a dar el gusto.

• ¡Vamos a la huelga por la derogación de la Ley de Extranjería, por la regularización de
todas las trabajadoras de cuidados, por la erradicación del régimen interno del empleo de
hogar, para exigir el derecho al empadronamiento y el acceso a la vivienda para todas las
personas, para que se nos incluya en el Régimen General del trabajo, para que se mejoren
las condiciones laborales de las trabajadoras de cuidados y porque se establezca para
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nosotras un sueldo por encima del salario mínimo!

• VAMOS A LA HUELGA FEMINISTA GENERAL, PORQUE ESTA HUELGA TAMBIÉN ES
NUESTRA... Porque nuestra presencia y participación como sujetas políticas con
experiencias, saberes y aprendizajes colectivos tiene una gran potencia que enriquece y
hace mejor a este proceso.

_______________
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