La mentira como herramienta de manipulacion: cuando la
transfobia se disfraza de critica social
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Es urgente que los medios que se llaman progresistas hagan una profunda revision de su
papel. Blanquear discursos transfobicos para "dar voz a todas las opiniones" no es
periodismo: es irresponsabilidad

La desinformacion disfrazada de critica social puede sembrar el odio y alimentar la
transfobia con apariencia de rigor. Cuando se cuestiona el derecho a la salud de las
personas trans bajo pretextos ideoldgicos, se estd atacando su dignidad. Es necesario
desenmascarar estos discursos que deslegitiman vidas para mantener privilegios.

Vivimos tiempos peligrosos en los que la manipulacion de la informacion se ha convertido en
un arma politica poderosa. No hace falta inventar noticias para intoxicar el debate publico:
basta con disfrazar prejuicios de pensamiento critico. Esto es precisamente lo que hace el
articulo Medicalizacion de las personas trans: el gran negocio farmacéutico disfrazado de
progreso , publicado el 2 de junio de 2025. Este texto es un ejemplo claro de como el
discurso transfobico puede infiltrarse bajo la apariencia de una critica anticapitalista,
deslegitimando los derechos del colectivo trans.

El articulo mezcla datos ciertos -como los beneficios econémicos de la industria
farmacéutica- con interpretaciones toxicas: se afirma que las personas trans son
manipuladas por las farmacéuticas, que existe un "lobby trans" aliado con el capitalismo
global, y que las leyes que garantizan el acceso a los tratamientos médicos sélo favorecen
intereses empresariales. Esta narrativa criminaliza a las personas trans, las deshumaniza y
las convierte en peones de una conspiracion que no existe.

Cuando la transfobia se cuela en los medios supuestamente progresistas (y también
en la izquierda institucional)

Esta manipulacion no sélo se produce desde los sectores ultraconservadores. Medios que se
presentan como progresistas o de izquierdas también caen (o colaboran conscientemente)
en la difusion de estas ideas. Columnistas con espacios fijos en eldiario.es , El Pais , CTXT o
The Guardian han difundido o blanqueado discursos TERF (Trans Exclusionary Radical
Feminists), a menudo en nombre de un feminismo malentendido que niega la existencia y
los derechos de las mujeres trans.

Estas autoras --como Lidia Falcon, JK Rowling, o figuras cercanas a sectores de un
feminismo institucional-- afirman que reconocer las identidades trans pone en peligro a las
mujeres cisgénero, creando una falsa dicotomia entre derechos trans y derechos feministas.
Esta estrategia ha sido muy ttil para la derecha politica y mediatica, que ha encontrado
aliadas inesperadas en feministas blancas, burguesas y con tribunas habituales en los
grandes diarios.
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Una de las figuras mas representativas de esta deriva es Carmen Calvo , ex vicepresidenta
del Gobierno espaiiol y dirigente destacada del PSOE. Desde su cargo y desde tribunas
mediaticas, Calvo ha contribuido a frenar la Ley Trans estatal y ha utilizado un discurso
abiertamente transfobico, presentando la identidad de género como una "fantasia
ideoldgica" y defendiendo que "las mujeres trans no son mujeres". Estas afirmaciones, lejos
de ser aisladas, reflejan una estrategia institucional clara para deslegitimar las
reivindicaciones del colectivo trans bajo una supuesta defensa del feminismo.

Lo grave es que estas posiciones han tenido un impacto directo en la redaccidn, el retrasoy
el debilitamiento de la Ley Trans estatal, dejando a muchas personas trans en una situacion
de inseguridad juridica e institucional. Es una muestra clara de como la transfobia puede
tener rostro de mujer, de izquierdas e incluso de feminista, y cémo el poder utiliza discursos
progresistas para contener transformaciones reales.

Mentira, miedo y desinformacion como estrategia

Cuando la mentira se repite con apariencia de opinion o de debate legitimo, se convierte en
una herramienta de manipulacién. Lo que se cuestiona, en realidad, no son las
farmacéuticas, sino el derecho mismo de las personas trans a existir, a ser escuchadas ya
recibir atencion médica. Esto genera una sociedad mas polarizada, mas ignorante y cruel
con las minorias.

Es urgente y necesario que los medios que se llaman progresistas hagan una profunda
revision de su papel. Blanquear discursos transfobicos para "dar voz a todas las opiniones"
no es periodismo: es irresponsabilidad. Y el resultado no es neutral: tiene consecuencias
en la salud, el bienestar e incluso la vida de muchas personas trans , especialmente
las mas jovenes.

Es necesario combatir la manipulacion con verdad, valentia y compromiso

La critica a la industria farmacéutica es licita. Pero ésta no puede servir para cuestionar
las demandas de un colectivo que, historicamente, ha sido excluido de toda
proteccion institucional . El derecho a la salud, a la identidad, a vivir sin miedo y sin
humillacién, no puede ser materia de opinion ni de debate. Es una cuestion de justicia y
derechos humanos.

No nos enganemos: la transfobia no siempre grita ni insulta. A veces se expresa con un tono
calmado, con datos sesgados y un aire de objetividad. Pero sigue siendo transfobia.

Por una sociedad informada, critica y comprometida con los derechos humanos,
desenmascaramos las mentiras que visten de analisis lo que es, al final, odio
organizado.

ANNEX: Analisi critic de 1'article "Medicalizacion de las personas trans: el gran
negocio farmacéutico disfrazado de progreso" (2 de juny de 2025)
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Este articulo es claramente transfobico, aunque disfrazado de critica anticapitalista
0 aparentemente «critica al sistema sanitario y farmacéutico». Te explico por qué
con claridad:

? 1. Deshumaniza a las personas trans

El texto trata a las personas trans como un mercado y no como seres humanos con derechos
a una atencion sanitaria digna. Habla de la «medicalizacién» como si fuera una imposiciéon
externa, cuando la mayoria de personas trans eligen libremente acceder a tratamientos
hormonales y/o cirugias para mejorar su salud fisica y mental.

? 2. Repite discursos conspiranoicos y de la extrema derecha

Hablar del lobby trans y relacionarlo con "las élites" y "la gran industria farmacéutica" es un
relato directamente extraido de discursos TERF y del alt-right. Este lenguaje intenta asociar
el activismo trans con una agenda secreta, poderosa y peligrosa. Esto criminaliza y
demoniza el movimiento trans.

? 3. Infantiliza las decisiones trans y cuestiona su autonomia

Cuestionar la legitimidad de los tratamientos hormonales y especialmente en menores,
poniendo énfasis en riesgos médicos y supuestos efectos secundarios, sirve para sembrar la
duda sobre las decisiones médicas informadas que toman las personas trans con sus
médicos. Y esto es paternalista y transfobico.

? 4. Mezcla informacion cierta con manipulacion para desacreditar

Es cierto que las farmacéuticas buscan beneficios. Pero esto ocurre con todo el sistema
sanitario, no sélo con la salud trans. El problema es utilizar esta critica para negar o
estigmatizar el acceso a la salud de las personas trans.

? 5. Equipara politicas publicas con supuestas conspiraciones

Habla de leyes trans como "facilitadoras de negocios", invisibilizando que son
reivindicaciones histéricas del colectivo para tener derecho a existir con dignidad. Esta
critica deslegitima luchas sociales reales y pone en entredicho el derecho a la identidad.

? Lo que si se puede discutir, pero sin transfobia:

Se puede y debe criticarse la mercantilizacion de la salud o el papel de las farmacéuticas,
pero sin utilizarlo para atacar la salud trans. La clave es defender la salud trans dentro de
un sistema publico, gratuito y respetuoso, no cuestionar la existencia misma de los cuidados
médicos para personas trans.

? CONCLUSION:

Este articulo no es una critica legitima a la industria farmacéutica, sino una estrategia
disfrazada de progresismo para atacar indirectamente el derecho a la identidad ya la salud
de las personas trans. Es un texto transfébico que contribuye a la desinformacion, el odio y
la deslegitimacion del movimiento trans.

Gina Serra es autora y activista trans, presidenta de ATC Libertad, entidad comprometida
con la defensa de los derechos del colectivo.

https://atclibertad.wordpress.com/2025/06/03/la-mentida-com-a-eina-de-manipulacio-quan-
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