
Aída García Alberca, Secretaria de CNT: "Soy mujer
trabajadora todos los días del año"
EL PERIÓDICO DE EXTREMADURA :: 22/03/2006
Aída García ha sido una de las promotoras de las jornadas Mujer y lucha que se llevaron a
cabo en Aldea Moret durante todo el mes de febrero y que abordaron temas como la
prostitución, la droga o la violencia doméstica. De ellas hace un balance positivo. El 8 de
marzo, Día Internacional de la Mujer Trabajadora, habló con EL PERIODICO.

* NACIO EN MADRID, 1977. LLEVA POCO MAS DE TRES AÃ‘OS EN CACRES
* PROFESION PSICOLOGA
* CARGO SECRETARIA GENERAL DEL SINDICATO CNT HACE AÃ‘O Y MEDIO

--¿Es útil el 8 de marzo?

--Es algo puramente simbólico. Somos mujeres trabajadoras todo el año y de eso debemos
acordarnos todos los días.

--¿Cómo va la lucha por la igualdad de la mujer?

--Ha habido avances y hemos recuperado autoestima, pero el problema es que se busca una
igualdad basada en modelos masculinos. Se valora el papel público que ha tenido el hombre
en la sociedad y se minusvalora el de la mujer. Yo como mujer no quiero el poder. Estamos
en una sociedad patriarcal y es lo más difícil de erradicar.

--¿Es justa la discriminación positiva?

--Puede haber una fase en la que sea necesaria para compensar la desigualdad, pero yo creo
en la igualdad y las leyes tampoco la consiguen, porque las empresas siguen siendo
machistas.

--¿Cómo está el anarquismo?

--Como dice Abel Paz, la gente es anarquista hasta que le tocas la propiedad privada. Hay
pocos que se definen y sienten anarquistas, porque se ha identificado con el caos, pero
muchos comulgan con sus principios, como que el poder lo ejerza el pueblo o la solidaridad.
En Cáceres, hemos duplicado la afiliación.

--¿Tiene casa en propiedad?

--Sí, es una contradicción, pero el anarquismo es algo por lo que lucho, el modelo al que
quiero tender, como el cristiano que lo es por principio aunque no siga al pie de la letra
todos los valores. El anarquismo es la ideología que podría dar respuesta a la infelicidad de
la gente.
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