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Covid-aren pandemiatik gaur egunera 40% handitu da tratamendua jaso duten gazte
kopurua.

Sei gazteetatik bat tratamendu psikiatrikoan egon da 30 urte baino gutxiago dauzkateneen
artean. Donostiako Hospitalaren arabera 40% igo da tratamendua jaso duten gazteen
kopurua pandemiatik, gizarteren gehiengoan portzentaiak gora egin duen arren gazte
sektorean bereziki larriak dira datu hauek.

Gazteen adinaren arabera tramenduen kausak desberdinak dira ansietatea eta depresioa
dira 14 urteko gorako gazteak pairatzen dituzten transtornoetatik ugarienak, adin honetako
beherakoak aldiz arreta defitia eta hiperaktibitateari lotutako trastornoak dira kasu
gehiengoak.

2022an Euskadiko Osasun mentalak jada salatu zuen osasun mentalaren tratamendurako
baliabide urriak eta pertsonalaren falta hainbat unitate terapeutikoetan, eta baita ere
adierazi zuten gazteak drogen kontsumora jotzeko arriskua irtenbide bat aurkitzen ez
bazen.
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