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Trenquem els cànons de bellesa... combatim el sexisme!

La dona és i ha sigut menyspreada al llarg de la història. Avui en dia hi ha qui creu que la
societat ha avancat en clau d’igualtat, però la realitat és molt diferent. La dona segueix
essent tractada com a un objecte, tant a casa, fent el paper de criada, com al llit, buscant en
el sexe la satisfacció masculina.

Els mitjans de comunicació ens informen de les passarel.les amb les seves models, les quals
marquen d’una manera molt clara la voluntat de les joves, influint amb uns cànons de
bellesa antinaturals que mantenen la concepció de la dona com objecte sexual. Aquests
condueixen en molts casos a trastorns alimentaris com l’anorèxia o la bulímia però també a
forts trastorns psíquics que poden degenerar en intervencions quirúrgiques per motius
purament estètics. Tenim l’exemple recent de les tres dones mortes pel resultat d’haver-se
sotmès a operacions estètiques.

Moltes dones moren a l’any, ja siga per malalties degenerades de trastorns alimentaris,
suïcidis o violència perpetrada per les seves parelles. No es pot acceptar més violència física
ni mental, tant en els fets més evidents (com agressions) com en el dia a dia (com ara
comentaris i tics sexistes), només un canvi de mentalitat que rebutgi completament el
masclisme és la veritable solució.

La publicitat, és còmplice de la perpetuació del sistema patriarcal ja que marca clarament
com i quin ha de ser el comportament de la dona. Utilitza la clàssica concepció de la família
i el mite de la maternitat per eternitzar els rols home-dona, rol que perjudica la dona, ja que
ha d’estar sempre apunt i perfecta pels fills i pel marit, complaure'ls dins de casa i en la
intimitat, subjugant sempre la seva persona a les necessitats de la resta.

El suposat alliberament femení, la doble jornada de treball, el que en teoria hauria d’haver
portat cap a la igualtat, ens va fer esdevenir doblement explotades; a casa, feina que no es
valorada i molt menys remunerada, i al lloc de treball, on pel simple fet de ser dona el salari
i les precàries condicions laborals comporten un augment de la desigualtat. De la mateixa
manera cal parlar de les treballadores del sexe, fruit d’una societat que identifica la figura
de la dona com a objecte sexual, la qual condemna a les treballadores mentre tolera la
conducta dels homes que paguen per tenir sexe.

La igualtat no passa per l’explotació de la dona ni per la perpetuació del sistema
capitalista.És necessari condemnar aquesta societat sexista, societat que accepta que es
controli el cos de la dona, el qual pateix d’una sexualitat reprimida i passiva sotmesa a la
dominació masculina. Societat on la bellesa s'entén com una competició entre les dones, una
obsessió per la imatge, que destrossa l’autoestima de les dones convertint-les en les
víctimes més clares del consumisme. Aquesta concepció, (en la qual les dones han de ser
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altes, primes, però amb pits i cul, anar sempre maquillades i perfectament vestides) es
fonamenta amb la desigualtat de gènere, fet que va molt bé per a mantenir el sistema
establert, tant en clau capitalista com patriarcal.

Fa poc hem vist a la televisió el cas de la mare model que ha fet una denúncia pública
recolzada per l’Institut espanyol de la dona per tal de poder arribar a ser Miss i mare, cosa
que s'ha de criticar rotundament. Com pot ser que una institució que hauria de treballar per
abolir aquest tipus de concursos, que l’únic que fan és promoure els cànons de bellesa,
actue donant meres opinions sensacionalistes?

Totes les dones són considerades ciutadanes de segona o tercera categoria, només pel fet de
ser dones. Cal trencar amb tot això, combatre els cànons de bellesa i exigir un canvi social
amb justícia real per a totes les persones.

Des de Maulets, el jovent independentista i revolucionari, exigim una transformació radical
de les relacions socials imposades, creiem en una lluita feminista en la pràctica diària,
denunciant totes les injustícies del dia a dia. No només el 8 de marc ha de ser el dia que les
dones alcem la veu, cal alcar-la en la nostra vida quotidiana, prendre consciència individual
i col.lectiva i transformar el nostre entorn, trencar amb els rols establerts, crear amb una
educació lliure d’imposicions sexistes i construir una societat antipatriarcal on la dona
tingui el paper que li correspon.

8 de marc, dia internacional de la dona treballadora:
Trenquem amb els cànons de bellesa... Combatem el sexisme!

[ www.maulets.org ]
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