La expropiacion del tiempo
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Después de la ruina de la utopia del trabajo, también ha fracasado la utopia del tiempo
libre en esta sociedad que transformé el ocio en consumo acelerado de mercancias

Los ultimos afios contemplaron el horrible nacimiento de una literatura sobre la categoria
del tiempo. Programas de radio y piezas teatrales, seminarios académicos y hasta talk
shows se sirven del tema; el tiempo se convirtid, en cierto modo, en una estrella de los
medios. No es sdlo la teoria cientifica de un Stephen Hawking, fisico «pop star», lo que
despierta interés, sino sobre todo el componente cultural y social del concepto de tiempo,
cuya dinamica hace explicito un profundo malestar de la modernidad al tratar con nociones
temporales. Este problema, aunque no sea nuevo, alcanzé al final del siglo XX una nueva
dimension. Tiempo, como se sabe, es dinero; por ello el tiempo cumplié siempre un papel
decisivo en el capitalismo. Pero hoy la explotacion de los recursos temporales parece haber
llegado a su limite histdrico, y es imposible evitar que el problema del tiempo, ahora
acuciante, se insinue en la conciencia social.

La reflexion filosofica decisiva sobre el concepto moderno de tiempo, véalida hasta hoy, se
encuentra en Immanuel Kant (1724-1804). Kant descubrié que el espacio y el tiempo no son
conceptos que se refieran al contenido del pensamiento humano, sino que constituyen las
formas a priori de nuestra capacidad de percibir y pensar. Podemos conocer unicamente el
mundo bajo las formas de tiempo y espacio que estan inscritas en nuestra razon, anteriores
a todo conocimiento. Pero Kant define esas formas de tiempo y espacio de un modo
absolutamente abstracto y ahistorico, valido igualmente para todas las épocas, culturas y
formas sociales. Tiempo, para él, es «la temporalidad pura y simple», sin ninguna dimension
especifica, ya que espacio y tiempo son «formas puras de la intuiciéon». En la vision
kantiana, por tanto, el tiempo es un flujo temporal abstracto, sin contenido y siempre
uniforme, cuyas unidades son todas idénticas: «Tiempos diferentes son sélo partes del
mismo tiempo».

Ciclos cosmicos

La investigacion historica y cultural ha descubierto desde hace mucho que esa definicion de
la experiencia y de la percepcién del tiempo no es sostenible. Se reconocio, antes que nada,
que las culturas agrarias premodernas no pensaban en un tiempo lineal uniforme, sino en
un tiempo ciclico en ritmos temporales de constante repeticion, regulados segun los ciclos
cosmicos y de las estaciones.

Si el tiempo es una forma inscrita a priori en la capacidad cognoscitiva humana, no es
menos cierto que a esa forma subyace un cambio historico y cultural. Las investigaciones
mas recientes sobre las diferentes culturas del tiempo han confirmado este descubrimiento.
En todas estas culturas, no afectadas por la modernidad capitalista, el tiempo no so6lo
«transcurre» de modo distinto; aparte, existen formas completamente diferentes de tiempo
que transcurren paralelamente y cuya aplicacion varia de acuerdo con el objeto o con la
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esfera de la vida a la que se refiere la percepcion temporal: «Cada cosa tiene su propio
tiempo».

La revolucion capitalista consistio esencialmente en desvincular la llamada economia de
todo contexto cultural, de toda necesidad humana. Al transformar la abstraccion social del
dinero, antes un medio marginal, en un fin en si mismo de caracter tautoldgico, la economia
autonoma invirtié también la relacion entre lo abstracto y lo concreto: la abstraccion deja de
ser la expresion de un mundo concreto y sensible, y todos los nexos concretos y todos los
objetos sensibles cuentan tan sélo como expresion de una abstraccion social que domina la
sociedad bajo la figura reificada del dinero. La sujecion de las actividades culturales, hasta
entonces concretas, a la abstraccion del dinero fue lo que posibilité convertir la produccion
en «trabajo» general abstracto, cuya medida es el tiempo. Sin embargo, ese tiempo ya no es
el tiempo concreto, cualitativamente diverso segun sus relaciones, sino el flujo temporal
abstracto de la acumulacién capitalista, como Kant ya presupusiera ciegamente.

Esta dictadura del tiempo abstracto, llevada a cabo por el mecanismo de la competencia
andnima, cred para si el correspondiente espacio abstracto, el espacio funcional del capital,
separado del resto de la vida. Surgio asi un tiempo-espacio capitalista, sin alma ni rostro
cultural, que comenzo a corroer el cuerpo de la sociedad.

El «trabajo», forma de actividad abstracta y encerrrada en ese tiempo-espacio especifico,
tuvo que ser depurado de todos los elementos disfuncionales de la vida, a fin de no
perturbar el flujo temporal lineal: trabajo y morada, trabajo y vida personal, trabajo y
cultura, etc., se disociaron sistematicamente. Sélo asi fue posible que naciera la separacion
moderna entre horario de trabajo y tiempo libre.

Aunque ya no nos demos cuenta de ello, lo que se dice implicitamente es que el tiempo de
trabajo es tiempo sin libertad, un tiempo impuesto al individuo (en el origen hasta por la
violencia) en provecho de un fin tautoldgico que le es extrafo, determinado por la dictadura
de las unidades temporales abstractas y uniformes de la produccion capitalista.

Tiempo muerto y vacio

A pesar de consumir la mayor parte del tiempo diario, la abrumadora mayoria de los que
trabajan no sienten el tiempo de trabajo como tiempo de vida propio, sino como tiempo
muerto y vacio, arrebatado a la vida como en una pesadilla. Desde el punto de vista del
espacio y del tiempo capitalista, inversamente, el tiempo libre de los trabajadores es tiempo
vacio y de ninguna utilidad.

Como este fin tautoldgico, que escapa a todo control, tiene como principio eliminar
cualquier limite que lo contenga, existe en el capitalismo una fuerte tendencia objetiva a
minimizar el tiempo libre o por lo menos a racionarlo austeramente. De ahi la paradoja de
que las personas en el mundo moderno tengan que sacrificar mucho mas tiempo libre a la
produccion que en las sociedades agrarias premodernas, a despecho del gigantesco
desarrollo de las fuerzas productivas.

Este absurdo se revela tanto en el aspecto cuantitativo como en el cualitativo. En la
Antigiiedad y en la Edad Media, a pesar del nivel técnico inferior, el tiempo de produccion

lahaine.org :: 2



diaria, semanal o anual era mucho menor que en el capitalismo. Como la religion tenia
primacia sobre la economia, el tiempo de las fiestas y de los rituales religiosos era mas
importante que el tiempo de la produccién; habia innumerables dias festivos, que en gran
parte fueron abolidos en el camino de la modernizacion. Ademads, las sociedades agrarias de
la vieja Europa se caracterizaban por enormes disparidades estacionales en el volumen de
actividades. Las épocas mas calurosas del afio absorbian las tareas, dejando a la poblacion
campesina un invierno relativamente calmo, utilizado muchas veces para la celebracion de
las festividades privadas de las que nos dan noticia algunas canciones populares.

La poblacién artesana de las ciudades estaba menos estructurada por las diferencias
estacionales, pero en compensacion sus dias de trabajo en los talleres eran reducidos.
Documentos britanicos del siglo XVIII dan cuenta de que los artesanos libres trabajaban
solo tres o cuatro dias por semana, segun la voluntad y la necesidad. Era costumbre
extender el fin de semana al lunes. La historia de la disciplina capitalista es también la
historia de la lucha encarnizada contra ese «lunes libre», que solo de a poco fue eliminado
con penas draconianas y que aun se puede encontrar en algunas regiones en pleno siglo XX
(hay peluqueros que lo mantienen hasta el dia de hoy).

Todavia mas evidente es la diferencia cualitativa entre tiempo de produccion capitalista y
premoderno. El nivel poco elevado de las fuerzas productivas del sector agrario redundé en
muchos constrenimientos (por ejemplo, tradiciones limitadas y lazos de consanguinidad) y
algunas veces en problemas de abastecimiento (por ejemplo, cosechas arruinadas). Pero el
objetivo de la produccion, incluso con medios modestos, no era un fin tautolégico abstracto
como hoy, sino el placer y el ocio. Este concepto antiguo y medieval del ocio no debe ser
confundido con el concepto moderno de tiempo libre. Ello porque el ocio no era una parcela
de la vida separada del proceso de actividad remunerada, sino que mas bien estaba
presente, por asi decir, en los poros y en los intersticios de la propia actividad productiva.
Mientras la abstraccion del tiempo-espacio capitalista no habia escindido aun el tiempo de
la vida humana, el ritmo de esfuerzo y descanso, de produccion y ocio transcurria en el
interior de un proceso vital amplio y abarcador.

En un sistema de identidad entre produccidén, vida personal y cultura, aquello que hoy tal
vez nos parezca formalmente una jornada de trabajo de 12 horas no significaba 12 horas de
actividad tensa, bajo el control de un poder econdmico objetivado. Ese tiempo de produccion
estaba atravesado por momentos de ocio; habia, por ejemplo, largas pausas, sobre todo para
el almuerzo, que se extendian a horas de comida comunitaria, una costumbre que se
preservo durante mas tiempo en los paises mediterraneos que en el norte, hasta ser
obligada a ceder espacio al ritmo del flujo de trabajo abstracto de la industrializacion
capitalista.

La actividad productiva precapitalista, aparte de estar impregnada por el ocio, también se
caracterizaba por estar menos concentrada, es decir que era mas lenta y menos intensiva
que hoy. En una actividad autodeterminada, sin la presion de la competencia, este ritmo
moderado del acto productivo revela claramente la manera «natural» del comportamiento
humano.

Hoy ya no conocemos ese modo de actuar; bajo la imposicion silenciosa de la competencia
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de mercados andnimos, la jornada de trabajo moderna, degradada funcionalmente, se volvio
cada vez mas condensada; primero por la cadencia mecanica y, después, por el modo
perfeccionado de consumir la energia vital con el auxilio de la llamada racionalizacion.
Desde que el ingeniero norteamericano Frederick Taylor (1856-1915) desarrolld a
comienzos del siglo XX la «ciencia del trabajo», empleada por primera vez a gran escala en
las fabricas de automéviles de Henry Ford (1863-1947), los métodos de esta
«racionalizacion del tiempo» no dejaron ya de ser refinados y se inculcaron profundamente
en el cuerpo social.

Un joven neurotico

El cardcter absurdo de esta concentracion monstruosa del tiempo-espacio capitalista ya no
es consciente para nosotros. Taylor era un neurotico que, cuando joven, contaba
compulsivamente sus pasos. En Alemania, la concentracion del tiempo de trabajo fue
legitimada por la union cientifica con los llamados «energéticos», cuyo lider, Wilhelm
Ostwald (1853-1932), en cierto modo fundamento filoséficamente la praxis de Taylor y Ford
con un «imperativo energético».

Esta maxima dice sin rodeos: «iNo desperdicie energia, utilicela!», con total abstraccion e
independencia de las necesidades concretas. iComo el universo tal vez sucumba en diez
millones de afos a la completa entropia por falta de «energia libre», en rigor seria un
desperdicio pasear «sin proposito» o permanecer mucho tiempo en el cuarto de bafo! El
caracter neurotico de este pensamiento, que representa la neurosis objetivada de la
racionalidad empresarial y su ldgica de la «economia de tiempo», parece llegar al limite de
la paranoia al final del siglo XX.

En nombre de la tautologia capitalista, esta l0gica insensata tiene como resultado
«condensar» cada vez mas espacio en las unidades idénticas del flujo temporal abstracto. Se
trata, por tanto, de un sistema de aceleracion permanente y sin sentido. El estribillo
universal sobre «nuestro mundo en rapida transformacion» tiene como base una paranoia
universal objetivada, que el fildsofo Paul Virilio, con pertinencia, definié como «inercia a
toda velocidad» y describid en sus paradojas: «Arrebatados por la fuerza monstruosa de la
velocidad, no vamos a lugar alguno, nos contentamos con la tarea de vivir en beneficio del
vacio de la velocidad».

Pero Virilio comete el mismo error de otros tedricos de la absurda aceleraciéon desde el
comienzo de la industrializacion: en un inmediatismo equivocado, vincula la concentracion
del tiempo a la tecnologia, sin tener en cuenta la forma histdrica del tiempo-espacio
capitalista. Sin embargo, no es la tecnologia en si la que dicta la necesidad de una
aceleracion vacia; se puede muy bien desenchufar las maquinas o hacerlas funcionar mas
lentamente. En realidad, es el vacio del tiempo-espacio capitalista, separado de la vida y sin
lazos culturales, el que impone a la tecnologia una estructura determinada y la transforma
en un mecanismo autéonomo de la sociedad, imposible de ser desconectado.

Vacio de la aceleracion

La desproporcién grotesca entre un aumento permanente de las fuerzas productivas y un
aumento igualmente constante de la falta de tiempo produce en los propios espiritus
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acriticos cierto malestar. Pero, como la forma del tiempo capitalista parece intocable en el
espacio funcional del trabajo abstracto, la esperanza de las personas en el siglo XX se
concentro cada vez mas en el tiempo libre, que, segun tedricos como Jean Fourastié o Daniel
Bell, tendria una expansion continua.

Esta esperanza, sin embargo, fue doblemente frustrada. Con la transformacion del tiempo
libre en un consumo de mercancias en crecimiento constante, el vacio de la aceleracion fue
capaz de tomar posesion de lo que aun quedaba de vida; las formas raquiticas de descanso
fueron sustituidas por un hedonismo furioso de idiotas del consumo, un hedonismo que
comprime el tiempo libre de la misma forma que, antes, el horario de trabajo. Por otro lado,
esa misma légica paranoica de la «economia (empresarial) de tiempo» transforma la
ganancia de productividad de la tercera revolucion industrial en una nueva relacion
desproporcionada. El resultado no es, como se esperaba, mas tiempo libre para todos, sino
una aceleracidon aun mayor dentro del tiempo-espacio capitalista, para unos, y un desempleo
estructural masivo, para otros.

Desempleo en el capitalismo, sin embargo, no es tiempo libre, sino tiempo de escasez. Los
excluidos de la aceleracion vacia no ganan en ocio, sino que son definidos méas bien como
no-humanos en potencia. Asi, después de la utopia del trabajo, fracasé también la utopia del
tiempo libre. No es por medio de una expansion del tiempo libre orientado hacia el consumo
de mercancias que el terror de la economia sin frenos puede ser contenido, sino solamente
por medio de la absorcion del trabajo y del tiempo libre escindidos en una cultura
abarcadora, sin la safla de la competencia. El camino hacia el ocio pasa por la liberacion de
la forma temporal capitalista.

Este articulo se publico en 1999 en el periddico brasilefio 'Folha de Sdo Paulo'. Traduccion
del alemdn al portugués, de José Marcos Macedo. Traduccion del portugués al espanol:
Round Desk.

http://grupokrisis2003.blogspot.com/

Otro analisis sobre el tema en La Haine:

La expropiacion del tiempo en el capitalismo actual
Rendn Vega Cantor

https://www.lahaine.org/est espanol.php/la-expropiacion-del-tiempo
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