Nota de prensa al Hospital Clinico Universitario de
Salamanca

PARTO RESPETADO SALAMANCA :: 18/03/2013

Les informamos que en dias pasados hemos enviado la carta adjunta al Hospital Clinico
Universitario de Salamanca solicitando que no separen a los bebés nacidos por cesarea de
sus padres tras el nacimiento, dados los constatados beneficios que supone para el bebé,
segun las recomendaciones del Ministerio de Sanidad y de asociaciones cientificas.

Hemos dirigido el escrito a la Gerente, Director Médico, jefes de servicio, supervisoras, etc.
Atentamente

GRUPO PARES (parto respetado en Salamanca)

Al Hospital Clinico Universitario de Salamanca.

Somos PARES, un grupo de personas de Salamanca unidas para intentar mejorar las
condiciones de atencion al embarazo, parto y posparto.

Después de muchas experiencias tanto propias como de parejas que han parido en el
Hospital Clinico Universitario de Salamanca creemos que hay aspectos que, a nuestro juicio,
se podrian mejorar o abordar de otra manera. Siempre de acuerdo a la evidencia cientifica
actual.

En este caso, nos ponemos en contacto con Vd. dada la preocupacion creciente en
numerosas parejas en las que sus hijos nacen por cesarea de que éstos son separados de sus
padres nada mas nacer. Situacion que se puede prolongar durante varias horas.

Entendemos que habra situaciones en que no sea posible o los padres no quieran...pero nos
consta que la mayor parte de las veces no es asi. Ni siquiera existe la posibilidad de que ese
recién nacido pueda pasar las primeras horas en brazos de su madre, padre o quien ellos
decidan.

No es una peticiéon novedosa ni fuera de toda légica. Existe numerosa bibliografia y
evidencia cientifica acerca de los beneficios del “piel con piel” que estamos seguros conocen
de sobra.

No entendemos que en un hospital de III nivel como el HCU de Salamanca no se tienen en
cuenta las recomendaciones (si, sabemos que son recomendaciones y no obligaciones) del
Ministerio de Sanidad y asociaciones cientificas.

Nos gustaria que, como en el resto de Espafia, todo se vaya adecuando a estas
recomendaciones. Simplemente pedimos que exista la posibilidad de que los recién nacidos
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que nacen por cesarea y que no tengan ningun tipo de problema (para eso son revisados por
un pediatra) puedan estar con la persona que la pareja decida las horas que la madre pase
en el Servicio de reanimacion.
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