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La política cubana posterior a 1959 reelaboró el concepto de democracia a partir de la
centralidad de la justicia social, la multiplicación de los actores políticos y la independencia
nacional.

El proceso se orientó a la integración social del pueblo como clave de su transformación en
sujeto colectivo. En 1976 se dotó de una Constitución que institucionalizó las formas de
participación ciudadana. En 1992 una extensa reforma fijó nuevas condiciones de desarrollo
para ese objetivo.

El sistema institucional cubano ha funcionado desde entonces sin interrupciones, reconoce
mecanismos de participación directa y las elecciones han sido convocadas con regularidad,
transparencia del escrutinio y altos índices de participación electoral. El hecho es explicable
por la legitimidad histórica del poder revolucionario y de la figura de Fidel Castro, por la
aceptación por parte de la ciudadanía de la institucionalidad existente como marco político
para la defensa del sistema que ha conseguido inclusión social, equidad y soberanía
nacional, y por diversos grados de presión política y social.

Sin embargo, el diseño institucional está sometido a tensiones contradictorias en su interior.
Por un lado, busca promover la participación política, por otro concentra y centraliza poder
y desestimula con ello la participación. De hecho, las prácticas representativas prevalecen
sobre las participativas, en una contradicción con los objeticos declarados por el discurso
institucional.
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