Carta de Manuel Arango sobre el exterminio de Isabel
Aparicio

MANUEL ARANGO, COMPANERO SENTIMENTAL DE ISABEL APARICIO :: 17/04/2014
Abracé su cuerpo no sé cuanto tiempo mientras hablaba en voz muy alta y gritaba de todo
sin parar. Gritos politicos y gritos personales

Carcel de Zuera, 6 de abril de 2014
Algunos hechos que rodearon el fallecimiento de Isabel

Han pasado 5 dias desde el fallecimiento de Isabel el dia 1 de abril y todavia estoy muy
aislado del exterior, ya que el mismo dia 1 agoté las llamadas que tenia. Pero la solidaridad
anonima pudo comunicar lo sucedido sélo de manera escueta a muy pocos teléfonos de los
que disponia. Se me concedieron 2 llamadas mas, 3 dias después, pero vigiladas, de tal
manera que se cortarian si atacaba al centro penitenciario. Igualmente, se me ha denegado
mi peticion de poder escribir durante 10 dias mas de las 2 cartas permitidas a la semana.

El dia 1 de abril, en torno a las 6 de la tarde, me llevan al exterior del mddulo y me
comunican que Isabel habia fallecido. No sé como expresar lo que estalléo dentro de mi;
llegué con 8 o 10 funcionarios a la enfermeria de la prision, alli me recibe un médico y me
dice que no se pudo hacer nada. Se me dice que falleci6 del corazon.

A continuacion me dicen si quiero ver a Isabel en un recinto para fallecidos. Les digo que si,
pero que no quiero que nadie esté conmigo y que se cierren completamente las puertas tras
de mi.

Estuve con ella un tiempo que no puedo precisar. Abracé su cuerpo no sé cuanto tiempo
mientras hablaba en voz muy alta y gritaba de todo sin parar. Gritos politicos y gritos
personales. La dije lo que haria mientras acariciaba su rostro. Sali de aquel recinto donde
quedaba mi camarada eterna y mi maravillosa compaiiera sentimental, de la cual seguia
profundamente enamorado a mis 65 anos desde que decidimos unir nuestras vidas hacia 24
anos en la clandestinidad en Francia.

Al dia siguiente, muy poco después de abrir mi celda, cuando no hacia ni 15 horas del
fallecimiento de Isabel, se me dice entre varios funcionarios y una mujer vestida de civil que
tengo 2 minutos para decidir si prefiero enterramiento o cremacion. Les digo que todo me
es nuevo, que no sé nada de mi familia ni de la Isabel y que mientras no hable con mi
abogado no decido nada. Quiero recordar, en medio de aquella confusién de gentes, que se
me dice: que todo estaba claro y que no tengo nada que esperar.

Envio al director del centro una instancia con el siguiente texto: “Por el derecho que me
otorga el ser esposo de la fallecida Isabel Maria Aparicio Sanchez, no doy permiso para su
enterramiento o cremacion, en tanto no disponga yo en mi poder el estudio forense que
determine la causa de su fallecimiento; asi como exijo hablar con mi abogado por si se viese
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necesario hacer un contraestudio. Por tanto, me niego a que sea enterrada o incinerada sin
antes determinar las causas de su fallecimiento”. 2 de abril.

Un tiempo después envié el mismo texto al Juzgado de Guardia de Zaragoza.

Por otra parte y en medio de una situacion de aislamiento del exterior por las causas que he
mencionado, voy sabiendo que Isabel se desplomo de la silla donde estaba y que en suelo
aun estaba con vida. También supe que algin doctor sostenia que no habia sido un infarto,
sino trombosis cerebral o pulmonar.

Me dicen que tengo que recoger todas las pertenencias de Isabel. Hace tiempo que sélo
puedo cargar con muy poco peso, por lo cual algunos presos de mi mddulo por solidaridad
me suben a diario a mi celda las bolsas de mis libros y el material de trabajo. En su celda
recojo todo ordenadamente ayudado por otros presos del mddulo carcelario donde estoy.
Todo pasaria a un almacén de ingresos, excepto una bolsa de papeles que no queria que
quedase sin mi control. Queria llevarme mas, pero creo que no se podia. Todavia estaba en
su mesa un texto politico que estabamos trabajando, habia cajas de trabajos manuales en
preparacion, su pequeia bandera de la Republica Popular y pequefios mensajes
revolucionarios en el corcho. La celda de Isabel era una celda de trabajo: carpetas, libros,
dibujos, etc.

Segui sin saber nada de nadie, hasta que viene el hijo de Isabel y me dice que el examen
muestra que fue infarto de miocardio y que no sabian cuando la llevarian a Madrid después
de la incineracion. Mientras tanto, supe que el abogado habia demandado que se abrieran
diligencias de investigacion en el Juzgado n® 9 de Zaragoza, lo cual conllevaba proseguir el
trabajo forense a través de algunas muestras basicas, lo que no impedia consumar la
cremacion. Todo fue un conjunto de hechos aceleradamente encadenados.

El dia 4 me llevan a la funcionaria municipal de Torrero en Zaragoza. En una sala estaban
en un rincon, en silencio, una serie de personas que debian de ser de la familia de Isabel. A
mi me sitian esposado y flanqueado por la policia en el extremo opuesto de la sala. Alli
estuve unos 2 minutos y exigi ver a Isabel. La policia me lleva hasta el féretro, coloqué mis
manos esposadas en el sudario de Isabel y después levanté mis dos pufos hacia lo alto. La
policia me sac6 de la sala. El dolor total y el odio total hacia todos mis enemigos de clase me
acompanaron en la soledad del furgon policial en el retorno a la prision.

Habian pasado algo mas de tres dias desde que me habian comunicado el fallecimiento de
Isabel.

La solidaridad

En estos cinco dias he recibido innumerables muestras de solidaridad de todo tipo y
procedencia de la calle. También he logrado saber que mis ancianos padres han recibido
bastantes muestras de solidaridad.

En la prision de Zuera he recibido la solidaridad de los compafieros vascos y una buena
cantidad de cartas y mensajes de apoyo. Del mdédulo carcelario donde se encontraba Isabel
recibi unos folios con 60 firmas con 60 pequeiias frases, una sola de esas pequeiias frases lo
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podria resumir todo: “Isabel era muy buena mujer”. En mi médulo, con todo el mundo en
pie, se expuso la figura revolucionaria de Isabel.

Se consumao el exterminio fisico

No sé si Isabel fallecié de infarto de miocardio, trombosis, etc, pero lo que si sé, y eso debe
quedar muy claro, es que su fallecimiento fue el ultimo acto de un proceso de exterminio
fisico que comenzd tan pronto fue encarcelada en el afio 2007.

Isabel vivié sus ultimos 7 anos de vida sufriendo la politica represiva penitenciaria,
manifestada en multiples formas: sufri6 la indefension, el abandono o en su caso las
negligencias en el terreno médico-sanitario. Isabel se fue muriendo de forma cruel no sélo
porque estaba en la carcel, sino y muy especialmente porque era una presa politica. Por
tanto, el fallecimiento de Isabel fue un crimen politico de Estado.

En los ultimos tiempos, Isabel apenas podia andar (caminaba muy despacito) y sus bolsas
eran transportadas solidariamente por otras presas. Siempre estaba cansada, a veces
agotada; seguia durmiendo como maximo 4 o 5 horas al dia (y eso durante anos) debido a la
sinusitis crénica; tenia dolores bastante intensos en la columna vertebral y en las piernas
(que se le hinchaban); sus dedos de los pies eran “ovillos”, y un largo etcétera de graves
problemas fisicos que han sido denunciados publicamente en estos aios.

Las muy numerosas cartas de Isabel contienen pasajes constantes de su martirio fisico,
mientras que las fotografias que lograba hacerse cada afio son una clamorosa denuncia
grafica del deterioro fisico galopante que sufria.

Entre otros muchos textos de denuncia que hicimos Isabel y yo en estos anos, voy a recoger
unos pasajes de un comunicado denuncia que realicé exactamente hace poco mas de un afio,
en marzo de 2013, y en el cual ya alertaba del acelerado exterminio fisico que estaba
sufriendo Isabel.

“Recientemente, a mi companera sentimental, Isabel Aparicio, la tuvieron que llevar a la
enfermeria de la prision (Zuera) en la que se encuentra para suministrarle, en dos dias
consecutivos, varias sesiones de un broncodilatador combinado con oxigeno, debido a que el
aire que absorbia era tan escaso que sentia una sensacion real de asfixia y la privaba de las
fuerzas suficientes para realizar, de manera normal, hasta las tareas mas cotidianas.

Esta situacion, que se ha ido agravando paulatinamente, viene produciéndose desde hace
mucho tiempo.

Hace mas de dos afios, estando en la carcel de Brieva, ya tuvieron que suministrarle oxigeno

(...)

Esto por una parte, por otra, se encuentra la inoperancia o abandono sanitario que viene
sufriendo durante afios por su sinusitis cronica, lo que agrava continuamente todo el
funcionamiento respiratorio y provoca que pase una gran parte de las noches despierta; no
consigue dormir mas de dos horas seguidas, la tos y el bloqueo de las vias respiratorias
traen aparejado la interrupcion del sueno y le obligan a levantarse durante mucho tiempo
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hasta que consigue restablecer la respiracion.

Junto a todo ello, se encuentran los graves problemas de columna vertebral. Los de la zona
lumbar le vienen produciendo durante anos fuertes dolores que se van intensificando,
provocandole una movilidad cada vez mas reducida y la pérdida de fuerza en las piernas. La
realidad es que hace tiempo que tendria que haber sido operada de dos hernias discales y
del estrechamiento del conducto medular. (...)

De las lesiones que padece en las cervicales solo ha recibido en unos cuantos afos 7
sesiones de rehabilitacion de 10 minutos cada una; mientras tanto, sus manos y su cabeza
tiemblan continuamente de manera cada vez mas ostensible e incontrolada. (...)

Los diversos actos de protesta realizados, los numerosos recursos judiciales ante el juez de
vigilancia penitenciaria, asi como las advertencias y denuncias ante la direccidn sanitaria de
prisiones, no han podido detener esta dindmica de exterminio.

Todo el mundo sabe que la represién politica contra los revolucionarios encarcelados incide
con especial gravedad sobre los enfermos, a los que se aplica la represion general mas el
abandono y la indefension en el terreno sanitario.

Por tanto, la salvaguarda de la vida y la salud de los presos politicos, como siempre,
depende de la resistencia y las luchas populares.”

Una lucha en primera linea

La politica de dispersién y aislamiento, las medidas restrictivas y las prohibiciones, las
represalias de diverso tipo, etc. conforman el campo de batalla donde se encuentran los
revolucionarios encarcelados, entre ellos los militantes del PCE(r) y los guerrilleros de los
GRAPO.

Frente al enemigo tenemos las armas de las convicciones revolucionarias, la dignidad
proletaria, la total confianza en la victoria revolucionaria, el estudio y el trabajo
multifacético organizado. Con estas armas, y con el apoyo de las organizaciones
revolucionarias y de solidaridad en la calle, asi como con el apoyo de los trabajadores,
luchamos en las prisiones los revolucionarios. Es una lucha en primera linea de combate,
una lucha a vida o muerte en no pocas ocasiones y constante siempre.

Isabel mantuvo, a la vez, una lucha en dos frentes:

Contra la politica represiva carcelaria y una lucha contra el dolor y su deterioro fisico, en
medio de la indefension. Estas son verdades irrefutables.

Ademas, Isabel redactaba textos, estudiaba, dibujaba y hacia trabajos manuales con escasos
medios.

Asi vivio Isabel en prision hasta el ultimo dia de su vida.

Una mujer comunista

lahaine.org :: 4



Cumplio6 60 afos en febrero y desde los 18, en tiempos de Franco, participd en la lucha
revolucionaria. Fue militante de de la OMLE (Organizacion Marxista Leninista de Espafa),
la organizacion que creo las bases para la reconstitucion en el PCE(r) en 1975, del cual
Isabel fue militante hasta su fallecimiento. Fue también guerrillera de los GRAPO.

Podria indicar muchos aspectos de Isabel, pero ante todo era una comunista convencida,
trabajadora tenaz y de corazon aguerrido. Era transparente, expansiva y jovial, era, en
suma, la alegria de vivir.

Para finalizar este texto, realizado por mi parte bajo unas condiciones dificiles, recogeré
algunos pasajes de su biografia politica, realizada en estos afnos.

“En nuestros textos en la Comuna -de cuando Isabel estuvo presa en los afos 80- le
dedicdbamos especial atencion a la situacidn de la mujer trabajadora y a la lucha contra la
secular opresion que viene padeciendo, asi como a la necesidad de su incorporacion a las
Organizaciones que practican la lucha revolucionaria, acto supremo de la lucha por su
emancipacion, que se haya inseparablemente unida al derrocamiento del régimen fascista y
la implantacién de la nueva sociedad socialista”

“La principal experiencia que trasmito como militante comunista es que tengo la clara
conciencia de que nuestro Partido es indestructible: La justeza de nuestra Linea Politica,
nuestra rica y extensa teoria revolucionaria de vanguardia y cerca de 40 afios de
experiencias practicas revolucionarias en primera linea de combate son baluartes
inexpugnables”.

Mi llamamiento

Animo con todas mis fuerzas a que todos los actos que se realicen en memoria de Isabel
sean actos de compromiso de lucha y de compromiso organizativo. Y a ti, trabajadora
anonima, a la que no conozco, te animo a que des un paso al frente y luches por tus
derechos y por tu futuro con todo lo que puedas.
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