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“Ayer tuvimos vis a vis con Alfonso. Nos dijo que estas dos semanas de navidad habían sido difíciles. Nos lo encontramos triste y conseguimos que se quedase más relajado y contento.

Soportar el régimen FIES 3BA hace que sea especialmente duro. Se siente vigilado constantemente, sin intimidad porque le leen las cartas y le escuchan las llamadas y piden informes de él constantemente.

Ahora está a la espera de un cambio de módulo como corresponde a los FIES.

Esto supone volver a empezar, perder la relación con “compañeros de confianza” y tener que volver a demostrar a los funcionarios que no es peligroso, que es educado y no les va a dar problemas, perder el ser el responsable de la sala de estudio y del préstamo de libros de la biblioteca…

El FIES es un invento para minar y derrumbar al preso, para anularle como persona y someterle, es una tortura.

Supone un gran desgaste y hace muy difícil el poder mantener la calma y la serenidad.

Consiguen que el preso se sienta solo y aislado, que no reciba información ni comunicación del exterior, que se sienta solo y desamparado.

ES TORTURA, ES CÁRCEL DENTRO DE LA CÁRCEL, y a los familiares y amigos nos hacen sentirnos impotentes también.

Nos dijo que le escribe poca gente, que las cartas se las entregan todas aunque con retraso por la intervención; que la restricción es para las cartas que envía él, que solo le permiten enviar dos por semana.

Que le digamos a la gente que le escriba, que esto es lo que le hace sentir que no está solo e incomunicado.

Yo por mi parte me voy a centrar en hacer todo lo que sea posible para que le quiten el régimen FIES.

No tiene sentido lo que le están haciendo y tenemos que ver la forma de reconducir esta situación tan injusta e insoportable.

Como siempre os doy las gracias por todo el apoyo y cariño que recibimos que es el que nos hace resistir, estar fuertes y no perder la dignidad.

¡Salud!”
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