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El patriarcado existe. Es tangible, condiciona la vida del conjunto de la humanidad, mata
como minimo a cientos de miles de mujeres cada afo y define relaciones de opresion

Patriarcat i nosaltres, els homes

El patriarcat existeix. Es tangible, condiciona la vida del conjunt de la humanitat, mata com
a minim centenars de milers de dones a tot el mén cada any i defineix unes relacions
d’opressio que vertebren totes les societats humanes actuals. La seva existéncia la pateixen
milers de milions de dones, encara que de dones n’hi hagi de classe burgesa (una minoria) i
de classe treballadora (la majoria). No sé si parlar de victimes del patriarcat, perque la
nocio6 de victima sovint implica veure com passiva qui ho és. A més, si algu és actiu en la
lluita contra el patriarcat, son les dones. I practicament només les dones, tot i que els homes
també molt sovint en som, d’alguna manera, de victimes i també executors d’altres cops.

Es innegable que les dones fa molts anys van fer una passa endavant en la lluita contra
'opressié patriarcal. Sovint sota les rialles, de vegades condescendents, dels homes que,
des de la comoditat del sofa o de la teoritzacio de no sé ben bé que, ens hem quedat més
aviat calladets i quietets. També és cert que, a mesura que les dones han fet de 1'opressio
patriarcal un problema social, que el reconeixem com a tal, alguns homes hem comencat a
prendre una certa consciencia de ser victimes del patriarcat. Ens hem volgut mostrar
solidaris amb qui carrega el pes de la seva explotacid, que son les dones. Ara bé, en general
la historia de la nostra resistencia acaba aqui. I no és massa heroica, que diguem.

En moltes situacions flagrants d’opressid, jo soc dels que penso que I'absencia de
compromis, de presa de part, et fa complice del poder. De qui oprimeix i explota. Opino que
el silenci, la passivitat, comporta complicitat. Ni que sigui un silenci i una complicitat per
comoditat. Vull pensar que la majoria dels homes no violem, i m’agradaria poder dir que de
manera conscient tampoc maltractem ni oprimim les dones que anem coneixent al llarg de
la vida, com a companyes, amigues, col-legues, amants, etc. Pero fins i tot si no fem res
d’aix0, també estic convengut que no ser actius com a homes en contra del patriarcat ens en
fa complices. Perque, per ser objectius, ens educa per capitalitzar els espais publics davant
les dones, per delegar-les-hi la responsabilitat sobre els ambits domestics, i un llarg etcetera
de coses que tots coneixem.

Per tant, no és suficient donar copets a I’esquena de les nostres companyes, amigues, etc., i
reconéixer que nosaltres també ens sentim colpits pel patriarcat. Es imperids, penso, que
com a homes definim també la nostra lluita en contra d’aquesta estructura de poder i
dominacio. I quan dic com a homes, ho dic conscientment. No hem de pretendre ser els més
“feministes” ni voler ocupar els espais que les dones han construit, en gran mesura soles, de
lluita. La vaga feminista del 8-M ens va donar una bona i merescuda 1li¢d. El nostre paper
no era el de ser cares visibles, portar megafons i pancartes, per molt que ens costés no fer-
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ho. Suplantar i arraconar, monopolitzar 1’espai public és, precisament, un dels rols que el
patriarcat ens assigna i que hem de combatre.

Potser una primera passa que com a homes podem fer de lluita contra el patriarcat és,
precisament, repensar-nos com a homes. Un repensar-nos que ens hem d’atrevir a fer-ho
publicament, no només en privat. Remarco aixo de fer-ho publicament perque segurament
suposa negar-nos a nosaltres mateixos tal i com ens defineix, des de petits, el propi
patriarcat. I aixo, els homes heterosexuals no ho hem fet mai, o gairebé mai. Esmento
alguns exemples que, en cap cas, volen ser exhaustius. Un és la por. Els homes hem de ser
segurs i evidenciar-ho. Convencuts de nosaltres mateixos i, especialment en public, actuar
com a tal. A més, hem de ser capagos de donar seguretat a les dones, a les assemblees
beneint les seves opinions o en un disturbi amb la policia o... Aixi ho dictamina el patriarcat:
sense por i amb les idees clares. Estic ben segur que els homes no som aixi en absolut.
Tenim por, sovint ens sentim perduts i mantenim moltes inseguretats. Hem de trencar,
doncs, el motllo patriarcal i atrevir-nos a no reproduir, de manera for¢ada i artificial, uns
estereotips que ens venen imposats.

Un altre exemple. Hem d’assumir que no som el centre del mon. Per comencar, som tot just
el 50% de la humanitat, com a molt. Hem de reconeixer que el dubte, I’autocritica constant
son una eina basica per avancar en tots els aspectes de la vida. Encara que es contraposin
amb la seguretat (falsa) de la que parlava més amunt. De fet, ’absencia de preguntes sobre
el que fem i pensem basicament el que fa és abocar-nos al dogmatisme. Lluita contra
aquests estereotips i aquestes actituds ens portara, en espais col-lectius, a valorar molt més
I'horitzontalitat, la recerca de consensos obtinguts mitjangant la construccio conjunta de
propostes i el convenciment, en oposicio a ’autoritarisme, la jerarquia i els lideratges.

No em vull allargar. Sabem de que parlem. Si ens hi parem a pensar, els homes que ens
autodenominem llibertaris, no farem honor a allo que diem ser si no ens repensem activa i
collectivament en contraposicioé els esquemes patriarcals. Hem de ser valents i fer-ho.
D’altra banda, seguirem sent complices, ni que sigui per inaccio, del patriarcat.

El patriarcado existe. Es tangible, condiciona la vida del conjunto de la humanidad, mata
como minimo a cientos de miles de mujeres en todo el mundo cada afio y define unas
relaciones de opresion que vertebran todas las sociedades humanas actuales. Su existencia
la padecen miles de millones de mujeres, aunque mujeres las haya de clase burguesa (una
minoria) y de clase trabajadora (la mayoria). No sé si es pertinente hablar de victimas del
patriarcado, porque la nocion de victima a menudo implica ver como pasiva a quien lo es.
Ademas, si hay alguien activo en la lucha contra el patriarcado, son precisamente las
mujeres. Y practicamente sélo las mujeres, aunque los hombres también muy a menudo
somos en cierta medida victimas y también ejecutores en otras ocasiones.
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Es innegable que las mujeres hace muchos anos hicieron un paso al frente en la lucha
contra la opresidn patriarcal. A menudo bajo las risas, a veces condescendientes, de los
hombres que, desde la comodidad del sofa o de la teorizaciéon sobre no sé qué, nos hemos
quedado mas bien calladitos y quietecitos. También es cierto que, a medida que las mujeres
han hecho de la opresion patriarcal un problema social y que lo reconozcamos como tal,
algunos hombres hemos empezado a tomar una cierta conciencia de ser victimas del
patriarcado. Nos hemos querido mostrar solidarios con quienes cargan el peso de su
explotacion, que son las mujeres. Ahora bien, en general la historia de nuestra resistencia
termina aqui. Y no es demasiado heroica, que digamos.

En muchas situaciones flagrantes de opresion, yo soy de los que pienso que la ausencia de
compromiso, de toma de parte, te hace cémplice del poder. De quien oprime y explota.
Opino que el silencio, la pasividad, comporta complicidad. Aunque sea un silencio y una
complicidad por comodidad. Quiero pensar que la mayoria de los hombres no violamos, y me
gustaria poder decir que de manera consciente tampoco maltratamos ni oprimimos a las
mujeres que vamos conociendo a lo largo de la vida, como comparieras, amigas, colegas,
amantes, etc. Pero incluso si no hacemos nada de eso, también estoy convencido de que no
ser activos como hombres oponiéndonos al patriarcado nos hace cémplices. Porque, para
ser objetivos, nos educa para capitalizar los espacios publicos frente a las mujeres, para
delegar en ellas la responsabilidad sobre los ambitos domésticos, y un largo etcétera de
cosas que todos conocemos.

Por tanto, no basta con dar golpecitos en la espalda de nuestras companeras, amigas, etc., y
reconocer que nosotros también nos sentimos golpeados por el patriarcado. Es imperioso,
pienso, que como hombres definamos también nuestra lucha en contra de esta estructura de
poder y dominacién. Y cuando digo como hombres, lo digo conscientemente. No debemos
pretender ser los mas “feministas” ni querer ocupar los espacios de lucha que las mujeres
han construido en gran medida solas. La huelga feminista del 8-M nos dio una buena y
merecida leccion. Nuestro papel como hombres no era el de ser caras visibles, llevar
megafonos y pancartas, por mucho que nos costara no hacerlo. Suplantar y arrinconar,
monopolizar el espacio publico es, precisamente, uno de los roles que el patriarcado nos
asigna y que debemos combatir.

Quizas un primer paso que como hombres podemos hacer de lucha contra el patriarcado es,
precisamente, repensarnos como hombres. Un repensarnos que debemos atrevernos a hacer
publicamente, no sélo en privado. Remarco esto de hacerlo publicamente porque
seguramente supone negarnos a nosotros mismos tal como nos define, desde pequeios, el
propio patriarcado. Y eso, los hombres heterosexuales no lo hemos hecho nunca, o casi
nunca. Menciono algunos ejemplos que, en ningtn caso, quieren ser exhaustivos. Uno es el
miedo. Los hombres debemos ser seguros y evidenciarlo. Convencidos de nosotros mismos
y, especialmente en publico, actuar como tal. Ademas, debemos ser capaces de dar
seguridad a las mujeres, a las asambleas bendiciendo sus opiniones o en un disturbio con la
policia o ... Asi lo dictamina el patriarcado: sin miedo y con las ideas claras. Estoy seguro
que los hombres no somos asi en absoluto. Tenemos miedo, a menudo nos sentimos
perdidos y mantenemos muchas inseguridades. Debemos romper, pues, el molde patriarcal
y atrevernos a no reproducir, de manera forzada y artificial, unos estereotipos que nos
vienen impuestos.
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Otro ejemplo. Debemos asumir que no somos el centro del mundo. Para empezar, somos
apenas el 50% de la humanidad, como mucho. Debemos reconocer que la duda, la
autocritica constante son una herramienta basica para avanzar en todos los aspectos de la
vida. Aunque se contrapongan con la seguridad (falsa) de la que hablaba mas arriba. De
hecho, la ausencia de preguntas sobre lo que hacemos y pensamos basicamente lo que
conlleva es abocarnos al dogmatismo. Luchar contra estos estereotipos y estas actitudes nos
ayudara, en espacios colectivos, a valorar mucho mas la horizontalidad, la busqueda de
consensos obtenidos mediante la construccion conjunta de propuestas y el convencimiento,
en oposicion al autoritarismo, la jerarquia y los liderazgos.

No me quiero alargar. Sabemos de qué hablamos. Meditémoslo, los hombres que nos
autodenominado libertarios no haremos honor a lo que decimos ser si no nos repensamos
activa y colectivamente en contraposicion los esquemas patriarcales. Tenemos que ser
valientes y hacerlo. De lo contrario, seguiremos siendo cémplices, aunque sea por inaccidn,
del patriarcado.

Patriarcat i nosaltres, els homes
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