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PRESENTACION

Bolivia se encuentra ante una coyuntura unica en su historia debido a que la
proporcion de personas adolescentes y jovenes ha alcanzado su nivel mas alto:
el 35% de la poblacion tiene entre 12 y 29 afios. Esta situacion nos presenta
el desafio y la necesidad de invertir con mayor determinacion en este grupo
etario.

La segunda década, que marca el inicio de la adolescencia, es una etapa
definitoria en la vida de las personas. En esos anos se adquieren los recursos
fisicos, cognitivos, emocionales, sociales y econdmicos, que son la base que
definira la transicion hacia la vida adulta. Por ello, invertir en la salud y el Vivir
Bien de los adolescentes es imperioso hoy y para las futuras generaciones.

Conocer qué motiva a las y los adolescentes y jévenes, qué les afecta, como
toman sus decisiones, son preguntas que requieren estudios e investigaciones.
Frente a esta urgente necesidad de conocer mejor a las personas
adolescentes, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y
el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) se unieron al Centro
de Investigaciones Sociales de la Vicepresidencia del Estado Plurinacional
(CIS), a Ciudadania - Comunidad de Estudios Sociales y Accién Publica, y a la
organizacion internacional OXFAM, para llevar adelante el presente estudio de
adolescentes, en el marco de la Encuesta Mundial de Valores que se realizé
por primera vez en Bolivia en 2017.

Los oportunos resultados de esta Encuesta coinciden con la Agenda para los
Jévenes que UNICEF hizo publica este afio en el marco de su Plan Estratégico
2018-2021, asi como con la publicacion del UNFPA “165 millones de razones:
un llamado a la accién para invertir en adolescentes y jévenes”. Se espera
que el conocimiento generado por este analisis coadyuve a que las y los
adolescentes en Bolivia no pasen desapercibidos para quienes desarrollan
politicas publicas y que dejen de ser considerados por los adultos sélo como
objetos de proteccidén y no como sujetos de derechos.
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Las variables abordadas por la investigacién incluyen: derechos sexuales y
derechos reproductivos, seguridad, violencia, resolucion de conflictos, politica
y participacion, racismo, igualdad de género, el rol de la religion, familia, salud,
percepciones sobre el trabajo infantil, medios de informacion y el sentimiento de
felicidad y bienestar subjetivo de la adolescencia. La muestra de entrevistados
esta compuesta por personas de ambos géneros, entre 12 y 17 afios de edad.

Como anticipo del contenido de esta exploracion puede decirse que hay
cambios en la sociedad boliviana, aunque lentos. Algunos valores de los
adultos persisten porque son dificiles de cambiar, otros aun permaneceran
porque son aceptados y adoptados, y también hay valores que estan siendo
reconsiderados e incluso cuestionados.

La poblacion adolescente en Bolivia tiene los promedios de escolaridad mas
altos en la historia del pais y también posee condiciones materiales y de vida
que, en promedio, son mejores que las que tuvieron las generaciones pasadas.
Por ello, es imperativo que el Estado aproveche adecuadamente este potencial
demogréfico.

El propdsito de las organizaciones que nos comprometimos con este estudio es
el de contribuir a que se incluya la vision de pais y de futuro de los adolescentes
en el dialogo, la definicién y el monitoreo de politicas publicas.

La generacion de conocimientos y evidencias y el desarrollo de indicadores
sobre el bienestar de adolescentes y jovenes definiran nuestras sociedades y
familias, economias y sistemas politicos. Es vital precautelar el gran potencial
de la generacion adolescente y joven mas grande y vibrante de la historia del
pais.

Sunah Kim Ana Angarita
Representante Representante
UNICEF Bolivia UNFPA Bolivia
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RESUMEN EJECUTIVO

La Encuesta a Adolescentes en el marco de la Encuesta
Mundial de Valores en Bolivia

Alcance y motivaciones del estudio

La Encuesta a Adolescentes (EA) busca generar informacion sobre las
actitudes, valores y percepciones de la poblacién adolescente en Bolivia en
una perspectiva comparada con la poblacion adulta del pais. Esta comparacién
permite discutir distintas hipotesis referidas al cambio de valores entre
generaciones de bolivianas y bolivianos, pero también permite identificar
necesidades y potencialidades especificas de la poblacion adolescente en
temas relevantes para este grupo poblacional. La EA se realiz6 junto con la
ronda 7 de la Encuesta Mundial de Valores (EMV), investigacion sobre los
valores de la sociedad que se realizé por primera vez en Bolivia el primer
trimestre de 2017, tomando en cuenta a la poblaciéon adulta. La EA se hizo
considerando la poblacion de entre 12 a 17 afos de edad, aprovechando la
logistica de campo de la EMV y empleando sus definiciones conceptuales y
metodologicas principales.

La muestra empleada para la realizacion de la EA representa a la poblacion
boliviana de entre 12 a 17 afos de edad, sin exclusiones. La encuesta se
realizd entre adolescentes hombres y mujeres en todo el pais, en los puntos
muestrales seleccionados para la EMV vy priorizando a las y los adolescentes
que viven en hogares seleccionados para dicha encuesta, lo que mejora las
posibilidades de comparacién con la poblacidon adulta. La muestra final esta
distribuida proporcionalmente entre grupos de edad y sexo y consiste en 813
casos que permiten generar promedios que representan los valores de los y las
adolescentes bolivianos con un margen de error de + 3,44% en los promedios
nacionales, con un nivel de confiabilidad del 95%.

Marco institucional

La realizaciéon de la Encuesta a Adolescentes (EA) en Bolivia es resultado
de un esfuerzo conjunto de distintas instituciones para generar informacion y
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conocimiento util sobre la cultura y los valores de la sociedad boliviana. La
EA se incorpora como producto complementario de la EMV por acuerdo de
las instituciones que se aliaron con este motivo: las oficinas nacionales de
UNICEF y de UNFPA, Oxfam en Bolivia, CIS, y Ciudadania, que fue ademas la
organizacion responsable del disefio técnico del estudio, su implementacién y
su analisis.

Esta alianza de instituciones de la cooperaciéon internacional, del Estado,
del sistema de las naciones unidas y de la sociedad civil boliviana resulta en
distintos productos puestos a disposicion del publico interesado: El boletin de
resumen de los resultados de la EA'y la EMV publicado por el CIS, este informe
completo de la Encuesta a Adolescentes y el informe final de la Encuesta
Mundial de Valores (EMV) en Bolivia elaborado por Ciudadania. Ademas se
ponen a disposicion del publico las bases de datos de las dos encuestas: lade la
EAen 2018 y la de la EMV cuando se hagan publicos los datos internacionales
de la ronda 7 del estudio por parte de la organizacion internacional a cargo del
mismo.

Lecciones metodologicas

El trabajo en una encuesta de opinidn con poblacion adolescente, con chicos y
chicas de entre 12y 17 afios de edad, presenta distintos desafios metodoldgicos
relacionados a la condicion de menores de edad de los sujetos, asi como a su
limitada informacion y relativamente corta experiencia vital. Estos desafios se
dan tanto en el momento de aplicacion del cuestionario durante la entrevista
como al momento de analizar e interpretar la informaciéon resultante de la
encuesta. Dada la ausencia de experiencias de estudios similares en el pais,
enfrentar estos desafios implicé desarrollar capacidades propias por medio
de la combinacién de respuestas innovadoras y de la aplicacion rigurosa de
estandares y procedimientos que minimicen cualquier riesgo o efecto negativo
sobre los sujetos participantes.

La implementacion de la EA logré desarrollar estos mecanismos metodoldgicos
gracias al involucramiento activo de UNICEF, cuya sensibilidad sobre las
necesidades y cuidados para trabajar con poblacién adolescente permitid
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ajustar los protocolos de trabajo de la encuesta. Pero ademas, la participaciéon
de esta institucién ayudé a despejar las dudas de los padres de los menores a
la hora de conferir el permiso firmado para que cada uno de los adolescentes
seleccionados sea entrevistado. El informe presenta una discusiéon de las
lecciones metodolégicas aprendidas en el proceso de levantamiento y analisis
de la informacion.

Resultados principales

Los resultados principales de la EA estan agrupados en 7 capitulos tematicos que
componen el informe. Estos resultados pueden resumirse en 12 puntos principales
de la siguiente manera, manteniendo el orden de exposicion de los capitulos.

1. Las y los adolescentes en Bolivia son mas felices que la poblacion
adulta. Los indicadores de bienestar subjetivo considerados en la
encuesta nos permiten afirmar de manera categorica que la edad tiene
una relacion inversa con ellos, y que los mas jovenes, especialmente
los adolescentes, tienden a sentirse mas felices y mas satisfechos
con sus vidas. El otro lado de la moneda muestra que la poblacion
mayor de edad, especialmente los adultos mayores, tienen promedios
de bienestar subjetivo significativamente mas bajos que el resto de la
sociedad, lo que sugiere la existencia de brechas generacionales en la
dimensién subjetiva del “vivir bien” que excluyen a los mayores.

2. Uno de los factores que determina la sensacion de felicidad entre los
adolescentes es el grado de libertad que perciben en sus vidas. Las y
los adolescentes bolivianos que se sienten mas libres tienden también
a sentirse mas felices.

3. Tanto la confianza interpersonal como el asociacionismo son mas altos
entre los adolescentes que entre los adultos bolivianos. El capital social
de la poblacion mas joven se muestra mas alto que el de la poblacién
adulta tanto en su dimension de confianza como en su dimension de
participacién. Es importante hacer seguimiento de estos indicadores en
el futuro para ver si estos resultados se mantienen cuando las y los
jévenes actuales se conviertan en adultos, resultando en un cambio de
valores en el pais, o si es que la experiencia y contacto con la sociedad
“‘igualara hacia abajo” la confianza de los jévenes.
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El capital social es mas alto entre los adolescentes hombres que entre
las mujeres. Esto cuando se considera la confianza: las mujeres tienden
a confiar menos que los hombres en otras personas tanto de su circulo
interno como de personas externas al mismo, y también cuando se
considera la participacion: las mujeres participan de organizaciones
y asociaciones sociales de distinto tipo significativamente menos que
las y los adolescentes hombres. Esto sugiere la existencia de patrones
diferenciados de socializacion que pueden estar contribuyendo a
reproducir la exclusion de las mujeres en distintos espacios.

La participacion de las y los adolescentes es mas alta que la de los
adultos particularmente cuando se consideran las organizaciones
medioambientales. Las y los jovenes participan mas de este tipo de
asociaciones que sus pares adultos, lo que sugiere la existencia de
preocupaciones tematicas distintas entre unos y otros.

La sociedad boliviana privilegia los valores tradicionales sobre los valores
relacionados a la autonomia de las personas. Las y los adolescentes
no son diferentes en esto de los adultos en el pais. La ausencia de
diferencias aqui sugiere que los valores no estan cambiando cuando
se considera esta dimension. Sin embargo, estos valores estan relacio-
nados con actitudes como la aprobacion del aborto o a formas alternativas
a la heteronormativa en el ejercicio de la sexualidad, y ahi las y los
adolescentes se muestran ligeramente mas permisivos que los adultos.

Los derechos sexuales y reproductivos son centrales para el ejercicio
de ciudadania de las personas jévenes, sin embargo, estan solo parcial-
mente apropiados por las y los adolescentes bolivianos. No hay una
demanda clara por mayores servicios de anticoncepcion ni tampoco
una demanda fuerte por politicas que amplien la educacion sobre los
derechos sexuales y reproductivos para la poblacién joven.

En relacién al tema del aborto, priman entre las y los adolescentes
visiones conservadoras, aunque ligeramente menos marcados que
entre los adultos, que reflejan la fuerte carga moral que tienen estos
temas y que no admiten como excepcion justificable la edad de la
madre. Los adolescentes hombres se muestran algo mas permisivos a
este tipo de practicas que las mujeres, entre quienes el “deber ser” en
estos temas parece mas fuerte.
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El tipo de hogar del cual proviene un adolescente, reflejado en el nivel
educativo de la madre, marca diferencias importantes en la apertura
de las personas sobre temas polémicos y con fuerte carga moral.
Independientemente de su nivel educativo o de otras caracteristicas
socioecondmicas, las y los adolescentes que provienen de hogares con
madres con mayor educacion tienden a ser mas abiertos y tolerantes
en relacion a temas como la homosexualidad, los derechos sexuales
y reproductivos o la equidad de género. Este dato es relevante porque
muestra que las diferencias en valores dependen menos de factores
individuales como la educacion y mas de factores contextuales como el
hogar de las personas.

En relacion a las actitudes directamente relacionadas con los valores
favorables a la igualdad de género, las y los adolescentes bolivianos
no muestran actitudes promedio mas progresistas que los adultos. Al
contrario, la relacién que se evidencia en la mayoria de los indicadores
de igualdad de género con la edad es en forma de U invertida, con las
y los més jovenes, los adolescentes de la muestra de la EA, mostrando
valores bajos similares a los de la poblacién de mas edad (los adultos
mayores de 55 afios de edad), mientras que los adultos jévenes,
especialmente las mujeres, tienen los promedios mas altos.

La poblacion adolescente en Bolivia tiene una percepcién de seguridad
personal promedio mas alta que la que tiene el resto de la poblacion
boliviana. Las y los adolescentes estan protegidos por la poblacion adulta
y no sienten la inseguridad de la misma manera que los mayores, y
tampoco identifican tan frecuentemente fenédmenos relacionados a ésta.

En relacién a las logicas prevalentes para manejar y resolver conflictos,
la poblacién adolescente boliviana opta mayoritariamente por el didlogo
y la concertacion antes que por la disputa y la confrontacién. Esta
tendencia es mas clara entre los adolescentes de origen indigena,
quienes prefieren mas claramente las opciones no confrontacionales
para resolver sus conflictos.

La poblacidén adolescente tiende a sentir que su situacion econdémica
es mejor que la de sus pares adultos. También sienten que,
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comparativamente, estdn mejor econémicamente que sus padres mas
frecuentemente que los mayores en relacién a sus propios padres. Esto
se traduce en una menor importancia relativa del trabajo y de cualidades
como el espiritu de ahorro y el sentido de la economia.

Existendiferenciasrelevantes dentrode este grupo:lasylos adolescentes
que habitan en las areas rurales le dan mas importancia al trabajo y
a la dimension econdémica que sus pares urbanos, y también estan
mas dispuestos a aceptar el trabajo de los jovenes como contribucion
a sus hogares. Estas diferencias relacionadas al area de residencia
reflejan tanto logicas culturales distintas como situaciones econdmicas
y necesidades materiales dispares.

- XX -

INTRODUCCION

El estudio, sus objetivos y alcances

Bolivia es un pais que vive evidentes transformaciones sociales. Durante el
ultimo cuarto de siglo la sociedad boliviana ha asumido el desafio de su propia
transformacion, lo que incluye un proceso de modernizacioén estatal y distintos
cambios a nivel social, muchos de ellos de gran relevancia. La inclusion politica
de amplios sectores rurales e indigenas antes excluidos, la secularizacién del
estado y la sociedad, la dinamizacion de la economia y la ampliacion de la clase
media, la reduccion de la pobreza y de las desigualdades, la reduccion de la
brecha de género y los avances en la construccion simbdlica de una sociedad
de iguales son ejemplos de las transformaciones recientes mas relevantes que
ha tenido el pais.

En un contexto de cambio y transformacién social se hace particularmente
importante entender los valores que tienen las personas y que permiten (o
limitan) cambios que resulten en mejores condiciones para el ejercicio pleno de
derechos de todos los miembros de la sociedad. La construccion de una sociedad
mas justa, de una mejor sociedad, depende en buena medida de los valores
y actitudes que orientan las relaciones entre las personas. La transformacion
social debe llegar también a los valores de la gente, y a la manera que tienen
de entender el mundo y su posicién en él. Asi, existen diversas formas en las
que los valores de una sociedad pueden transformarse para hacerse mas
respetuosos de la diferencia y mas favorables para el ejercicio pleno de los
derechos de las otras personas.

Las personas pueden cambiar sus valores a través del tiempo, ya sea como
resultado de transformaciones econdmicas e institucionales, o como resultado
de un proceso inducido de educacion ciudadana. Pero estos cambios
generalmente son lentos; los valores con los que se forma una persona tienden
a mantenerse a través del tiempo y son dificiles de cambiar. Por eso es que
uno de los cambios de valores mas rapidos y perdurables se da en un proceso
intergeneracional. Esto quiere decir que las nuevas generaciones se forman con
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actitudes y valores consistentes con el tipo de sociedad que se quiere construir,
y que cuando lleguen a la edad adulta las y los jévenes de hoy asuman su
titularidad como ciudadanos con mayor disposicion a ejercer sus derechos y a
permitir que otros los ejerzan.

La Encuesta a Adolescentes (EA) busca, precisamente, entender los valores de
las y los mas jovenes y compararlos con los de la poblacién adulta, buscando
indicios de una transformacion de los valores de la sociedad boliviana desde una
mirada intergeneracional, aprovechando la realizacién de la Encuesta Mundial
de Valores en Bolivia (EMV). La EA recoge muchos de los instrumentos de
medicion de valores y actitudes ciudadanas de la EMV y los aplica sobre una
muestra de la poblacion mas joven del pais, las chicas y los chicos de entre 12
y 17 anos de edad, permitiendo comparar los resultados de una poblacién con
los de la otra. Esta mirada comparativa es el principal objetivo para la realizacion
de la EA, y este informe tiene dicho enfoque como su aproximacién central.

Existen, ademas, algunos temas que son relevantes para los jévenes y su
ejercicio de derecho en tanto representan problematicas especificas de este
sector poblacional. Bajo este entendimiento, el cuestionario de la EA fue
disefiado incluyendo un conjunto de preguntas sobre tematicas como la salud
o los derechos sexuales y reproductivos que muestran el nivel de apropiacién
de derechos de parte de las y los jévenes bolivianos, asi como su percepcion
sobre algunos aspectos de estas tematicas. La combinacion de valores medidos
comparativamente con la poblacién adulta del pais (y de muchos otros paises
del mundo) y de percepciones relacionadas a la problematica especifica de
la poblacién adolescente, permite tener un acercamiento metodolégicamente
sélido y rico en perspectivas a la realidad de los jovenes bolivianos desde sus
valores, percepciones y actitudes.

Las y los jovenes en Bolivia, hoy

Las personas entrevistadas en la EA son mujeres y hombres jovenes que
viven en el territorio nacional, tanto en areas urbanas como rurales de los 9
departamentos. Todos ellos nacieron ya en el nuevo milenio, desde el afo 2000,
bajo el régimen democratico, y vivieron toda o la mayor parte de sus vidas bajo
las condiciones politicas actuales del pais. La totalidad de su experiencia vital
se da en medio del proceso de transformacion del pais y son beneficiarios
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directos de mas de uno de los avances en términos de inclusién y reduccion de
pobreza y desigualdades.

Esta generacion de jovenes tiene los promedios de escolaridad mas altos
en la historia del pais y también tiene condiciones materiales de vida que en
promedio son mejores de las que tuvieron otros jovenes en el pasado. Las
brechas de desigualdad son menores que antes, lo que hace que la probabilidad
de que un joven cualquiera del pais acceda a la educacion y a una vida sin
grandes carencias materiales sea mas alta que nunca. Las oportunidades de
invertir el tiempo en actividades de ocio y en la participacién en asociaciones
y organizaciones sociales son también inéditas, reflejando un privilegio
que resulta de la combinacion de la vigencia de un régimen democratico y
la existencia de una sociedad con menos carencias materiales de la que no
gozaron generaciones anteriores.

Ademas, los jévenes en Bolivia, igual que en la mayor parte del mundo, tienen
como caracteristica distintiva en relacidon a otras generaciones su integracion
casi natural a la sociedad de la informacion y las redes sociales. El uso de la
tecnologia permite una comunicacion a escala global que es permanente y
omnipresente, y que tiene en los “nativos digitales” a sus principales usuarios.
Las y los jovenes de ahora tienen posibilidades para la comunicacion vy la
interaccion impensadas incluso para la generacion inmediatamente anterior.

Si bien las mujeres, los indigenas y los habitantes de las areas rurales siguen
teniendo condiciones desventajosas en lo que se refiere a acceso a servicios
de calidad, la sociedad boliviana ha avanzado de manera significativa en la
proteccion de los grupos mas vulnerables. Las politicas estatales y las acciones
de la misma sociedad han resultado en una reduccién significativa de las
brechas de género y han ampliado la participacién de las mujeres en el espacio
publico. Al mismo tiempo, la poblacién indigena ha superado las barreras
visibles e invisibles que limitaban su participacion social y politica, avanzando
de manera importante en la construccién de una sociedad de iguales, al menos
en el plano simbdlico.

Todos estos factores deberian reflejarse en valores sociales distintos entre los
jévenes. Las oportunidades de escolarizacion que vienen de la mano de la
ampliacion de las clases medias y la reduccién de la pobreza sugieren que
deberiamos estar viendo un cambio de valores, que las y los jovenes deberian
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tener valores que sean consistentes con una sociedad menos apretada en
términos de subsistencia. La reduccion de brechas de género y étnicas deberia
mostrarse en jévenes que muestren valores relacionados con la equidad social.
La integracion a la globalizacién de las comunicaciones deberia resultar en una
generacion mas cosmopolita y menos localista.

El programa de investigacion de la Encuesta Mundial de Valores

La EMV es un proyecto de investigacion realizado a escala global, el cual mide
los valores y las creencias de las personas, asi como sus variaciones a lo
largo del tiempo. La EMV mide, monitorea y analiza una serie de variables
que incluyen: apoyo por distintas formas de organizacién politica, tolerancia
hacia extranjeros y minorias étnicas, orientaciones en torno a la igualdad de
género, el rol de la religion en la sociedad, los impactos de la globalizacion,
actitudes hacia el medio ambiente, trabajo, familia, politica, identidad nacional,
cultura, diversidad y bienestar subjetivo. La EMV es llevada adelante por una
comunidad internacional de investigadores desde 1981, y hasta la fecha se han
realizado encuestas representativas alrededor de 100 paises.

La apuesta metodoldgica principal de la EMV es la de la comparacion entre
paises. Es en esta comparacion que pueden encontrarse las particularidades
y las similitudes de las distintas sociedades en el mundo. Esta comparacion es
posible gracias a la rigurosidad metodolédgica con la que se realizan los estudios
y a la aplicacién de una metodologia similar en cada pais. La disponibilidad de
datos a nivel individual permite discutir hipotesis relacionadas a las caracteristicas
de las personas que definen cierto tipo de valores. Los datos de las encuestas
de la EMV en el mundo estan disponibles el sitio web de la organizacién
(www.worldvaluessurvey.org), incluyendo la sexta ronda. Los datos de Bolivia,
correspondientes a la séptima ronda de la encuesta, estaran disponibles a inicios
de 2020 junto con la informacién de los otros paises de la ronda.

La realizacién de la EMV planteaba en Bolivia la oportunidad unica de generar
informacion no soélo de la poblacién adulta del pais, sino también de la
poblacion joven. La EA aprovecha esta oportunidad y emplea buena parte de
los instrumentos y recursos metodolégicos de la EMV para concentrarse en un
grupo generalmente excluido de las consultas de opinion publica.
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La muestra empleada en la encuesta y el procedimiento de levantamiento
de informacion

La EA se realiz6 en el marco de la EMV, aplicada por primera vez en Bolivia el
afio 2017. La EA busca aprovechar la oportunidad de la realizacién de la EMV
para generar informacion sobre las actitudes de las y los jovenes bolivianos
sobre temas incluidos en la EMV pero también sobre otras tematicas de interés
especifico de esta poblacién. La muestra de la EA complementa la muestra
nacional incluyendo a la poblacién de entre 12 a 17 afios de edad en los mismos
lugares (puntos muestrales) en los que se levanté la encuesta nacional.

La encuesta fue levantada entre el 17 de enero y el 6 de marzo de 2017 por
medio de entrevistas personales realizadas en el domicilio del entrevistado,
empleando un cuestionario especificamente disefiado para este fin, que incluye
ademas preguntas de la EMV preguntas sobre otros temas relevantes para
este grupo poblacional. La encuesta fue levantada por un equipo profesional
de encuestadores y supervisores de campo de Ciudadania especificamente
capacitados para esta encuesta, y se levanté empleando el sistema ADGYS
para la realizacion y gestion de datos de encuestas con el apoyo de dispositivos
computarizados méviles que trabajan con el sistema operativo Android. El
uso de este sistema permite reducir errores asociados al levantamiento de
encuestas en papel, y también posibilita la reduccién de tiempo y costos en un
trabajo de campo.

El proceso metodoldgico de seleccion de la muestra se dio en distintas etapas,
buscando mantener el caracter aleatorio y probabilistico de la muestra. En
una primera etapa de seleccion de la muestra nacional se seleccionaron los
municipios con una probabilidad de seleccién ajustada al tamafio poblacional de
cada uno; dentro de los municipios se seleccionaron de manera aleatoria zonas
censales y dentro de éstas, manzanos en las areas urbanas y comunidades
en las rurales dispersas. Posteriormente se seleccionaron los hogares de la
muestra por medio de un mecanismo sistematico que garantiza la ausencia
de sesgo. La seleccion final del individuo entrevistado se hizo empleando se
usaron cuotas de sexo y edad para la identificacion de la persona entrevistada
en cada hogar seleccionado.

La muestra especial de poblacion adolescente empleada en el estudio es una
muestra que representa a la poblacién de entre 12 a 17 afios de edad del
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pais, y que consiste en la adicion de 4 casos a cada cluster de la muestra
nacional. La seleccién de los individuos deberia considerar cuotas de edad y
de sexo para la seleccién de los adolescentes entrevistados, resultando en una
proporcion equilibrada tanto en la edad como en el sexo de los entrevistados
finales (50% de los entrevistados en la muestra especial tiene entre 12 y 14
anos y el restante 50% entre 15 y 17; la mitad de la muestra corresponde a
mujeres y la otra mitad a hombres).

La seleccion de individuos en la muestra de la EA se hizo priorizando a los
adolescentes de los hogares donde ya se habia entrevistado a un adulto. Esto
hace que la muestra resulte util para comparar una generacion con la otra,
pero no para generar promedios combinados de la poblacion adolescente y
la poblaciéon nacional (por la falta de independencia de los individuos de la
muestra de la EA frente a los de la EMV).

Las entrevistas a la poblacion menor de edad fueron realizadas siguiendo
procedimientos rigurosos de proteccién de sujetos humanos, que incluyen la
garantia del anonimato y la confidencialidad en el tratamiento de la informacién.
Al mismo tiempo, y cumpliendo con procedimientos especificados por UNICEF y
que consideran las definiciones legales bolivianas, las entrevistas a adolescentes
se hicieron luego de recabar una autorizacion firmada por los padres de familia o
tutores legales del menor entrevistado expresando su consentimiento informado
para la participacion del o la adolescente en la encuesta.

Los procedimientos especificos de trabajo con jovenes fueron parte central de la
capacitacion que recibieron los encuestadores participantes del estudio y estan
contenidos en un manual de protocolos de campo disefiado especificamente
para esta encuesta. Este manual, junto con las cartas de informacion y las
autorizaciones que recaban el consentimiento firmado para la participacion en
el estudio son parte de los materiales complementarios de esta investigacion y
pueden ser consultados con una simple solicitud escrita a Ciudadania.

La muestra final consiste en 813 casos que permiten generar promedios que
representen los valores de los y las jévenes bolivianos de entre 12 a 17 afios
de edad con un margen de error de + 3,44% en los promedios nacionales, con
un nivel de confiabilidad del 95%.
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Algunos desafios metodolégicos de trabajar con poblacién adolescente

La realizacion de la EA ha tenido varios desafios que resultan en lecciones
aprendidas para futuros estudios de este tipo. El trabajo en una encuesta de
opinidn con poblacion adolescente, con chicos y chicas de entre 12 y 17 afios
de edad, presenta distintos desafios metodolégicos relacionados a la condicion
de menores de edad de los sujetos, asi como a su limitada informacion y
relativamente corta experiencia vital. Estos desafios se dan tanto en el momento
de aplicacion del cuestionario durante la entrevista como al momento de analizar
e interpretar la informacion resultante de la encuesta. Dada la ausencia de
experiencias de estudios similares en el pais, enfrentar estos desafios implica
desarrollar capacidades propias por medio de la combinacion de estrategias
innovadoras y de la aplicacion rigurosa de estandares y procedimientos que
minimicen cualquier riesgo o efecto negativo sobre los sujetos participantes.

El primer desafio consiste en la identificacion y contacto de los sujetos a
entrevistarse y en el logro de la autorizacién personal y de los padres para
que participen en la encuesta en un marco de consentimiento informado.
Los encuestadores deben identificar al adolescente a ser entrevistado y
recabar su disposicién personal y la autorizacién de sus padres para llevar
a cabo la entrevista. Esto puede causar susceptibilidades de los padres y de
las y los adolescentes en distintos momentos. Primero, los padres pueden
sentirse incomodos de que les pregunten si es que existe una persona con
las caracteristicas de edad que pide la muestra. En segundo lugar, el joven a
ser entrevistado puede desconfiar del encuestador y rehusar a participar en la
encuesta. En tercer lugar esta la necesidad de recabar la autorizacion firmada
y por escrito de parte de los padres o apoderados del menor para que puedan
participar en el estudio, lo que a menudo encuentra resistencia en tanto muchos
creen que dicha firma los compromete a algo de manera legal y vinculante.

Existen distintas estrategias para atenuar estos riesgos y lograr las
autorizaciones, las cuales fueron empleadas en el marco de este estudio. La
primera de ellas es la transparencia sobre los fines y la metodologia del proyecto;
los padres son informados con claridad sobre lo que busca el estudio y sobre
la metodologia, asi como sobre la responsabilidad institucional del mismo tanto
verbalmente como por medio de una carta de consentimiento informado. Los
encuestadores, correctamente identificados, transmiten la informacion de la
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manera mas clara y completa a los individuos seleccionados para la muestra y
a sus representantes legales, que pueden decidir si participar o no.

Garantizar la confidencialidad de la informacion es fundamental para el éxito
del proyecto. La confidencialidad de los datos y el anonimato de las personas
participantes son un deber ético de las entidades que trabajan en la coleccion
y analisis de datos sobre personas, incluidos los de opinion publica. Este
principio debe ser mantenido en todo momento y debe ser transmitido con
toda la importancia que tiene a las personas participantes, de manera que
entiendan que sus datos seran tratados con el debido respeto a la proteccién
de su identidad.

Un aspecto que tuvo un papel fundamental en la aceptacion de la encuesta
en muchos hogares fue la participacion de UNICEF como socio del proyecto.
UNICEF elaboré una carta que complementaba el consentimiento informado
y que respaldaba el proyecto aclarando su interés institucional en el mismo y
confirmando la ausencia de cualquier tipo de dafio o costo a los entrevistados.
Cuando los padres de familia reciben esta carta se sienten mas seguros y
confiados de autorizar la participacion de sus hijos en el estudio.

Otro aspecto que facilita la autorizacion es el hecho de que las y los adolescentes
sean seleccionados de manera prioritaria en los hogares donde ya se ha
entrevistado a un adulto en el marco de la muestra nacional de la EMV. Al haber
sido entrevistados, los padres ya conocen el cuestionario y pueden autorizar o
negar la entrevista a sus hijos por su experiencia propia (afortunadamente, la
gran mayoria de padres entrevistados autorizo la entrevista a sus hijos).

El segundo desafio de trabajo con este tipo de poblacién radica en la realizacion
misma de la entrevista. Una de las condiciones que cualquier encuesta requiere,
si busca generar informacion de calidad, es contar con un ambiente en el cual
el entrevistado pueda sentirse comodo para responder las preguntas y hacerlo
en un marco de estricta privacidad, sin supervision ni interferencia de cualquier
tipo de parte de terceras personas. Al final, la realizacién de una entrevista en
el marco de una encuesta, particularmente de una que toca aspectos sensibles
como los valores sociales y los derechos de autonomia personal, requiere de
una relacion de confianza y hasta de complicidad entre el encuestador y la
persona entrevistada. El principal obstaculo para garantizar estas condiciones

-8-

INFORME NACIONAL DE LA ENCUESTA MUNDIAL DE VALORES EN BOLIVIA — POBLACION ADOLESCENTE

&
A

radica en que los padres no siempre estan dispuestos a dejar a solas a sus
hijos o hijas con un extrafio durante los 45 minutos de duracion de la entrevista.
Si consideramos que la muestra incluye a chicas y chicos de edad tan tierna
como los 12 afios, esta reticencia es completamente justificable.

La correcta capacitacion de los encuestadores es fundamental para minimizar
el riesgo de que la informacién se vea contaminada por la presencia y la
supervision de otra persona. La capacitacion de los encuestadores previa a la
realizacion de la encuesta hace énfasis en la importancia de estas condiciones
para la encuesta, y lo que el equipo de campo trata de hacer es garantizarlas
a través de conversaciones francas con los padres y las y los adolescentes.
Nuevamente, la participacién de UNICEF en el estudio contribuye a despejar
las dudas y tener un marco de confianza minimo, y el hecho de que los padres
ya hayan sido entrevistados también ayuda. Sin embargo, no es un proceso
facil e implica experiencia y capacidad de persuasién y negociacion de parte
del equipo de encuestadores.

Tampoco es facil que las y los adolescentes confien en personas mayores, los
encuestadores, para responder preguntas que pueden tocar temas sensibles.
Sabemos que la adolescencia a menudo viene acompafiada de dificultades
crecientes en la comunicacion de los jovenes con el mundo de los adultos,
por lo que éste es una dificultad inherente a la conversacién con jévenes.
Nuevamente, la experiencia de los encuestadores y su capacitacion ayudan a
posibilitar un dialogo, pero no a resolver el asunto de manera total.

El tercer desafio que vale la pena mencionar aqui aparece durante el proceso
de analisis e interpretacion de los resultados, pero tiene su origen en la misma
definicion de preguntas de la encuesta. Muchas de las preguntas de un cues-
tionario orientado a captar los valores de las personas requieren, por un
lado, de cierta informacion y conocimientos minimos de la persona sobre el
pais y sobre el mundo, y de capacidades interpretativas de las personas las
cuales resultan de su experiencia vital. Por ejemplo, la EMV incluye entre sus
preguntas aspectos como el comportamiento electoral, que tienen poco sentido
para personas que no estan aun en edad de votar. Estas preguntas y otras que
demandan condiciones previas que no pueden esperarse entre la poblacion
menor de edad fueron excluidas de la Encuesta a Adolescentes. Pero algunas
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otras que son centrales en el marco analitico de la EMV si se incluyeron y
generan algunas reservas a la hora de interpretar los datos.

Un ejemplo de lo anterior son las preguntas definidas para medir los valores
sociales, las cuales preguntan a las personas sobre las cualidades que
deberian ensenarse los nifios como parte de su educacion familiar. Estas pre-
guntas asumen que es en la educacion de los nifios donde los padres eligen
los valores que van a priorizarse. Y cuando los sujetos con los que se trabaja
son parte de una poblacioén tan joven como la seleccionada para este estudio,
las respuestas provienen en la gran mayoria de los casos desde un rol distinto
al de padres educando a sus hijos e hijas (la gran mayoria de la poblaciéon
adolescente entrevistada en la muestra no tiene hijos e hijas). Lo que guia las
respuestas de este grupo no son sus prioridades como padres, sino lo que les
parece mas correcto o lo que les suena mas apropiado en ese momento; el
marco desde el cual se hace la interpretacion de las preguntas es distinto. Algo
similar sucede en preguntas relacionadas al mundo laboral y al de la politica.

Pese a ello, los adolescentes entrevistados en el estudio son capaces de
priorizar las opciones y de ofrecer las respuestas que ellos consideren mas
relevantes. De manera tal que la interpretacion de los resultados de la encuesta
debe tomar en cuenta este marco interpretativo distinto en los jovenes con
relacion a los adultos, contextualizando las respuestas y encontrando distintos
matices en ellas. Pero en tanto las personas pueden definir prioridades y éstas
se ordenan de manera logica y consistente en los promedios y los cruces de
variables, no existen razones para dudar de la validez de la informacién y de su
utilidad para hacer analisis como los que se presentan en este estudio.

El informe y sus contenidos

Este informe presenta los principales hallazgos de la EA aplicada junto con la
EMV en Bolivia durante 2017. Este informe complementa el estudio sobre los
resultados de la encuesta aplicada a la poblacién adulta, que se publica en un
volumen separado.

Es importante resaltar que, si bien este informe presenta una visién general
de las actitudes y los valores de las y los jovenes bolivianos, no agota las
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posibilidades de analisis de la informacion de la EA, por lo que no es una
lectura exhaustiva de la misma. Este informe procesa y presenta algunos de los
resultados principales, facilitando el acceso a la informaciéon y buscando llegar a
un publico amplio compuesto tanto por activistas ciudadanos como por personas
involucradas en la gestion de politicas publicas o en la investigacién académica.

El foco del informe es comparativo. La recoleccion de informacion fue diseiada
precisamente con esta finalidad, y lo que hace el informe es principalmente
comparar los datos de la poblacion adolescente de la muestra de la EA con la
poblacion adulta de la EMV. Por tanto, el criterio principal de comparacion es
generacional. Ademas de las comparaciones, el informe explora con alguna
profundidad temas que son de relevancia especifica para este grupo de edad y
que reflejan su nivel de apropiacion de derechos.

El informe privilegia la presentacion grafica de la informacién, usando princi-
palmente graficos de relacion bivariada, que muestran el efecto o la relacion
de una variable con otra. La unidad central de analisis en el proceso es el
individuo, la persona entrevistada y la metodologia de analisis del informe
incluyé la realizacion de pruebas estadisticas multivariadas que permitan
identificar las relaciones entre variables que son estadisticamente significativas
e independientes de otros factores. Sdélo se presentan relaciones entre las
variables que han demostrado ser robustas a estos analisis estadisticos.

El equipo de investigacion involucrado en el estudio consiste en investigadores
de las ciencias sociales con amplia experiencia en el analisis de datos de
encuestas de opinion publica o con miradas tematicas soélidas sobre algunas
de las problematicas priorizadas en la encuesta. El equipo, coordinado des-
de Ciudadania, se reunid en distintas ocasiones para discutir y contrastar
resultados, generando una pequefia comunidad de investigacion y reflexion
sobre estos temas que incluydé ademas, en distintos momentos, a miembros
de las organizaciones que participaron como socias en el proyecto, asi como
a académicos y expertos en temas sociales. Estas son las bases de un
grupo que podria aportar de manera significativa al debate sobre valores y su
transformacion en el pais.
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Si bien todo el informe fue elaborado como un conjunto integral, cada uno de
sus capitulos tiene una aproximacion tematica especifica y muestra acentos
resultantes de los énfasis conferidos por el o la investigadora a quien se
encargo. El primer capitulo del informe fue encargado a Lourdes Saavedra
y aborda la tematica del bienestar subjetivo desde la perspectiva de las y los
jévenes, haciendo énfasis en los elementos sociales vinculados al bienestar
e identificando a la familia y a los amigos como elementos centrales para el
bienestar de las y los adolescentes. En el segundo capitulo, el analisis sobre
la confianza y el asociacionismo que plantea Gonzalo Vargas confirma los
bajos niveles de confianza social existentes en el pais y permite vislumbrar
diferencias de género importantes en la manera como los mas jovenes se
relacionan con las otras personas. Los valores éticos y las normas son el foco
del tercer capitulo del informe, que estuvo a cargo de Daniela Osorio, y que nos
permite ver algunas actitudes mas progresistas de las y los jovenes bolivianos
en relacion a valores sociales, dando indicios muy esperados de cambio
generacional. En el cuarto capitulo, elaborado gracias a la colaboracién de
Zarina Aruzamen, se aborda de manera directa la salud y los derechos sexuales
y reproductivos de las y los jévenes, combinando la reflexion tedrica y normativa
sobre estas tematicas con hallazgos que muestran las limitaciones importantes
en la apropiacion de estos derechos de parte de la poblaciéon adolescente. El
quinto capitulo estuvo a cargo de Marlene Choque y compara las actitudes de
las y los jovenes en relacion a los valores de la igualdad de género con las de
los adultos, mostrando que muchas de las actitudes favorables a la equidad
son aprendidas como parte de la socializacién que se da recién al terminar la
adolescencia. En el sexto capitulo, también encargado a Marlene, se discuten
las percepciones de los jovenes sobre la seguridad ciudadana y sus actitudes
sobre mecanismos de resolucién de conflictos, pintando un panorama en
el que destacan la vulnerabilidad de los mas jévenes, y en particular de las
mujeres, frente a la inseguridad y la existencia de comprensiones culturalmente
distintas para enfrentar el conflicto. Finalmente, el capitulo 7, encargado a lize
Monasterio, investigadora joven de Ciudadania, discute la ética del trabajo
de las y los jovenes y sus percepciones de la economia, hallando posiciones
matizadas sobre el trabajo infantil.
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La informacién como recurso publico

Una de las preocupaciones fundamentales de las instituciones participantes
de la alianza que hizo posible la realizacion de la EMV y la EA en Bolivia es
la de proveer un recurso de uso publico que permita alimentar el debate y la
definicion de estrategias de accion en torno a la construccion de una sociedad
mas equitativa y justa en Bolivia. Ademas de este informe, los datos de la
encuesta estaran a libre disposicion del publico interesado y los investigadores
preocupados en algunas de las aristas de los valores y percepciones podran
emplearlos en su trabajo. En ese sentido, se apunta a la informacién como un
recurso central para la movilizacion de la accion ciudadana y para la toma de
decisiones informadas en distintos niveles. La contribucion que este estudio
pretende lograr esta en esta dimensién.

Es por tanto importante destacar el compromiso y motivacion de los
representantes y personeros de UNICEF, UNFPA, OXFAM y el CIS de la
Vicepresidencia, quienes junto al personal de Ciudadania se involucraron de
manera directa en el logro de este estudio. En un pais con escasas fuentes de
informacién publica confiable y de calidad, y con una produccion de conocimiento
limitada y confinada a espacios académicos con poca comunicacion con la
sociedad, este estudio y las bases de datos de las que provienen representan
un aporte importante para la construccion de un espacio publico en el que se
discuta el presente y el futuro del pais.
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LAS Y LOS ADOLESCENTES, SU BIENESTAR Y
SUS EXPECTATIVAS

Introduccion

Segun Mario Margulis (1996) cada época y cada colectividad construye sus
formas de ser joven. Tratando de entender las formas de ser joven que se
construyen en la Bolivia contemporanea resulta relevante interpretar los
resultados de la Encuesta a Adolescentes (EA) aplicada en el marco de la
Encuesta Mundial en Valores (EMV) tomando en cuenta las percepciones de
los jévenes bolivianos respecto a los diversos modos de asumir su ciudadania.

Durante el siglo XIX autores como Marx y Weber plantearon problematicas que
marcaron la revolucion industrial, generando preguntas relevantes sobre los
procesos de modernizacién y racionalidad, aportando reflexiones de un futuro
dominado por la produccion y el debilitamiento de la comunidad. En el siglo XXI,
el foco de atencién esta mas en la cultura y los valores; siguiendo la légica de
Inglehart (2008) vemos que existen continuidades y rupturas de las sociedades
contemporaneas con valores que oscilan entre la tradicion y los valores post
materialistas. La encuesta aplicada a la poblacién adolescente, que nacié en
el nuevo milenio, otorga una oportunidad Unica de analizar las tendencias de
su presente marcadas por sus percepciones del bienestar y sus perspectivas
futuras.

Varios estudios dedicados a la adolescencia se han inclinado por definir a esta
poblacién como una poblacién vulnerable. Esto invita a analizar la problematica
de los adolescentes siguiendo la l6gica de Bauman (2010), desde tres aristas:
la inseguridad ciudadana, alimenticia y laboral. En este contexto, la EA genera
datos que parten desde las percepciones y actitudes de los adolescentes que
como sujetos sociales tienen maneras interesantes, y a menudo diferentes de las
de la poblacién adulta, de construir diversos sentidos de un mundo compartido.

Este capitulo indaga sobre el bienestar subjetivo de los jovenes, entendido
desde su percepcion de la felicidad y los valores asociados a la misma, a
la vez que tiene en cuenta las construcciones a nivel individual, colectivo y
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macrosocial, relacionando las tendencias en cuanto la interaccion de lo que
ellos consideran mas importante. También se abordan las prioridades de los
adolescentes en el presente, sus proyecciones relevantes de aqui a diez afios,
y sus expectativas frente al uso de la ciencia y la tecnologia.

1.1 Bienestar subjetivo
1.1.1 El bienestar social: Percepciones del presente

Medir es asignar un valor a algo a partir de la observacion objetiva y sistematica
de algunas sus caracteristicas. En este sentido, existen diversas maneras de
medir la calidad de vida en la poblacién adolescente, las cuales van desde
estudios explicativos de lo econdmico (donde el elemento central es el PIB),
abordajes del desarrollo a escala humana interesados por las condiciones
de inclusién social' e igualdad? y la tendencia actual de pensar el bienestar
en términos mas integrales que incluyen indicadores subjetivos asociados no
solamente al bienestar econédmico o social, sino también a la satisfaccion con
la vida y el buen vivir.

En las ultimas décadas se han expandido los estudios con incidencia en el
bienestar subjetivo, que cuantifican variables que logran explicar el bienestar
desde la perspectiva de los seres humanos que las medidas convencionales,
tradicionalmente econdémicas, no tomaban en cuenta. Esta tendencia ha gene-
rado resultados interesantes y relevantes en cuanto las expectativas y el auto-
conocimiento del sujeto, lo que permite aproximarse en el caso de las nuevas
generaciones a los lineamientos y expectativas frente a lo que ellos consideran
la calidad de vida.

1.1.2 Felicidad y el bienestar subjetivo

Los términos “bienestar subjetivo”, “satisfaccion con la vida” y “felicidad” son
dimensiones interconectadas de lo que se denomina “calidad de vida” (Javaloy,
2007). La felicidad como categoria de investigacion se ha convertido en objeto
de estudio del campo social interdisciplinario, asumida desde la calidad de

1 Una interesante aproximacion a este problema es el Informe sobre desarrollo humano para
Mercosur 2009-2010. Innovar para incluir: jévenes y desarrollo humano. (PNUD, 2010).

2 Una aproximacion interesante se encuentra en Juventud: Realidades y retos para el desarrollo
con igualdad. (Trucco y Ullmann, 2015).
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vida o buen vivir, lo que ha dado lugar a su estudio desde una perspectiva
estandarizada y sistematica. La felicidad puede ser definida “como sentirse
bien con uno mismo, tener la experiencia subjetiva de encontrarse a gusto,
como en casa, tener la vivencia de una buena relacién con la propia persona y
los demas, ser capaz de experimentar mas emociones positivas que negativas.
Ser feliz es un hecho que implica a toda la persona (a nivel fisico, psicolégico,
social)” (Javaloy, 2007, p. 55).

Ala vez, el bienestar subjetivo tiene dos grandes componentes: El componente
emocional o afectivo y el componente critico o cognitivo (Veenhoven, 1984). El
bienestar subjetivo identificado como SWB (Subjetive Well Being) por sus siglas
en inglés, tiene como base la evaluacion que realizan las personas sobre su
vida, lo que contiene tanto elementos afectivos como elementos cognitivos. Lo
afectivo representa la respuesta instantanea relacionada con el presente y las
experiencias cotidianas. Lo cognitivo se relaciona con los procesos racionales
que implican creencias, juicios y comparaciones. Estas definiciones dan lugar a
diferentes indicadores capaces de capturar ambos componentes (emocional y
cognitivo), por medio de preguntas de encuestas sobre la percepcion individual
del bienestar subjetivo.

Estudiar lafelicidad resulta unafaena compleja, pero noimposible, que se asume
mejor desde la interdisciplinariedad. La psicologia ha tenido como precursor
de estos estudios a Maslow (1991) quien pensé que la felicidad consistia en
la plena satisfacciéon de las necesidades humanas, habiendo reflejado sus
ideas en una teoria de las necesidades universales o propias de cualquier
ser humano (sin importar su cultura o época histérica) y estas contienen tres
clases: fisico, social y psicolégico. A la vez Erikson (1971) concibe el bienestar
de nuestra vida desde el desarrollo de nuestra identidad psicosocial donde
deberian primar las relaciones satisfactorias con el otro, donde la creatividad y
la felicidad aportan a la autorrealizacion.

Un posicionamiento clave para los estudios del bienestar subjetivo y la felicidad
es el Movimiento de Psicologia Positiva, liderado por Martin Seligman y otros
prestigiosos psicologos contemporaneos como Mihaly Csikszentmihalyi y Ed
Diener. La Psicologia Positiva se fortalece a partir de la critica a concebir el
bienestar en base a la ausencia de la enfermedad y las secuelas nocivas de
la misma. Esta corriente dentro de la psicologia pretende comprender mejor
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las cualidades y emociones positivas del ser humano con objeto de desarrollarlas
cuanto sea posible. Consecuentemente “la Psicologia Positiva ha puesto en el
centro de su interés el estudio y la promocién de la felicidad.” (Javaloy, 2007, p. 55).

Otra disciplina que ha buscado estudiar la felicidad es la economia; la “Economia
de la Felicidad” (Lordemann y Carvajal, 2015) se encarga principalmente de
estudiar los determinantes sociales y econémicos de la felicidad o bienestar
subjetivo. Para ello se necesita previamente poder cuantificar los niveles
de felicidad que experimenta la poblacién, para lo cual se han desarrollado
herramientas que combinan el area econémica con el area de la psicologia. Los
economistas realizan sus investigaciones cuantitativas basadas principalmente
en datos de encuestas.

Elprograma de investigacion de laEMV parte de una perspectiva mas sociologica
y se pregunta, por ejemplo, ;como han cambiado los valores en América
Latinas las ultimas décadas? ;A qué se atribuyen dichos cambios? ¢ Cuales
son las nuevas expresiones valorativas que predominan en las sociedades
latinoamericanas ya entrado el siglo XXI? (Carballo y Moreno, 2013). De esta
manera se abordan aspectos valorativos como la felicidad, la libertad, las
creencias religiosas, la racionalidad y el capital social para reflexionar acerca
de su impacto en la sociedad, la politica y la economia. En este marco es que
a continuaciéon se presentan resultados de la encuesta a los adolescentes en
Bolivia que en esta primera parte se relacionan con la felicidad entendida como
bienestar subjetivo.

1.1.3 Felicidad y bienestar entre las y los adolescentes
La EAincluye la misma pregunta sobre felicidad que se hace en la EMV:

- En general, ;usted diria que es...?

Muy feliz. Bastante feliz. No muy feliz. Nada feliz.

Los resultados para los mas jovenes en el pais son significativamente mas altos
en promedio que los niveles de felicidad para la poblacién adulta boliviana,
como el grafico siguiente ilustra3.

3 La variable mencionada ha sido recodificada a una escala que va de 0 a 100 puntos, otorgando
el valor menor, 0 a la opcidn Nada feliz y la opcidn mas alta, 100 a la opcion Muy feliz.
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Grafico 1.1 Promedio de percepcioén de felicidad, comparacién adolescentes y
adultos
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Bolivia ocupa un buen lugar en relacion a la felicidad y satisfaccion con la vida
en comparacion con los resultados mundiales; el informe de la EMV basado en
la encuesta a la poblacion adulta del pais muestra esta realidad. Cuando se
compara a los mas jovenes con la poblacion adulta en Bolivia vemos que los
primeros muestran promedios mas altos de felicidad. La sensacion de felicidad
es mas alta entre los adolescentes, pero ademas existe una relacion constante
con la edad: a mayor edad la felicidad promedio de los bolivianos se reduce
(como muestra el grafico 1.3).

Distintos estudios indican que en América Latina las personas de mayor edad
declaran menores niveles de felicidad que los mas jovenes*; esto puede deberse
a que las y los jovenes tienen una vision optimista de la vida ya que no tienen
obligaciones y deberes que asumen las y los adultos. Varias investigaciones
sefalan, a la vez, que los niveles de felicidad se van reduciendo una vez que
se tienen hijos.

4 Para un panorama amplio de los estudios sobre este tema consultar EI cambio de valores en
América Latina. Hallazgos de la encuesta mundial en valores (Carballo y Moreno, 2013).
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Algo similar sucede cuando se pregunta a las personas ya no por su sensacion
de felicidad sino por su sentimiento de satisfaccion con la vida. La pregunta
empleada en la EA como parte del marco de la EMV es la siguiente:

- Considerando todas las cosas, ;como esta Usted de satisfecho con su vida en este
momento? ;Usando esta tarjeta en la que el 1 significa que esta “completamente
insatisfecho” y el 10 significa que esta “completamente satisfecho”, en qué punto

pondria la satisfaccién con su vida en general?

Completamente insatisfecho. Completamente satisfecho.

Los resultados de la comparacion de las y los adolescentes con los promedios
de la muestra nacional en Bolivia se presenta en el grafico siguiente:

Grafico 1.2 Promedio de satisfaccion con la vida, comparacion entre

adolescentes y adultos
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

La relacion entre la edad de las personas y la satisfaccion con la vida es
negativa, igual que cuando se habla de felicidad. A mayor edad el promedio
de satisfaccién con la vida es menor. Pero la relacion es menos drastica que
cuando se pregunta sobre felicidad, como el grafico siguiente ilustra.
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Grafico 1.3 Felicidad y satisfaccion con la vida, segin grupos de edad
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Podemos ver que la poblacion de 12-17 afios tiene un promedio alto de
satisfaccion con la vida (78 en la escala de 0 a 100) el cual es significativamente
mayor que el de la poblacién de mas edad (particularmente del que se registra
en personas mayores de 40 anos). Esto concuerda con los argumentos
mencionados anteriormente sobre la felicidad; como dice Erikson (1971), la
juventud es una etapa de nuevas experiencias que se viven de manera intensa.

Este resultado se encuentra relacionado con el hecho de que las personas
jévenes obtienen felicidad de una manera menos compleja y tienen vidas
relativamente tranquilas sin un nivel alto de preocupaciones, mientras que a
partir de la edad de 30 a 35 afios las personas comienzan a construir sus
planes de vida y adquieren mayores responsabilidades como las de emprender
una familia o un negocio. Al mismo tiempo, la sociedad en esta etapa de
desarrollo, sera mas permisiva con respecto a ciertas conductas condenadas
en la adultez, como ciertas practicas sexuales, el uso de drogas y alcohol e
inclusive actividades delictivas.
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1.1.4 Percepcion de felicidad, seguin sexo

Tomando en cuenta solamente a los adolescentes de la muestra levantada en
Bolivia, la comparaciéon entre hombres y mujeres en lo que se refiere a sus
indicadores de bienestar subjetivo muestra diferencias ligeras entre unos y otras.

Grafico 1.4 Percepcion de felicidad, segin sexo (en porcentajes)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Los resultados en la EMV de jovenes muestran que las diferencias en bienestar
entre hombres y mujeres son pequefas, pero que existen, y que las mujeres
jévenes se sienten relativamente menos felices que sus pares hombres. Esto
es consistente con estudios internacionales y latinoamericanos que muestran
que las mujeres tienen una mayor incidencia de padecer ansiedad y depresion®.

Si bien los resultados muestran que existe una leve diferencia en relacién a la
percepcion de felicidad entre hombres y mujeres, podemos sefialar que donde

5 Segun el estudio realizado en América Latina. La epidemiologia acerca de los trastornos
de ansiedad menciona que esta patologia es mas frecuente en mujeres que en hombres
(aproximadamente entre 50 y 60% de los casos corresponde al sexo femenino). Se calcula
que solo 1/3 de la poblacién global que padece este problema acude a solicitar ayuda médica.
Para mayor informacién, véase: http://ri.uaemex.mx/bitstream/handle/20.500.11799/40385/
Depresi%C3%B3n%20y%20ansiedad%20desde%20los%20estudios%20de%20
g%C3%A9nero.pdf?sequence=1
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se encuentra mayor brecha es en la percepcion de menor felicidad: el 19,7%
de la poblacién masculina afirma sentirse no muy feliz, mientras que esta
percepcion alcanza un 24,4 % en las mujeres. También es importante tomar en
cuenta la variacién en el tiempo de estos indicadores. Si bien la EMV y la EA
no nos dan aun la posibilidad de evaluar estas variaciones temporales, varios
estudios realizados los ultimos 35 afios sugieren que la felicidad de las mujeres
ha disminuido tanto de manera absoluta cuanto de manera relativa en relacion
a la de los hombres (Lordemann y Carvajal, 2015). Esto se deberia a que:

a) Las mujeres a lo largo del tiempo han ido adquiriendo mas
responsabilidades, lo cual disminuye el incremento del bienestar
subjetivo ya sea por un incremento de estrés o pérdida de relaciones
sociales. Tener mayores opciones complica a la vida de las mujeres, a
medida que son mas opciones son mas infelices. Esto es conocido como
la “paradoja de la infelicidad en las mujeres” (Stevenson y Wolfers, 2009)

b) Por lo general las mujeres son socializadas en roles de mayor sintonia
emocional —por ejemplo, madres, cuidadoras de nifios y enfermos— por
lo que estarian mas dispuestas a experimentar y expresar emociones que
los hombres (Diener et al, 1999 citado en Javaloy, 2007, p. 73). Ademas,
el tradicional rol de género femenino suele incluir las tareas de cuidado de
otros, lo cual puede alentar mas responsabilidad emocional en las mujeres
que en los hombres. Rocha (2013), en una investigacion psicoldgica
realizada con jovenes de la zona sud de Cochabamba, constata que la
identidad de género que construyen las jévenes continua reproduciendo
roles de género tradicionales en torno a la economia del cuidado.

1.1.5 Elementos sociales vinculados al bienestar subjetivo

En esta seccién se presenta la relacion que tienen elementos sociales
como la familia y la religion en los promedios de bienestar subjetivo de las
y los adolescentes en Bolivia. Estos son factores que muestran un efecto
independiente estadisticamente significativo sobre las variables de atencion
cuando se realiza un andlisis de regresion multivariada que incluye a estos y
otros factores socioeconémicos como controles estadisticos.
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1.1.5.1 La familia y el bienestar

La EA pregunta sobre la importancia de la familia en la vida de las personas
mediante la siguiente pregunta:

Para cada uno de los siguientes aspectos, digame qué importancia tiene en su vida.
- ¢Diria que la familia es...?

Muy Importante. Bastante Importante. No muy importante. Nada importante.

Como se ha visto en otros hallazgos de este programa de investigacion sobre
valores en Bolivia, los bolivianos muestran un aprecio importante por sus
familias cuando se los compara con personas de otros paises de América Latina
y del mundo. Esta valoracion es ligeramente mas baja entre las personas mas
jévenes que entre los de mayor edad en el pais, como muestra el siguiente
grafico elaborado con la escala recodificada de la variable que va de 0 (nada
importante) a 100 (muy importante).

Grafico 1.5 Importancia de la familia, segun grupos de edad
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Existen muchas teorias psicosociales que nos hablan de la crisis de la autoridad
familiar (Gallo, 2015) y la desesperanza aprendida® (Seligman, 2006), pero

6 El paradigma de la desesperanza aprendida representa una serie de estudios de Martin
Seligman y Bruce Overmier a mediados del sesenta que elaboran una teoria acerca de la
forma en que los animales (incluyendo los humanos) aprenden a volverse desesperanzados
frente a la amenaza y el dolor. Los investigadores conjeturaron que, si una persona esta
en una situacion desagradable o dolorosa, él o ella intentaria cambiarla. Sin embargo, si
intentos repetidos de cambiar la situacion fallaban, entonces la persona se resignaria a estar
desamparada. El desamparo y el abandono, luego ayudo a realizar investigaciones de los
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segun las respuestas de los adolescentes en esta investigacion existe una
apreciacion positiva respecto a la importancia de la familia.

Para el Instituto Nacional de la juventud espafiola (INJUVE) la mayoria de los
jovenes piensa que la felicidad reside fundamentalmente en las relaciones
interpersonales, manteniéndose las interacciones que comparten con la familia,
sus amistades o pareja, como la primera causa de felicidad (Blasco et al.,
2005)’. En el contexto boliviano, el derecho a la familia de los nifios y jovenes
se caracteriza por concebir a la familia como “el espacio natural de desarrollo
de nifios, nifas y adolescentes, esta adquiere también la responsabilidad de
brindar proteccién velando por su desarrollo fisico, mental espiritual, moral y
social del nifio y del adolescente” (Calisti y Pacheco, 2015).

Cuando se estudia el cambio en los valores en América Latina relacionados
con la Encuesta Mundial de Valores, resulta que se llegan a resultados muy
interesantes en relacion a la familia y la felicidad:

Numerosos estudios sefialan la relevancia de la familia para
los latinoamericanos. De la misma manera, encontramos que
variables ligadas a la familia se asocian positivamente a la
felicidad. Los individuos casados o que viven en pareja muestran
niveles de felicidad significativamente mayores que quienes
alguna vez vivieron en pareja pero ya no lo hacen: separados,
divorciados y viudos. Ademas, también existe una asociacion
positiva entre quienes declaran altos niveles de satisfaccion
con su hogar en general y altos niveles de felicidad (Carballo y
Moreno, 2013, p. 45).

Podemos mencionar que la importancia de la familia para la percepcion de
la felicidad de los adolescentes resulta vital. Esta discusion debe encararse
tomando en cuenta teorias que sefalan que la familia en los millennials ha ido
perdiendo importancia y que otras instituciones sociales son las que configuran
las preferencias afectivas.

Este resultado puede explicarse también desde la teoria convoy, desarrollada

jévenes en situacion vulnerable donde un factor determinante era el abandono famliar. Para
mayor informacion, véase: https://psicorobert.wordpress.com/2016/02/22/desespesranza-o-
indefension-aprendida/

7 Estudios realizados en la Universidad de Harvard y divulgados el afio 2017, también confirman
que la felicidad reside en las relaciones interpersonales satisfactorias.
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por Toni Antonucci y sus colaboradores (2014) para proponer un modelo
que describiera las relaciones sociales cercanas que rodean a la persona,
tanto en circunstancias normales como extraordinarias, proporcionando una
base segura y protectora para el desarrollo individual. La familia como red
social relevante conformaria el circulo interno de la metafora del convoy que
conforma un primer compartimiento del tren que va aumentando sus vagones
con diferentes grupos sociales que conforman el ciclo vital.

Por su parte, los amigos, segun la percepcion de los adolescentes en la EA
en Bolivia tienen mas importancia que para los adultos; esto se explica por los
procesos de socializacion entre pares van generando vinculos e identificaciones,
ademas de la busqueda del sentido de autonomia. En la encuesta la familia
resulta mas importante que los amigos o la politica, lo cual nos demuestra que
aun existe una tendencia a entendernos como una sociedad tradicional donde
la familia predomina sobre otras maneras de interaccion.

Grafico 1.6 Felicidad y satisfaccion con la vida,
segun importancia de los amigos
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Lo que resulta importante de resaltar aqui es que mientras mas integrados
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se sientan las y los jévenes bolivianos a su entorno familiar y de amigos, mas
felices y satisfechos se sienten con sus vidas. La felicidad depende, al menos
en esta etapa de la vida, de la fortaleza de la integracion al circulo social mas
cercano de las personas.

1.1.7 Las y los adolescentes y la importancia de la religion

Estudiar la religion y su influencia en el cambio de valores de las sociedades
contemporaneas resulta relevante. El sincretismo religioso, las creencias,
tradiciones y valores conforman lecturas desde donde se puede sentir el pulso
de las continuidades y rupturas de los jévenes con las generaciones anteriores.
Desde la EMV, Ronald Inglehart y otros autores (Inglehart y Carballo, 2008)
proponen que el cambio social estd tomando un curso diferente a lo que
conocemos como modernizacion.

Siguiendo la légica de analisis de la EMV, incluida también en el informe nacional
de la EMV en Bolivia, existen valores que tienden a reproducir la tradicion y
otros que tienden a favorecer la creatividad individual. La importancia de Dios
en la vida de las personas y la transmision de los valores a los hijos refuerza el
eje troncal del respeto a la autoridad y mantenimiento de la autoridad, donde
las condiciones de inseguridad econdémica y fisica reflejan valores materialistas
o de supervivencia. Por el contrario, se denomina de auto expresion al conjunto
de valores relacionados a la imaginacion, la independencia y la creatividad
individual.

Para Bronferbrenner (1987) la religion resultaria ser un elemento macrosistémico
importante para entender la relacion del sujeto, los grupos sociales y la
comunidad. Tanto la politica como la religion forman parte de sistemas que
generan sentidos de mundo, por medio de practicas y discursos que el sujeto
asimila en su vida cotidiana.

Esto cobra sentido en América latina que es considerada una “tierra
encantada” (Marzal, 2002, citado en Romero, 2013, p. 11), donde a pesar de la
secularizacion y del “desencantamiento del mundo propio de la sociedad técnica
globalizada”, en la que priman la burocracia y la racionalidad, persisten las
religiones autéctonas, las religiones sincréticas de origen americano, africano,
o el protestantismo trasplantado por los emigrantes de Europa y al catolicismo
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omnipresente, fruto de la evangelizacién hecha por los paises ibéricos.

Entre considerar a América Latina una tierra encantada y la persistencia de
los valores tradicionales, existen varios debates que surgen a la luz de los
resultados de la EMV. Sudarsky (2013) por ejemplo, menciona que en Colombia
la religién puede estar funcionando como un factor de retraso en la autonomia
individual. Por su parte, segun Alejandro Moreno (2005):

“Los mexicanos reforzaron su espiritualidad entendida como la
importancia que le dan a Dios en sus vidas, pero disminuye la
importancia de la iglesia. Esto demuestra que México es una
sociedad marcada por valores tradicionales donde los ultimos
afios se ha reforzado un mayor nacionalismo y una mayor
religiosidad que, no obstante, no encuentra sus mayores
expresiones en las instituciones religiosas sino en el individuo”
(en Carballo y Moreno, 2013, p. 27).

Los datos de la EA muestran que las y los adolescentes bolivianos le confieren
una importancia alta a la religion, aunque esa importancia es menor que la
que tienen en promedio los miembros de generaciones anteriores. El grafico
siguiente muestra la relacion entre el grupo de edad y la afirmacién de que la
religion es muy importante en la vida de las personas.
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Grafico 1.7 Importancia de la religion, segun grupos de edad
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A la vez la religion es un factor muy importante para la felicidad. En varios
estudios respecto a los valores religiosos se encontré que las personas que
practican alguna religion tienen la tendencia a experimentar mayor bienestar
subjetivo y felicidad. Segun Ellison (1983), revisando al menos 23 estudios,
muestra como las personas religiosas informan de mayor bienestar subjetivo.
Segun este autor se ha confirmado que las personas religiosas hacen mas
llevaderos los hechos estresantes y que la fe religiosa refuerza el bienestar
subjetivo en las personas mayores y de menores estudios. Del mismo modo,
Palomar y Victorio (2010) encuentran que el grado de satisfaccion depende,
entre otros factores, de tener una mayor religiosidad positiva. La religiosidad
positiva se la entiende como el uso de la religion como medida para afrontar
las dificultades por las que atraviesan los individuos. La religion segun estos
investigadores seria una especie de refugio relacionado con lo que aporta
Diener (1999), el bienestar subjetivo de las personas que viven en condiciones
dificiles observado en diferentes paises y religiones. Una posible explicacién
de esta importancia estd en que la religién puede proveer tanto beneficios
psicolégicos, como sociales a través de cinco mecanismos:
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. Ofrece una identidad colectiva y una red social de personas que comparten
valores y actitudes similares (Diener et al., 1999).

. Facilita la existencia de una red social informal de la que se puede extraer
apoyo social ante hechos negativos (Diener et al., 1999).

. Mediante la integracion institucional, se desarrollan formas de control social
que pueden disminuir ciertas conductas de riesgo y reforzar ciertos estilos
de vida saludables.

. Mediante rituales regulares, le otorga sentido a la vida (Diener et al., 1999).

5. La plegaria religiosa como forma de afrontamiento, probablemente, refuerce

un auto-concepto coherente, la autoestima y la autoeficacia mediante la
percepcion de orden y control divino (Ellison, 1983).

Grafico 1.8 Promedio de satisfaccion con la vida sobre la
importancia de Dios
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- ¢ Y en qué medida es importante Dios en su vida? Utilice esta tarjeta, por favor,

para indicarlo. “10”significa muy importante y “1” nada importante.
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Los resultados de la EA nos muestran que las y los adolescentes bolivianos que
otorgan mayor importancia a dios se sienten mas satisfechos con sus vidas,
esta tendencia también se mantiene entre la poblacion adulta; el sentido de
pertenencia e integracién que brinda la religiosidad a la poblacién joven explica
también la alta proporcién de adolescentes (85%) que afirma pertenecer a
alguna denominacion religiosa.

1.1.8 La salud como elemento determinante del bienestar subjetivo

Ademas de los factores sociales, como la religion y la familia, existen otros
elementos mas bien ligados a la dimensién socioeconémica que determinan
el nivel de felicidad de las y los adolescentes bolivianos. Uno de ellos es la
salud, que esta ligada en términos individuales de manera directa con el nivel
socioecondmico de las familias, y por tanto depende también de las brechas
existentes en la provision y calidad de servicios en el pais.

Los ultimos afios se ha investigado cual es la relacién entre ingresos, carencia
econdmica Yy felicidad. Varios estudios coinciden en tres aspectos 1) los paises
que tienen mayores ingresos econdémicos no presentan grandes variaciones
en lo que corresponde el indice de mayor felicidad en relacion a paises mas
pobres. Solamente paises que tienen bajos ingresos econdmicos y a la vez
carencias en los servicios basicos registran indicadores bajos respecto a la
felicidad (Javaloy, 2007). 2) Otros estudios de corte transversal revelan una
correlacion sustancial de un ingreso alto con un bienestar subjetivo alto. Esto
se evidencia a nivel individual en personas que viven en hogares con un alto
ingreso y/o ganan un ingreso alto (Frey y Stutzer, 2002). 3) Factores como el
estatus y el poder, que varian junto con el ingreso, pueden ser al menos en
parte responsables del efecto de los ingresos en el bienestar subjetivo.

La EA incorpora una pregunta para que las y los entrevistados reporten su
estado de salud segun lo perciben. La pregunta es:

En general, ;como describiria su estado de salud hoy en dia? Diria que es Muy bueno,
bueno, regular, malo o muy malo.

El reporte del estado de salud de las personas varia, como se puede esperar,
con la edad. A mas edad el estado de salud reportado por los entrevistados
tiende a ser peor. Y los nifios y adolescentes entre 12 y 17 afios perciben su
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bienestar en términos de salud mejor de lo que lo hacen sus padres. El grafico
1.9 muestra esa relacioén.

Grafico 1.9 Percepcion de salud, segun grupos de edad
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Existen ademas otras dimensiones ligadas a la percepcion del estado de salud
entre los adolescentes. Una de ellas es el origen étnico cultural de las personas.
Las personas que se identifican como parte de uno de los pueblos o naciones
indigenas u originarias del pais tienden a tener una percepcion de su estado
de salud menos favorable que la que tienen quienes no se identifican como
indigenas. Y cuando se toma en cuenta la lengua materna como medida para
identificar a la poblacién indigena las diferencias son aun mayores, como se ve
en el grafico siguiente.
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Grafico 1.10 Estado de salud, segun lengua materna y sexo
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La problematica del estado de salud, adquiere caracteristicas diferenciadas al
tratarse del sexo femenino y la poblacién que tienen como idioma materno una
lengua indigena, existiendo una percepcion entre las mujeres de ser menos
saludable que entre los hombres.

Lo relevante para la discusion del bienestar subjetivo entre las y los adolescentes
es que la percepcion del estado de salud tiene una relacién muy fuerte con la
felicidad. El grafico siguiente nos muestra el promedio de felicidad segun la
percepcion de salud para la poblacion de entre 12 a 17 anos de edad en Bolivia.
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Grafico 1.11 Promedios de felicidad y satisfaccion con la vida, segun
percepcion de estado de salud entre adolescentes en Bolivia
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La salud, y en este caso la percepcion que tienen las personas sobre su estado
de salud, es un elemento imperativo y necesario para comprender el bienestar.
La salud es uno de los pilares del paradigma de desarrollo humano (salud,
educacioén, esperanza de vida al nacer) y en los ultimos afios consolida su
relevancia en el paradigma del Vivir Bien, ocupando el tercer lugar (15%) en la
percepcion de lo que Bolivia necesita para Vivir Bien (Figueroa, 2013).

“Segun la CEPAL la salud es un elemento relevante porque
genera la inclusion social permite la realizacién y el disfrute
progresivos de derechos que son fundamentales para alcanzar
muchas de las aspiraciones de una sociedad segura, saludable
y préspera en todo el planeta, garantizando altos niveles de
sequridad alimentaria y nutricional, de salud y de bienestar”

(Trucco y Ullmann, 2015).

Como es natural, la poblacién adolescente tiende a enfermarse menos y morir
en menor cantidad que los que se encuentran en otras etapas de la vida;
sin embargo, los adolescentes conforman también un grupo poblacional que
enfrenta mayores riesgos de salud asociado a factores exdgenos (enfermedades
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de transmision sexual, virus, accidentes). También es cierto que muchos de los
habitos nocivos para la salud adquiridos durante la juventud no se manifiestan
en morbilidad o mortalidad sino hasta afios después.

Pero los promedios de felicidad son mas bajos entre los adolescentes indigenas
independientemente de su percepcion en torno a su estado de salud. Esta
diferencia puede ser interpretada, en el caso de la poblacién no indigena,
desde tedricos como:

... que perciben que “en las comunidades rurales no se vive
plenamente la juventud, solo parcialmente, porque deben asumir
distintas responsabilidades en el ambito familiar y comunal.
Entonces, los jovenes viven la juventud limitada, relativa y
corta porque no siempre tienen tiempo libre para gozar de
las relaciones de amistad o para dedicarse exclusivamente al
estudio” (Quisbert, Callisaya y Velasco, 2006, p. 16).

. reflexiona al respecto indicando que “mientras la idea de
felicidad aparece en el discurso de los jovenes urbanos, entre
los jévenes rurales se habla mas de sufrimiento, resistencia o
poder ‘seguir adelante’. Da la impresion de que para ellos no hay
tiempo para ‘posponer las cosas’, tal vez esto significa la falta de

moratoria juvenil” (Yapu e Ifiguez, 2008, p. 19).

1.1.9 Libertad, control de uno mismo y prioridades
1.1.9.1 Libertad de elegir y control en sus vidas

Peter Sloterdijk (2017) en “Estrés y libertad” postula la existencia de una
relacion entre el estrés y los “campos de fuerza” de la sociedad. El estrés,
en el contexto actual involucraria a los grandes cuerpos politicos a los que
denominamos sociedades, los cuales deben entenderse como campos de
fuerzas constituidos por el estrés que se incrementa con la funcién de los
medios en la sociedad multi-milieu, donde la libertad es un territorio limitado.
Esta lectura nos lleva a preguntarnos ¢ Qué sucede con la posibilidad de elegir
en un contexto democratico? ;Sera que para los jévenes bolivianos la libertad
es en un factor importante para determinar su felicidad? ;Qué diferencias
existen entre la posibilidad de elegir en relacion al género?
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La EAreplica la pregunta de la EMV para medir la percepcién que tiene la gente
sobre la libertad que tienen de elegir. La pregunta es la siguiente:

- Algunas personas sienten que tienen total libertad de elegir y control sobre sus vidas,
mientras que otras sienten que lo que hacen no tiene un efecto real en lo que les ocurre.
Indique cuanta libertad de eleccion y control siente usted que tiene sobre la manera en

la que le resulta la vida.

Los adolescentes bolivianos sienten que tienen menos libertad de elegir en sus
vidas que los ciudadanos de mayor edad. Y las mujeres de la muestra especial
de adolescentes tienen todavia promedios mas bajos en esta variable, como
muestra el grafico siguiente con la variable recodificada en la escala de 0 a 100.

Grafico 1.12 Promedios de percepcién de la posibilidad de eleccion y control
sobre la vida, segun grupos de edad y sexo
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Podemos observar que la percepcion que tienen las personas sobre la posibilidad
de elegir va en incrementandose hasta los 25 afios, para luego ir decayendo en
la adultez. Desde el punto de vista psicosocial la adolescencia es un periodo
de la vida marcado por la busqueda de la autonomia y esta relacién con el
control de su vida implica una constante busqueda de libertad y emancipacion.
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Segun Javaloy (2007), las creencias sobre un mundo controlable y un Yo con
capacidad de control, libre y eficaz, se asociarian al criterio de salud mental
de dominio del medio y autonomia personal. La presencia de estas creencias,
sobre todo las relativas al Yo, puede considerarse central dentro de los procesos
que facilitan la felicidad.

Grafico 1.13 La relacidn entre felicidad y percepcion de libertad

80 4

78

Promedio

68

66 -

Baja Media Alta
Libertad de eleccion y control sobre su vida
Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

La relacién entre percepcion de libertad y reporte de felicidad es clara entre las
y los adolescentes bolivianos: los jovenes que se sienten mas libres de elegir
en sus vidas son jovenes mas felices.

El crecimiento econdémico y las carencias son resultados importantes para
determinar la percepcion de libertad en las vidas de las personas. Se sienten
menos libres los jovenes que desde temprana edad tienden a coartar sus
posibilidades de elegir un determinado proyecto de vida, porque deben vivir
tratando de lograr la satisfaccion de sus necesidades basicas, empujandolos a
insertarse en el campo laboral desde temprana edad. Esto muestra la dimensién
econdmica, material, que tiene el ambito cultural, de las ideas y percepciones,
que se discute cuando se relacionan felicidad y libertad.
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1.2 Perspectivas de Futuro
1.2.1 Futuro, ciencia y tecnologia

La ciencia y la tecnologia tienen un papel cada vez mas importante en nuestras
vidas. Las relaciones sociales dependen cada vez mas de las capacidades
tecnoldgicas que posibilitan lainmediatez y la omnipresencia de la comunicacién.
Para nadie es desconocido que el uso de la tecnologia, especialmente las
nuevas tecnologias de la informaciéon y comunicacion (NTICS), es mas fluido
entre los mas jovenes, los “nativos digitales”.

La EA incluye distintas preguntas sobre la ciencia y la tecnologia que son
tomadas del cuestionario de la EMV. Una de ellas nos permite conocer la
frecuencia de uso del internet entre los mas jovenes del pais:

- La gente usa diversas fuentes para informarse de lo que sucede en el pais y en el mundo,
por favor indique si la usa para obtener informacioén diariamente, semanalmente, una
vez al mes, menos de una vez al mes o nunca.

Internet.

Grafico 1.14 Uso de internet diario, segin grupos de edad y sexo
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Esta claro que los adolescentes tienen mas exposicion a las NTIC’s que los
adultos de mayor edad, pero el reporte de uso frecuente (diario) de Internet
es mas alto entre adultos jévenes, particularmente hombres, de entre 18 a 25
afnos de edad. Mas alla del uso de la tecnologia, ¢ hasta donde las percepciones
de los jovenes sobre ciencia y tecnologia difieren de las percepciones de los
adultos sobre este tema?

La siguiente pregunta nos permiten apreciar las percepciones de los jovenes en
relacion al papel de la tecnologia en nuestras vidas y en el pais comparandolas
con las percepciones de la poblacién adulta:

Las percepciones de los adolescentes respecto a la ciencia y la tecnologia
que se pueden leer en los resultados de la EA cuando se considera el rol de la
tecnologia en el desarrollo del pais son distintas en promedio a los resultados
de la encuesta aplicada a la poblacion adulta. Si comparamos la respuesta
respecto a otorgar mayor importancia al desarrollo de la tecnologia, podemos
observar que existe mayor aceptacion de esta idea en la poblacién adulta, el
74% de los adultos entrevistados opinan que es bueno que la sociedad brinde
mayor importancia a la tecnologia (mientras que entre los adolescentes sélo
un 61% lo hace). De esta manera se presenta un escenario interesante para
estudiar las diferencias generacionales respecto a la ciencia y tecnologia como
en una proyeccioén futura.
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Grafico 1.15 Percepcion sobre que se dé mas importancia al desarrollo de la

tecnologia. Comparacion adolescentes y adultos (en porcentajes)
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Estos resultados son relevantes ya que existe una asociacion directa de la
generacion de los millennials, nativos digitales, jovenes que nacieron en el siglo
XXI, que son mas escépticos que los inmigrantes digitales (los adultos) frente
a un posible escenario que le dé mayor importancia a la tecnologia. Este es sin
duda un dato relevante y ciertamente inesperado.

Conclusiones

Los promedios de felicidad y satisfaccion con la vida que reportan los
adolescentes bolivianos son mas altos que los de los ciudadanos de mayor
edad en el pais, y los resultados con comparables a los de América latina en
general y los paises andinos en especifico. La felicidad y la satisfaccion con la
vida entre los adolescentes estan relacionadas con la importancia que le dan
a sus fuentes sociales de seguridad material y emotiva: la familia, los amigos y
la religiosidad.

La percepcion de libertad es otro factor que incide favorablemente en el
sentimiento de felicidad entre la poblaciéon mas joven del pais. Los adolescentes
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que se sienten mas libres de decidir en sus vidas son también los que se
sienten mas felices. Y la dimensién étnico cultural es también importante:
los indigenas tienen una percepcion menos positiva frente a la capacidad de
elegir, lo cual podria ser el resultado de que ellos viven aun condicionados a
la toma de decisiones marcada por el control social de sus comunidades y por
necesidades materiales mas marcadas, en promedio, que las que tienen los
adolescentes no indigenas.

Un dato relevante en el analisis estadistico es la relacién de la percepcion del
estado de salud con el alto nivel de la felicidad; esto conduce a concebir la
salud como necesidad prioritaria en la construccion de su bienestar presente.

En relacion a las nuevas tecnologias, existe una paradoja, ya que hay un alto
uso del internet entre la poblacion adolescente, pero los jévenes parecen mas
escépticos en relacién al rol de la ciencia y la tecnologia en el desarrollo del pais
que los adultos. Este dato es interesante para aproximarnos a la brecha digital
y también observar el curso de las continuidades y rupturas de los milennials y
los nativos digitales frente a el uso de las NTIC’s.
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CAPITAL SOCIAL, CONFIANZA Y
ASOCIACIONISMO ENTRE ADOLESCENTES EN
BOLIVIA

Introduccion

En este capitulo se realiza una aproximacién empirica a las caracteristicas
que tiene la confianza interpersonal y el asociacionismo en los adolescentes
bolivianos que estan en el rango de edad entre los 12 y los 17 afos. Desde
un punto de vista tedrico, la relacién entre confianza, asociacionismo y capital
social ha sido ampliamente desarrollada desde los anos 60’ del siglo XX. Los
hallazgos empiricos han reforzado la teoria que afirma que la confianza social
es un factor muy importante para la integracion y cohesion social, atributos
que tienen gran relevancia en la sociedad moderna signada por el cambio
econdémico, tecnoldgico, social y politico. Se postula que las sociedades en
las cuales la confianza es valorada y practicada son sociedades que alcanzan
mayor riqueza y bienestar econémico; ademas de fomentar una participacion
activa de la ciudadania, la confianza social esta asociada con el sentido de
pertenencia social, con la prosperidad y la felicidad®.

La confianza (y su revés la desconfianza) estan fuertemente asociadas a
caracteristicas individuales de tipo econdmico y social tales como la educacion,
elingreso, la pertenencia étnico cultural, la membresia y participacion en grupos
sociales e instituciones y aspectos subjetivos como la satisfaccién con la vida
y el trabajo. También los elementos contextuales de la sociedad en su conjunto
tienen una solida influencia en la confianza social, tales como las cualidades
de la democracia, la desigualdad en el ingreso, la corrupcion y la situaciéon
econdmica nacional.

Los datos de la Encuesta a Adolescentes (EA) nos permiten explorar la
confianza social o interpersonal de la poblacién mas joven del pais siguiendo el
marco tedrico y el esquema explicativo propuesto en el informe de la Encuesta
Mundial de Valores en Bolivia (EMV).

8 El informe de la EMV elaborado a partir de la muestra nacional de la EMV realizada en Bolivia
en el marco de este estudio presenta una discusion tedrica de la confianza, el capital social y
su efecto benéfico en las sociedades.
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2.1 Capital social

El concepto de capital social es multidimensional puesto que trata de explicar
la manera cémo diversos actores interactuan unos con otros en base a las
estructuras contextuales de las relaciones sociales de los actores. Este
concepto sigue siendo uno que, de acuerdo al enfoque tedrico y al énfasis
que se seleccione para investigar sus formas, fuentes y efectos, acentua
unos y otros elementos que lo componen. Estos elementos hacen referencia
a caracteristicas individuales y recursos contextuales sociales; en general,
se distingue entre las definiciones que: i) acentuan las relaciones entre unos
actores con otros actores externos; ii) acentiuan la forma cémo se estructuran
las relaciones entre actores dentro de una organizacion, grupo o colectivo;
y; iii) aquellas que conectan ambas. El primero también es conocido como
capital social de vinculacion (bridging) que enfatiza las relaciones externas,
y el segundo como capital social de unién o conexion (bonding, linking) que
enfatiza las relaciones internas.

El capital social trata de redes sociales, de interacciones entre actores donde la
confianza social es un elemento crucial que permite proyectar su relacionamiento
interno y externo en base a normas de reciprocidad. El caracter multidimensional
del concepto lleva a afirmar que ninguna de sus dimensiones puede explicarlo
en toda su extensién. ¢ A qué dimensiones se refiere este concepto?

A partir de las diferentes definiciones de capital social, siguiendo a Hean, se
proponen las siguientes dimensiones que engloba este concepto: confianza;
normas que regulan la accion social; tipos de interaccién social; recursos de
redes; y otras caracteristicas de redes (Hean et al., 2003).

Putnam ha definido el capital social como las “conexiones entre individuos-
redes sociales y las normas de reciprocidad y confiabilidad que surgen a partir
de ellas”, (Putnam, 2000 p. 16), concepto que expone su amplitud en términos
culturales y estructurales. Puesto que la dimension cultural es la que tiene
desarrollos metodolégicos mas operativos, en este capitulo nos centraremos en
el capital social desde el analisis de la informacién de la EA sobre la confianza
social. Para realizar este analisis es util circunscribir la comprension de capital
social a la manera de Inglehart (1997) cuando sefiala que “el capital social [es]
entendido como una cultura de confianza y tolerancia, en la que surgen redes
extensas de asociaciones voluntarias”.
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2.2 La confianza como valor en la sociedad

De acuerdo a lo que se propone en el estudio sobre valores a partir de la EMV,
la confianza es un valor fundamental en la configuracion de las sociedades
modernas. Varios estudios resaltan su importancia en el desarrollo del
capitalismo y la modernidad (Claridge, 2004). Considerando los datos de la
EMV se desarroll6 desde hace tres décadas una comprension amplia de la
sociedad que diferencia tres culturas relacionadas a tres conjuntos de valores
distintos: el honor, el logro y el disfrute, que es posible distinguir observando la
combinacion de la confianza y la autonomia de los individuos. En las culturas
del honor, los niveles de confianza y autonomia serian bajos; en las culturas
del logro, altos; y en medio de ambos extremos aparecerian las culturas del
disfrute y de la interaccién (Basanez, 2016).

La confianza es un elemento central que permite entender el desarrollo
econdmico, social y politico de las sociedades. Para abordar la informacién
relacionada al nivel de confianza que los miembros de una sociedad practican
es necesario clarificar a qué tipo de confianza nos referimos.

En primer lugar, se trata de la confianza social y no de la confianza politica. La
diferencia entre ambas, expresada en términos sencillos, consiste en que la
primera se refiere a la gente, en tanto la segunda se refiere al gobierno. Confiar
en otras personas es algo diferente que confiar en instituciones y autoridades
politicas; pese a que una comprobacién empirica puede correlacionarla confianza
social con la politica, ambas deben permanecer diferenciadas teéricamente.

La confianza en el gobierno puede ser causa o consecuencia de la confianza
social, pero no es lo mismo que la confianza social (Putnam, 1999). Segun
Uslaner (2017), ambas tienen diferencias fundamentales: la confianza politica
depende de los resultados logrados en el corto plazo, la evaluacién de los
lideres politicos y es muy sensible al estado de la economia; en tanto que, la
confianza social tiende a ser estable a mediano plazo y no es influenciable por
los resultados del mercado y la popularidad de los lideres politicos.

La confianza social esta caracterizada por la vinculacion entre actores
pertenecientes al mismo grupo social, organizacién o vecindad, pero también
al relacionamiento con actores diversos que no pertenecen al circulo propio
y tienen atributos diferenciados de tipo econdmico, social, étnico y cultural.
Putnam se refiere a una confianza consistente (thick trust) en el primer caso y
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una confianza débil (thin trust) en el segundo. De acuerdo a esta clasificaciéon es
posible relacionar la confianza social con el capital social: mientras que el capital
social de vinculacion (bridging social capital) esta asociado a la confianza débil,
el capital social de unién (bonding social capital) esta asociado a la confianza
consistente (Zmerli, 2003). En fin, otra clasificacion de la confianza social se
refiere a la confianza particular que corresponderia a la confianza consistente,
referida a la confianza que se tiene a la gente que es como uno mismo y se
basa en los vinculos con personas que pertenecen al grupo interno propio;
y, a la confianza general que no esta relacionada a ningun grupo o propésito
especifico. La confianza general es aquella que se tiene hacia las personas
que son diferentes a uno mismo (Putnam, 1993).

En términos de los datos que proporciona la EA, es posible identificar variables
que permiten una importante aproximacion a la valoracion de la confianza
consistente y la confianza débil. Se trata de relacionar ambas con su redefinicion
en términos de confianza interna y confianza externa segun se trate de medir la
confianza en personas conocidas o pertenecientes al circulo personal, o bien,
se trate de medir la confianza en personas que pertenecen a otros grupos,
distintos al personal, o que se ha conocido recientemente.

Las siguientes preguntas sobre confianza estan incluidas en el cuestionario de la
encuesta, y sus resultados se analizan a profundidad mas adelante en este capitulo:

- ¢ Podria decirme para cada grupo si usted confia en las personas de este grupo
completamente, algo, no mucho o nada en absoluto?

Confianza interna
Su familia.
Su vecindario.

Gente que Usted conoce personalmente.

Confianza externa
Gente a la que conoce por primera vez.
Gente de otra religion.
Gente de otra nacionalidad.

Ya se ha hecho referencia a que la confianza externa es también denominada
como confianza tenue, de lazos débiles, o bien confianza consistente
relacionada al capital social de vinculacion (bridging social capital). Segun
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se establecié como punto de partida en el informe general de la EMV, su
importancia consiste en que funciona como interfase entre el mundo intimo,
privado, interno y el mundo externo, publico que abre la posibilidad de
cooperacioén en la accién colectiva.

La distincion entre confianza externa y interna se utilizé en un estudio anterior
realizado con datos de la quinta ronda de la EMV, antes de la inclusion de Bolivia.
El propdsito de ese estudio fue explicar el surgimiento y la consolidacion de la
confianza “externa” en independencia de la confianza “interna”. De acuerdo
con sus hallazgos, en general no existe una elevada confianza “externa” sin
una elevada confianza “interna”, pero no hay una traslacién mecanica de las
proporciones de confianza interna a los ambitos externos. A partir de la teoria
del empoderamiento humano y considerando las experiencias, se constata que
la confianza externa creceria en momentos de disminucién de la dependencia
de las personas en relacion con los grupos pequefios y en situaciones de
apertura hacia la cooperacién con otros (Delhey y Welzel, 2012).

2.3 Asociacionismo entre las y los adolescentes bolivianos

El asociacionismo representa la participacion de las personas en organizaciones de
la sociedad civil. Es una de las medidas habitualmente empleadas para entender el
capital social en una sociedad, y teéricamente esta relacionado con los niveles de
confianza interpersonal de una sociedad, como se discute en la seccion anterior.
La EA indaga sobre la pertenencia de los individuos a distintas organizaciones
sociales y con esta informacién puede elaborarse un indice de asociacionismo. El
indice de asociacionismo se construye con las siguientes preguntas:

Ahora voy a leerle una lista de organizaciones voluntarias.

- Para cada una de ellas, ¢podria decirme si es usted un miembro activo, un miembro inactivo,

0 no es miembro de ese tipo de organizaciones?

Iglesia u organizaciones religiosas. Organizaciones deportivas o de ocio, equipo de futbol,

basquet, voleibol. Organizaciones artisticas, musicales o educativas. Sindicatos. Partidos

politicos. Organizaciones medioambientales. Asociaciones profesionales. Organizaciones
humanitarias o de caridad. Organizaciones de consumidores. Organizaciones de ayuda mutua.

Organizacién de mujeres. Otras organizaciones.
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En primer lugar, llaman la atencion las diferencias existentes en el promedio en
el indicador agregado de asociacionismo, que marca el nivel de participacion
de las personas en organizaciones sociales. El grafico siguiente muestra el
promedio de asociacionismo segun la edad de las personas en Bolivia.

Grafico 2.1 Promedios de asociacionismo, segun grupos de edad
55
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Como se ve con claridad en el grafico anterior, el asociacionismo es
comparativamente mayor en los grupos mas jévenes que en los grupos de
edad mayores; con tendencia clara a decrecer a medida que la edad de los
individuos va siendo mayor hasta los 25 afios, después de eso no se evidencian
diferencias en el nivel promedio de asociacionismo por grupo de edad. El
promedio del indice de asociacionismo de los mas jovenes en Bolivia alcanza
un valor de 51 en la escala recodificada de 0 a 100, 15 puntos mayor que entre
los bolivianos de mayor edad.

Entre los jovenes existen pequenas diferencias relacionadas a dos factores.
Por un lado existen diferencias de género, con mayor porcentaje de hombres
a medida que se asciende en la escala de asociacionismo®. Al considerar el
atributo étnico cultural, en el grupo de jovenes que declaran tener una lengua
indigena como lengua materna el porcentaje de personas con alto nivel de

9 En efecto, a partir de un valor de 60 en la escala de 0 a 100 el porcentaje de hombres es mayor
que el de las mujeres para cada uno de estos valores hasta alcanzar el maximo de 100.
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asociacionismo es mayor que en el grupo de jovenes con lengua materna no
indigena (37 contra 29%).

¢, Cuales son aquellas asociaciones, donde los jévenes se involucran en mayor
proporcion y cuales son las diferencias respecto a la poblacién mayor de 18
afos? La participacion de los mas jévenes en organizaciones de la sociedad
civil estd concentrada en aquellas cuyas actividades giran en torno a la
recreacion, el ejercicio fisico y las manifestaciones artisticas y musicales™. Este
tipo de organizaciones, junto a las religiosas, son las que atraen la atencién
y concentran la participacién de los mas jovenes. Que las organizaciones
religiosas y deportivas concentren los mayores niveles de asociatividad entre
los jévenes no es una sorpresa; este asunto ya ha sido observado y se lo
ha estudiado como un mecanismo alternativo de fortalecimiento de los lazos
grupales, la identidad y la cohesién social. Tratandose de los mas jovenes es
muy probable que la participacién activa en asociaciones civiles esté relacionada
a la afirmacion identitaria tanto individual como colectiva.

Ademas de las maneras tradicionales de formacion de identidad, ampliamente
extendidas durante el Siglo XX, tales como la religion, el sindicato y el partido
politico, han emergido con fuerza nuevas organizaciones que se han visto
reforzadas desde fines de siglo. Autores como Beck y Castells han destacado
las nuevas modalidades de formacion de identidades individuales y colectivas,
desde la participacion en organizaciones y actividades deportivas. El tipo de
asociaciones y actividades de uso del tiempo libre y los hobbies relacionados a
la actividad fisica, asumen un rol de importancia como expresiones de identidad
colectiva. El deporte parece que opera como una actividad productora de
sentido colectivo.

De manera analoga, la practica cultural recreativa, donde el arte y la musica
ocupan un lugar destacado, esta relacionada con el consumo, el proceso
creativoy la gestion cultural, y juega un rol destacado en el proceso de afirmacién
identitaria de los mas jovenes. Este espacio de significacion social tiene una
enorme variedad de campos de expresion y practica individual y colectiva™,
que generan sentidos identitarios y de pertenencia social.

10 Aunque de las preguntas de la encuesta no se puede distinguir el tipo de organizacién artistica
o cultural que aglutina la participacion mayoritaria de los jovenes, es plausible asumir que las
actividades folkléricas son proporcionalmente muy importantes.

11 Es enorme la variedad de expresiones culturales a las que la juventud accede: diferentes
géneros musicales, danzas, expresiones artisticas y de subcultura urbana; lo que explica la
gran adhesion de los mas jovenes a este tipo de organizaciones (86% declara ser miembro
de alguna de estas organizaciones).
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Las y los jévenes declaran tener una mayor participacion en las organizaciones
deportivas o de ocio; por ejemplo en equipos de futbol, basquet o voley; con
una diferencia de casi 15 puntos porcentuales respecto a las organizaciones
religiosas y a las artisticas y musicales, segundas y terceras respectivamente,
en el nivel de asociatividad. En cuarto lugar, estan las organizaciones de
ayuda mutua con un 20% de afiliacion activa declarada por los mas jévenes,
porcentaje que se diferencia claramente de la afiliacion activa de las personas
mayores de 17 afios.

Gréfico 2.2 Participacion en organizaciones, comparacion entre adolescentes y
adultos (aqui solo miembros activos)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Otra diferencia esperable del asociacionismo de los mas jévenes consiste en
la reducida participacién activa en organizaciones de tipo sindical. Mientras
que, para los mayores de 17 afos, las organizaciones sindicales ocupan el
cuarto lugar en la jerarquia de organizaciones con mayor membresia activa
declarada, con un 15%; para los mas jovenes esta participacion es irrelevante.
La membresia en partidos politicos registra una diferencia menos importante
de los mas jovenes respecto al resto de la poblacion: en valores porcentuales
la diferencia es aproximadamente del 40% a favor de la poblacion mayor de
17 afos; sin embargo, si se considera que los menores de 17 anos todavia no
tienen el derecho de elegir a sus representantes o autoridades en elecciones,
puede concluirse que hay una importante insercion temprana de los mas
jévenes a la politica activa, particularmente entre los jovenes de 16 y 17 afios.
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Donde los jovenes tienen un patron de comportamiento distinto al de los
adultos es en relacién a las organizaciones medioambientales. Estas son
organizaciones que se preocupan por un aspecto del bienestar comun y que no
estan relacionadas con los intereses inmediatos de un grupo o sector social. En
ese sentido puede entenderse la participacion en este tipo de organizaciones
como una forma de la nueva politicidad a la que Fernando Calderén (2012) hace
referencia, una forma de hacer politica basada en los valores de las personas,
en su preocupacion por lo comun, antes que en la reivindicacién particularista de
sus intereses inmediatos. La participacion en estas organizaciones, combinando
miembros activos y miembros no activos es del 30% entre los jovenes, mientras
que el dato llega a apenas 13% entre los adultos. Y las diferencias se dan a
medida que sube la edad de las personas, como muestra el grafico siguiente.

Grafico 2.3 Participacion en organizaciones medioambientales, segun
grupos de edad
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Con relacion a la confianza que tienen los mas jovenes en las instituciones
y organizaciones, estatales y sociales, destacan las organizaciones medio-
ambientales, la universidad y las organizaciones de mujeres; al contrario, los
sindicatos, los partidos politicos y el parlamento son las que despiertan menos
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confianza'. Lo que es relevante para esta seccion es que cuando se fija la
atencion en el grupo de jovenes que son miembros de partidos politicos, sean
activos o inactivos, el nivel de confianza en los partidos politicos no juega un
rol destacable. Casi el 59% de quienes son miembros tienen baja o muy baja
confianza en los partidos politicos, o que sugiere que la membresia de los mas
jévenes tiene motivaciones para su participacion que no corresponden a una
alta valoracion subjetiva de estas organizaciones.

2.4 Confianza entre las y los jovenes

A continuacion presentamos evidencia sobre los niveles de confianza de las
y los jévenes bolivianos comparados con los adultos del pais. Para eso se
emplea la diferenciacién de la confianza interna, referida al grupo cercano con
el que se relaciona la persona, como su familia, su vecindario y la gente que
conoce personalmente, y la confianza externa, que se refiere a la confianza
que se le da a personas que no se conoce, gente de otra nacionalidad y gente
de otra religion.

2.4.1 Confianza interna

El valor promedio de la confianza interna de los grupos de edad de los mas
jévenes es considerablemente mas elevado que el promedio de los grupos
de edad de la poblacion mayor a los 17 afios. El grafico siguiente muestra los
promedios de confianza interna en la variable recodificada 0 a 100 por grupo de
edad combinando la muestra de la poblacién adolescente y la muestra nacional
de la poblacion adulta.

12 En la escala de 0-100, el promedio de confianza en estas instituciones es el siguiente:
organizaciones medioambientales, 67; universidad, 64; organizaciones de mujeres 61;
sindicatos, 31; partidos politicos, 33; parlamento, 33.

-52-

INFORME NACIONAL DE LA ENCUESTA MUNDIAL DE VALORES EN BOLIVIA — POBLACION ADOLESCENTE

@,

Grafico 2.4 Promedio de confianza interna, segin grupos de edad
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Vemos que la confianza en el circulo intimo de las personas es mas alta entre
las y los mas jévenes cuando se los compara con las personas de mayor edad.
Este dato es consistente con la informacion de otros estudios que muestran que
los jovenes tienden a confiar mas que los adultos tanto en las otras personas
como en las instituciones estatales. En el caso de los adolescentes bolivianos,
los mas jovenes (las chicas y los chicos de 12 a 14 afos de edad) muestran
niveles de confianza significativamente mas altos que los de los jévenes de
mas edad (15 a 17) y que los de las personas adultas.

Una aproximacion a la confianza interna consiste en observar lo que sucede
con la confianza en la familia. La familia es, en efecto, el primer espacio donde
las personas experimentan y empiezan a desarrollar la confianza social que
se refuerza en el proceso de socializacion con el circulo de personas que se
conocen personalmente y con el vecindario.

Cuando se observa lo que sucede con relacidén a la confianza en la familia
diferenciada por sexo en el grupo de los mas jovenes, se corrobora la diferencia
establecida para la poblacion mayor de 17 afos: las mujeres tienen menor
promedio de confianza en sus familias comparada con la que tienen los hombres.
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En el caso de las mas jovenes, la mayor desconfianza de las mujeres en sus
familias podria tener relacién con la recurrente inseguridad, particularmente en
términos de violencia intrafamiliar y abuso sexual, que ellas experimentaron o
temen experimentar (por eso la confianza en la familia es mas baja entre las
mujeres en edad reproductiva que entre los hombres de la misma edad). Pese
a que esta diferencia entre hombres y mujeres es comun a la poblacion mas
joven y a la poblacion en general, es necesario destacar que el nivel promedio
de confianza de los mas jévenes con relacion a sus familias es mas alto que el
del resto de la poblacion, tanto para hombres como para mujeres.

Grafico 2.5 Confianza en la familia, segun grupos de edad por sexo
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El ingreso personal y familiar no es un factor que, entre los mas jévenes, pueda
considerarse como influyente en la confianza en la familia, puesto que los mas
jévenes, por lo general, carecen de ingresos propios y no suelen tener una idea
cabal de cuanto es el ingreso familiar total. Sin embargo, es plausible que ellos
tengan una apreciacion acerca de la situacién econémica del hogar, que puede
tratarse como una variable proxy, respecto al ingreso personal o familiar. La EA
pregunta acerca de la situacion econémica del hogar de la siguiente manera:
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En una escala de 1 a 10 donde “1” significa “completamente insatisfecho “y “10” esta
“completamente satisfecho”

- ¢En qué medida esta usted satisfecho o insatisfecho con la situacion econémica de su
hogar? Por favor utilice esta tarjeta otra vez para ayudarle a responder.

Completamente insatisfecho Completamente satisfecho

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

La relacién entre la satisfaccion con la situacion econémica del hogar y la
confianza en la familia es directa y muy clara: los adolescentes que viven en
hogares con menos limitaciones econdmicas confian mas en sus familias. La
diferencia es considerable entre quienes, en un extremo, estan insatisfechos
con la situacion econémica del hogar y quienes, en el otro extremo, reportan
satisfaccion con la situacion econdmica de sus hogares. La diferencia entre un
grupo y otro respecto al promedio de valoracion reportada de confianza en la
familia alcanza los 19 puntos en la escala de 0 a 100.

Grafico 2.6 Confianza en la familia, por satisfaccion econémica segun sexo
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Otro aspecto que tiene influencia en la confianza interna y la confianza en
la familia es la importancia que las personas le asignan a los amigos. La EA
pregunta sobre la importancia que tienen los amigos en la vida de las personas’.

13 La pregunta, que se discute en el capitulo anterior, es: Para cada uno de los siguientes
aspectos, digame qué importancia tiene en su vida. - Los amigos ¢Diria que son: Muy
importante 1, Bastante importante 2, No muy importante 3 y Nada importante 4.
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La importancia que tienen los amigos en la vida personal de los mas jovenes
influye positivamente en la confianza en la familia. La confianza en las familias
esta asociada a la importancia que tiene este otro grupo del circulo intimo de
las y los adolescentes bolivianos, los amigos.

Principalmente como consecuencia de lo que sucede con la confianza en la
familia, la confianza interna es claramente diferenciable segun el sexo de las
personas (recordemos que la confianza en la familia es uno de los elementos del
indice de confianza interna). Las mujeres mas joévenes alcanzan un promedio
menor de confianza interna que los hombres mas jévenes: la diferencia es de 6
puntos en la escala de 0 a 100, para una confianza interna de 49 puntos para
las mujeres y de algo mas de 55 puntos para los adolescentes hombres.

Grafico 2.7 Promedio de confianza interna, segin sexo
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2.4.2 Confianza externa

La confianza externa es un factor decisivo que hay que tomar en cuenta al
momento de estudiar la fortaleza y el desarrollo del capital social en una
sociedad. En efecto, la confianza externa es el factor clave para el desarrollo del
capital social. Resulta, por lo tanto, pertinente observar los valores de confianza
externa entre las y los adolescentes bolivianos, y considerar la relacion de esta
con otras variables.
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Grafico 2.8 Promedio de confianza externa, segun grupos de edad
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El valor promedio de la confianza externa de los grupos de edad de los mas
jévenes es, comparativamente, mas elevado que el promedio de los grupos
de edad de la poblacion mayor a los 17 afios. Es mas, sélo existe diferencia
entre los dos grandes grupos (adultos y jévenes) en esta variable, no existen
diferencias estadisticamente significativas en el promedio de confianza externa
entre los adultos ni entre los dos grupos de edad en la muestra adolescente.

Comparando las diferencias de promedio que alcanzan los diferentes grupos
de edad respecto a la confianza interna y externa se observa con claridad que
la brecha entre los mas jévenes y el resto de la poblaciéon es mayor en la
confianza interna que en la externa. Asi, considerando la confianza interna, la
diferencia que alcanza el grupo de edad con mayor promedio -12 a 14 afos-
es 12 puntos mas alto que el grupo de edad con menor promedio -26 a 40
afos-; en tanto que, respecto a la confianza externa la diferencia solamente
alcanza 8 puntos entre el grupo de edad con mayor promedio y aquel con
menor promedio.

Al analizar por medio de analisis estadisticos multivariados los factores que
influyen sobre la confianza externa, resaltan dos variables que podria asumirse
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que se encuentran relacionadas: area de residencia (urbana - rural) y lengua
materna indigena. Pero, ¢ cudl es la relacién entre area de residencia y lengua
materna indigena?

Tabla 2.1 Bolivia: Lengua materna indigena en jovenes entre 12 y 17 ainos,
segun lugar de residencia

Lugar de residencia/

Lengua Materna No indigena Indigena
(en porcentaje)
Cantidad 568 62 630
Urbano | ———— 90.16 9.84 100.00
Cantidad 140 32 172
Rural
% porcentaje 81.40 18.60 100.00
Cantidad 708 94 802
Total
% porcentaje 88.28 11.72 100.00

Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Como se observa en la tabla anterior, los datos de la muestra son consistentes
con el supuesto de que en el area rural hay mayor cantidad de jévenes que
tienen como lengua materna una lengua indigena, pero la diferencia no es tan
grande como se podia esperar. Esto habla de la prevalencia del castellano como
el idioma de educacion de los hijos mas comun en las areas rurales e incluso
en las comunidades indigenas, lo que corresponde con un proceso de pérdida
del elemento linglistico como atributo distintivo de muchas comunidades
indigenas. Solamente 1 de cada 3 jévenes que tienen una lengua indigena
como lengua materna viven en areas rurales; en tanto que, solamente 1 de
cada 5 jovenes que viven en areas rurales tienen como lengua materna una
lengua indigena.

Ahora bien, considerando lo indigena y lo rural, ambos factores tienen una
relacion negativa con el nivel de confianza externa: los mas jévenes que tienen
una lengua indigena como lengua materna alcanzan un menor promedio de
confianza externa que quienes no la tienen; a su vez, los mas jovenes que
habitan en las areas rurales de Bolivia alcanzan menor promedio de confianza
externa que quienes habitan en las areas urbanas.
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Grafico 2.9 Promedio de confianza externa, segun lengua materna indigena
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Al momento de observar lo que sucede en la relacion entre confianza externa
y area de residencia se constata que las y los jovenes que viven en areas
rurales muestran promedios de confianza externa mas bajos que sus pares
urbanos. En efecto, de acuerdo a lo que se muestra en el siguiente grafico, los
mas jévenes que tienen lugar de residencia en las zonas rurales, tienen menor
promedio de confianza externa que aquellos que habitan en las areas urbanas
(una diferencia de casi 7 puntos en la escala de 100).
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Grafico 2.10 Promedio de confianza externa, segun area de residencia
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Desde la teoria, el nivel de confianza externa deberia estar positivamente
relacionado al nivel de confianza interna de los individuos y las colectividades:
a mayor nivel de confianza interna, hay mayor grado de confianza social. Los
datos provenientes de la EA corroboran este supuesto tedrico.

Grafico 2.11 Promedio de confianza externa, segun nivel de confianza interna
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017
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2.5 Confianza y asociacionismo

El grado de asociacionismo de los jévenes bolivianos depende claramente
del nivel de confianza, particularmente de la confianza interna, como podria
esperarse desde la teoria del capital social. Entre los jovenes, el valor que
alcanza el indicador agregado de asociacionismo se explica en parte por
el nivel de confianza interna que tienen los mas jévenes: a mayor nivel de
confianza interna, los mas jévenes registran un mas alto indicador agregado de
asociacionismo. Esto es consistente con la teoria del capital social, que sugiere
que estos elementos deberian estar vinculados de manera positiva.

Grafico 2.12 Indicador de asociacionismo, segun nivel de confianza interna
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Conclusiones

Los mas jovenes tienen mayor nivel de confianza que las personas de mayor
edad para los dos indicadores construidos para el analisis de la confianza, el
de confianza interna y el de confianza externa. La confianza interna declina
consistentemente a medida que la edad avanza; de la misma manera, la
confianza en la familia también es menor a mayor edad. Es notable que la
confianza externa no muestre una tendencia similar: se confirma que los mas
jévenes tienen la confianza mas alta en la familia; sin embargo, el promedio de
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confianza interna declina abruptamente a partir del grupo de edad de 18-25 y
se mantiene con esos valores bajos. La declinacion se explica por una menor
confianza relativa en los vecinos y en la gente que se conoce personalmente. Es
muy posible, aunque habria que indagar con mayor detalle en otra investigacion,
que la explicacion para esta fuerte declinacion del promedio de la confianza
externa esté relacionada con la etapa de profesionalizacion y con la insercion
en el mundo del trabajo que supone actitudes individuales mas cercanas a la
competencia, el logro personal y la rivalidad.

Por otro lado, existen indicios para pensar en una relativa temprana insercion
de los mas jévenes en organizaciones politicas, aunque no hay elementos
para afirmarlo de manera conclusiva. Ellos participan pasiva o activamente
en estas organizaciones pese a que su confianza en los partidos politicos es
uno de los promedios mas bajos entre las instituciones y organizaciones. Esta
constatacion sugiere que la motivacién de la participacion de los mas jévenes
en organizaciones politicas tiene caracteristicas mas bien individualistas:
aprender habilidades politicas, ampliar su circulo de relaciones y prepararse
para las actividades politicas.

Los adolescentes hombres tienen, tendencialmente, mayor involucramiento en
asociaciones de la sociedad civil que las mujeres. En conjunto, tienen mayor
promedio de participacion en las organizaciones de la sociedad civil que los
mayores de 18 afos; involucramiento en el que se destacan las asociaciones
deportivas, religiosas y artisticas. En atencién al tipo de asociacion, el
asociacionismo de los mas jovenes esta relacionado a su inclusion social y al
desarrollo de una identidad interpersonal: la relacion entre los adolescentes,
como individuos, facilitada por su insercion en estos grupos permite fortalecer
pautas de interaccion social mediante la camaraderia, laamistad y las actividades
grupales. Una formacion de capital social de vinculacién y una confianza débil
son los atributos relevantes del asociacionismo de los mas jévenes.

Las asociaciones de defensa del medio ambiente también tienen mas adeptos
jévenes que adultos, casi el doble. Esto muestra una preocupacién tematica
distinta entre los jovenes en comparacién con las personas mayores, y
posiciona el tema del medio ambiente como uno que marca diferencias entre
generaciones. Esto puede estar mostrando no s6lo un cambio generacional en
relacion a la preocupacion ciudadana que genera la tendencia a la asociacion,
sino también la emergencia de formas distintas de hacer politica y de participar
entre las y los jovenes bolivianos.
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VALORES ETICOS Y NORMAS,
AUTONOMIA Y OBEDIENCIA

Introduccion

La adolescencia es un periodo importante para la formacion de valores. Es
una etapa donde las personas jovenes se van autoafirmando y van formando
actitudes y opiniones frente a diversos temas. Ahi la importancia de abordar
los valores de este grupo poblacional y como estos se traducen en actitudes.
Trabajos previos en base a los datos de la EMV han mostrado como los valores
y las creencias de las y los ciudadanos influyen en su comportamiento politico
y social (Inglehart y Welzel, 2005). Utilizando y adecuando herramientas
metodolégicas de investigaciones existentes, este capitulo es un esfuerzo
por comprender la relacién entre valores y democracia entre las y los jévenes
bolivianos menores de 18 afos.

El capitulo se basa en una perspectiva comparada entre jovenes y
adultos bolivianos, en orden de poder detectar cambios o persistencias
intergeneracionales en valores y actitudes. Durante las 3 ultimas décadas,
Bolivia ha experimentado grandes cambios politicos, econdmicos y sociales.
Las y los adolescentes de entre 12 y 17 afios nacieron durante el nuevo milenio,
en democracia, fueron parte del crecimiento econdmico y de la clase media de
los ultimos afios, ademas de que crecieron con una nueva Constitucion Politica
del Estado que pone en la mesa de discusion no solamente la identidad de los
bolivianos, sino también las garantias de derechos ciudadanos.

El capitulo expone algunas consideraciones tedricas que permiten comprender
y abordar mejor los retos de estudiar a las y los adolescentes en general. Luego,
aborda los valores que ellos priorizan. Posteriormente, el capitulo presenta
las actitudes del grupo mas joven en relacion a hechos tanto en el ambito
privado como en el ambito publico, estudiando la influencia de los valores en
la formacién de actitudes de las y los jovenes. Para finalizar, se exploran las
opiniones en torno a politicas publicas a través de los objetivos que, segun los
adolescentes, el pais deberia plantearse.
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3.1 Formacién de valores en las y los adolescentes

La adolescencia es comunmente considerada como un periodo de rebeldia
y de oposicion a los padres. Al ser una etapa de afirmacién individual, es un
periodo crucial para la formacién de valores que, al contrario de lo que muchas
y muchos adolescentes podrian desear, esta fuertemente influenciado por los
padres™.

Desde la teoria del aprendizaje social, estudios previos hallan evidencia de
que existe una fuerte relacién entre los valores politicos de los padres y los
adolescentes en cuanto a ideologia, confianza, tolerancia, inclinacién por
partidos politicos y religiosidad (Allen y Jennings, 1991; Jennings, Stoker y
Bowers, 2017). Y esto es especialmente verdad en hogares politizados, donde
la discusién sobre temas politicos es frecuente.

También existe una relacion positiva entre la organizacion democratica en una
familia y los valores democraticos de los adolescentes. Miklikowska y Hurme
(2011), encontraron que en los hogares donde la autonomia de los jévenes
esta garantizada, las y los adolescentes demuestran mayor inclinacién hacia
valores democraticos.

Hasta ahora lo expuesto parece sugerir una continuidad en cuanto a valores
que se transmiten de manera mas o menos mecanica de generacidn en
generacion. Sin embargo, es importante anotar que es posible que las y los
jévenes cambien los valores de sus padres. Simplemente con su presencia
(Washington, 2016), como cuando el hecho de sélo tener hijas mujeres genera
padres mas abiertos a valores de equidad de género; o a través de los cambios
de valores de los mismos jévenes por la informacion politicamente relevante
que adquieren fuera del hogar (Pinquart y Silbereisen, 2004).

Para que las y los jovenes desarrollen valores y posiciones politicas, es
necesario que exista comunicacién sobre los asuntos politicos. Ademas, debe
haber receptividad, lo que usualmente involucra un lazo emocional entre
individuos y la familia o los amigos (Tedin, 1980). En relacién a este ultimo
requisito, las y los adolescentes otorgaran por lo general mayor credibilidad a

14 Incluso, algunos autores sefialan una relacién entre factores genéticos y valores politicos,
ideologia o partidismo (Alford, Funk y Hibbing, 2005; Hatemi et al., 2009; Klofstad, McDermott
y Hatemi, 2013).

-64 -

INFORME NACIONAL DE LA ENCUESTA MUNDIAL DE VALORES EN BOLIVIA — POBLACION ADOLESCENTE

&
A

la familia 0 a su entorno inmediato. Sin embargo, es la comunicaciéon sobre
lo politico lo que dificulta el analisis de las opiniones de los jovenes, dado que
las fuentes de informacién disponibles para ellos se limitan a fuentes externas
(medios de comunicacion y redes sociales), al no tener la experiencia propia
como referente.

Si bien las y los adolescentes cuentan con plataformas que facilitan la
comunicacion (internet, aparatos electrénicos y redes virtuales), no es seguro
que las utilicen para actualizar sus posturas politicas. Es mas, algunos
adolescentes se encuentran a si mismos faltos de informacion, puntos de vista
e influencia, lo que produce resultados negativos en relacion a sus valores
democraticos. Las redes sociales virtuales, por ejemplo, son raramente usadas
para verter opiniones o debatir asuntos politicos (Stald, 2017).

Algunas otras fuentes de informacién que permiten actualizar los valores
politicos y las expectativas de las y los adolescentes se encuentran en los
modelos a seguir que encuentran en figuras politicas visibles. Por ejemplo, las
adolescentes, al ver lideresas en puestos visibles de decision, se interesan mas
por la politica e incrementan sus ambiciones (Beaman et al., 2012; Campbell
y Wolbrecht, 2017; Wolbrecht y Campbell, 2007). El contexto politico también
influencia el comportamiento politico de la poblacidon mas joven. Si las y los
adolescentes viven en lugares donde los procesos electorales son debatidos
activamente, por ejemplo, tienden a valorar mas la participacién politica 'y a ser
mas participativos (Pacheco, 2008).

En consecuencia, la adolescencia como etapa formativa manifiesta la tension
entre los valores heredados por la familia y el procesamiento de nueva
informacion politica que se percibe como relevante. Dado que la mayoria
de las y los jovenes en Bolivia se encuentran todavia estudiando, no tienen
edad de votar, no estan insertos en el mercado laboral y todavia no formaron
sus propias familias, la informacion relevante para la formacion de actitudes
politicas es limitada.

3.2 Para abordar los valores de las y los adolescentes

Trabajos académicos basados en la EMV proponen un marco tedrico que
permite entender los cambios culturales, ambito donde se encuentran los
valores, en relacion a los cambios sociales y econémicos (Esmer y Pettersson,
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2007; Inglehart, 2003; Inglehart, 1997). La idea principal es que existe una
correlacion entre procesos de transformacion y modernizacién econdmica con
procesos de cambio en los valores y las creencias de las personas en relacion
a las otras personas y al mundo. Aunque esta teoria no afirma una relacion
causal entre economia y cultura, si reconoce que la preponderancia de valores
democraticos viene de la mano de mayor desarrollo econémico.

Entre los items que abordan los valores de las y los encuestados, la Encuesta
Mundial de Valores pregunta:

Aqui hay una lista de cualidades que pueden fomentarse en el hogar para que los nifios las
aprendan. - ;Cual considera usted que es especialmente importante para ensefiar a Ios nifios?
Por favor escoja hasta cinco opciones.

Buenos modales. Independencia. Esfuerzo en el trabajo. Sentido de responsabilidad.
Imaginacién. Tolerancia y respeto hacia otros. Sentido de la economia y espiritu de ahorro.
Determinacién y perseverancia. Fe religiosa. Generosidad, altruismo. Obediencia.

Estas preguntas incluidas en la Encuesta a Adolescentes permiten distinguir
valores tradicionales de valores seculares-racionales a través de los atributos
que deberian ser considerados en la educacioén de los nifios (Inglehart y Welzel,
2005). Los valores tradicionales enfatizan la importancia de la religién, los lazos
padre-hijo, el respeto por la autoridad y los valores familiares tradicionales:
Buenos modales, esfuerzo en el trabajo, sentido de responsabilidad, fe
religiosa, sentido de la economia y espiritu de ahorro, obediencia. Mientras
que los segundos son lo opuesto, le brindan menor importancia a la religion,
la autoridad y los valores familiares tradicionales. Como valores seculares-
racionales se clasifican: la independencia, imaginacion, tolerancia y respeto
hacia otros, determinacién y perseverancia, y la generosidad.

Como consecuencia, se espera que aquellos que poseen valores mas
fuertemente secular-racionales, en comparacion con quienes tienen valores
tradicionales, estan mas abiertos a aceptar practicas como el divorcio, el aborto,
la eutanasia y el suicidio, decisiones todas que recaen en el individuo y asumen
su autonomia.

Por otro lado, los datos del EMV también permiten diferenciar entre valores
de sobrevivencia y valores de autoexpresion. El primer grupo incluye aquellos
valores que hacen hincapié en la seguridad econdmica y fisica, relacionados
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con posiciones etnocéntricas y bajos niveles de confianza y tolerancia. El
segundo grupo, en contraparte, contempla valores que priorizan la tolerancia,
la proteccion del medio ambiente y la equidad de género.

A pesar de plantear una base tedrica soélida para entender la relacién entre
los valores humanos y el cambio social, las teorias sobre modernizacion y
post-modernizacion no han estado exentas de criticas. Una las principales
observaciones se refiere a la operacionalizaciéon de las variables, es decir, a
los atributos que se toman en cuenta para entender que es lo “moderno” o
“post-moderno” y su aplicabilidad en el contexto de paises en desarrollo. Estas
criticas son particularmente relevantes al momento de interpretar los indices de
la Encuesta Mundial de Valores (Clarke et al., 1999; Davis y Davenport, 1999).

En el caso de las y los jovenes el panorama es aun mas dificil. Las teorias
de modernizacién y post-modernizacion asumen que los ciudadanos poseen
una actitud verdadera, una idea formada, sobre los temas preguntados en
la encuesta. Sin embargo las y los adolescentes menores de 18 afos se
encuentran todavia en proceso de formacién de valores y actitudes politicas.
A mayor grado de familiaridad o importancia del tema de la pregunta, mayor
probabilidad de tener una opinion verdadera y de evitar responder por responder
para satisfacer a la o el encuestador.

Pero la principal dificultad de utilizar los valores que se priorizan para la formacion
de las y los hijos se encuentra en relacidén a que la mayoria de los adolescentes
no tiene hijos o hijas todavia, ademas de continuar viviendo en casa de los
padres, lo que genera dificultades a la hora de responder sobre los atributos
con los cuales deberia educarse a los nifios. Es posible que la informacién que
utilizan para responder a estas preguntas incluidas en la encuesta sea una
combinacion de lo que las y los adolescentes priorizan, de su experiencia en el
hogar, y de las expectativas de los propios padres.

Para Inglehart (1997) la cultura es un sistema de actitudes, valores y
conocimiento que es ampliamente compartido dentro una sociedad y es
transmitido de generacién en generacion. La nocion de transmision de padres
a hijos invita a explorar el proceso de socializacion de valores. La socializacién
de valores no sélo condiciona el comportamiento de los padres en la crianza
de los hijos, sino que ayuda a formar el sistema de valores y el comportamiento
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de la nueva generacién a través de los valores culturales mas importantes en
la sociedad en la que viven los padres (Xiao, 2013). Lo que implica que los
valores que se privilegien en el proceso de socializacién sean un reflejo de los
valores de los propios padres y su evaluacién de la sociedad.

Estudios previos han utilizado este tipo de enfoque, vinculando los valores
que se priorizan en la crianza de las y los nifios y el comportamiento politico
(Feldman, 2003; Feldman y Stenner, 2016; Hetherington y Weiler, 2009;
Stevens, Bishin, y Barr, 2006). De manera similar a los estudios de la EMV,
los autores encuentran tensiones entre los valores de conformidad social y
de autonomia personal (Feldman, 2003), asi como entre autoritarismo y no-
autoritarismo (Feldman y Stenner, 2016; Hetherington y Weiler, 2009). El indice
construido en base a los valores que se privilegian en la crianza de los nifos
predice niveles de intolerancia, apoyo a gobiernos de mano dura y miedo a lo
desconocido (Merolla y Zechmeister, 2009; Stenner, 2005).

Para el analisis de este capitulo, siguiendo los esquemas de analisis propuestos
desde la Encuesta Mundial de Valores que utilizan las variables de crianza
infantil y que han sido trabajados en el informe de la EMV en Bolivia, se clasifica
los valores en dos grupos: valores tradicionales (que hacen referencia a las
clasificaciones de conformidad social, autoritarismo, sobrevivencia) y valores
de auto expresion (asociados a la autonomia personal, el no-autoritarismo,
valores seculares-racionales). En el primer grupo se contemplan los siguientes
valores: “buenos modales”, “responsabilidad”, “obediencia”, “dedicacion al
trabajo”, “fe religiosa”, “economia y ahorro”. En el segundo grupo de valores de
autoexpresion se incluyen: “independencia”, “generosidad”, “determinacion y

perseverancia”’, “tolerancia y respeto”’s, “imaginacion”.

Las y los adolescentes bolivianos, como muestran los datos de la encuesta,
se inclinan mas por los valores tradicionales que por los de autoexpresion. En
cuanto a los valores tradicionales, por ejemplo, al preguntarseles sobre las
cinco cualidades que deben fomentarse en el hogar para que las y los nifios
aprendan, el 87.5% respondid “buenos modales”, el 62.9% responsabilidad,

15 La opcién “Tolerancia y respeto” presenta ciertas dificultades al momento de analizar las
respuestas en la encuesta ya que la tolerancia es una parte importante de los valores de
“autoexpresion”, pero “respeto” puede ser considerado como un valor tradicional (respeto
a los mayores, por ejemplo). Al ser “tolerancia” mencionada primero, esta opcién se incluye
dentro de los valores de autoexpresion.
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el 56.1% “obediencia”, 45,8% “dedicacion al trabajo”, un importante 43,7%
menciono “fe religiosa” y un 16,5% “economia y ahorro” (grafico 3.1).

Grafico 3.1 Valores tradicionales y de autonomia entre adolescentes en Bolivia

(en porcentajes)

Tolerancia y respeto

87.5% 73.4%

Responsabilidad

Generosidad
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bediencia
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Independencia

Fe religiosa 18.3%

43.7%

] Determinacion y perseverancia
Economia y ahorro

12.6%
16.5%
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Fuente: Ciudadaniay EMV, 2017
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Entre los valores de autoexpresion, en cambio, sélo la opcion de “tolerancia y
respeto” fue mencionada por la mayoria de los adolescentes bolivianos (73%).
Alrededor de un quinto de las y los entrevistados considera que valores como
la generosidad (24%), la imaginacion (19%) y la independencia (18%) estan
entre los mas importantes a ser fomentados en el hogar; y sélo el 12% dijo “la
determinacion y perseverancia”.

¢,Como es posible interpretar estos resultados? ;Qué nos dice el hecho de
que las y los adolescentes bolivianos privilegien valores tradicionales por sobre
valores de autoexpresion? Las investigaciones que trabajan con este tipo de
datos manifiestan que estos diferentes valores responden a formas diferentes
de concebir el mundo. Los valores tradicionales responden a una visién del
mundo que esta sujeta al orden y a la necesidad de progreso econdémico. Esta
también asociado al miedo a lo desconocido, al miedo al otro. Por otro lado,
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los valores de autoexpresion responden a una vision del mundo en la que las
experiencias cuentan, en que la libertad y la apertura a los demas son valoradas.

El informe nacional de la EMV en Bolivia analiza los resultados de la encuesta
aplicada a la muestra nacional de adultos y constata que las dos formas
diferentes de ver el mundo se manifiestan en el apoyo a politicas publicas
mas progresistas, por un lado, y en el apoyo a politicas conservadoras, por el
otro. Mientras que aquellos que privilegian los valores de autoexpresion, una
minoria en Bolivia, manifiestan mayor tolerancia hacia la diversidad, quienes
ponen por delante los valores tradicionales apoyan el orden y la moral religiosa.
Los parrafos siguientes buscan explicar si la misma ldgica, si el mismo efecto,
se observa también en el caso de las y los adolescentes.

Para comenzar, el grafico 3.2 muestra una comparacioén por grupos de edad de
los diferentes valores que se priorizan para la educacién infantil. Si bien no se
notan grandes diferencias a simple vista, es necesario sefalar que, en relacion
a valores como la obediencia, la dedicacion al trabajo o la fe religiosa, los mas
jévenes parecen comportarse igual que las personas de mas de 56 afios en la
muestra. En cuanto a responsabilidad y buenos modales, no existen diferencias
estadisticamente significativas por edad. Entre los valores tradicionales,
la diferencia mas importante se encuentra en relacién a la priorizacion de
la economia y el ahorro: un 10% menos de las y los menores de 18 afos
dice tener esta prioridad, en comparacion a los mayores de 56 anos. En los
valores de autoexpresion, los jévenes se parecen también mas a los adultos
mayores de 56 afios, con excepcion de la percepcion sobre la importancia de
la imaginacion, que es mas alta entre los jévenes.
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Grafico 3.2 Valores tradicionales y valores de autoexpresion,

segun grupos de edad (en porcentajes)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017
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Replicando el analisis de los datos de la EMV en la muestra de adultos, se cre6
un indice que va desde -5, que significa que se privilegia Unicamente valores
tradicionales, a +5, que representa a quienes solo priorizan los valores de
autosuficiencia. Valores intermedios pretenden capturar el grado de la relacion
entre orden y progreso'®. Ese indice es luego simplificado en 3 categorias:
quienes privilegian valores tradicionales, quienes tienen posiciones neutras, y
quienes privilegian valores de autoexpresion.

Grafico 3.3 Privilegia valores tradicionales o de autoexpresiéon, comparacioén
entre adolescentes y adultos (en porcentajes)

Adolescentes Adultos

Valores tradicionales

Valores tradicionales
83.1

Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Al momento de analizar comparativamente la predominancia de valores
entre adolescentes y adultos podemos observar que no existen diferencias
significativas entre generaciones; los bolivianos en su mayoria privilegian los
valores tradicionales y los jovenes también se inclinan con mayor fuerza por
estos valores.

El verdadero valor de la distincidn entre valores tradicionales y valores de
auto expresion en el contexto de Bolivia depende de su poder explicativo de
las actitudes. Para esto, a continuacion, se exploran las actitudes de las y los
adolescentes bolivianos, tanto en el ambito publico como en el privado, a la luz
de los valores que son privilegiados por la gente.

16 Debido a la dificultad interpretativa de la opcién “Tolerancia y respeto”, para comprobar la
robustez de los resultados que se presentan en este capitulo, se recrearon todos los analisis
aqui presentados. No se encontrd ningun cambio sustancial en las conclusiones, es mas, al
excluir “tolerancia y respeto”, el efecto de los valores es mayor. En el capitulo se presentan los
resultados mas conservadores que incluyen la opcion “Tolerancia y respeto”.
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3.3 Actitudes de las y los adolescentes en relacién al aborto, homo-
sexualidad, divorcio y relaciones sexuales

En cuanto a la visiéon del mundo en el ambito privado, quienes dicen que los
valores tradicionales son mas importantes, deberian privilegiar también los
valores familiares y religiosos. Es por eso que se espera que este grupo se
oponga a cualquier hecho que atente contra los valores familiares tradicionales,
el divorcio y el aborto, por ejemplo. Ademas deberian tender a oponerse a
practicas contrarias a los valores religiosos, como las relaciones sexuales
antes del matrimonio y la homosexualidad.

La interrupcion voluntaria del embarazo es un tema que se ha ido posicionando
en el debate publico boliviano a partir de distintas iniciativas para reformar su
regulacion legal. En 2014 (Osorio Michel, 2014), el 41% de las y los ciudadanos
del eje metropolitano de Bolivia consideraba que el aborto no se justificaba
aunque la vida de la madre corriera peligro, y solo el 14% estaba a favor de la
despenalizacion del aborto y estas percepciones dependian de factores como
la educacién, la edad y la etnicidad de las personas.

En 2017, el tema de la interrupcién voluntaria del embarazo volvié a cobrar
relevancia en Bolivia a partir del proyecto de ley que pretendia renovar el
Cddigo Penal. El proyecto pretendia ampliar los casos de aborto impune,
incluyendo ademas del peligro de la salud de la madre o violacion y factores
socioecondmicos como justificativos legales para la interrupcién del embarazo.
En este sentido, las y los adolescentes consultados en 2017 deberian poseer
informacion y estan expuestos a la discusion politica en torno al aborto.

La encuesta pregunto:

Para cada una de las siguientes afirmaciones, digame, por favor, si usted piensa: que siempre
estan justificadas, que nunca estan justificadas o algun otro punto en la escala.

El aborto.

Nunca justificado Siempre justificado
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El grafico 3.4 muestra que 7 de cada 10 adolescentes bolivianos se opone
firmemente al aborto (respuestas del 1 al 3 en una escala del 1 al 10, donde
1 es “Nunca justificado” y 10 “Siempre justificado”), 19% tiene una posicion
neutra (respuestas entre 4 y 7), mientras que solamente menos del 10% las y
los jovenes encuestados se muestran a favor de la aprobacion de la interrupcion
del embarazo (numero del 8 al 10). Es mas, el 60% considera que el aborto no
se justifica nunca (respuesta de 1 en la escala del 1 al 10).

Grafico 3.4 Justificacion del aborto entre adolescentes en Bolivia

(en porcentajes)
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Fuente: Ciudadaniay EMV, 2017

Como resultado de un analisis estadistico de regresion lineal, al tomar en
cuenta el indice de valores en relacién a las prioridades en la crianza de los
hijos, el sexo del entrevistado, el nivel educativo alcanzado, el nivel educativo
alcanzado por la madre, el tamafio del lugar de residencia, autoidentificacion
indigena, idioma en el que aprendi6 a hablar, y el indice de carencia, no es
posible identificar una variable que permita entender por qué algunos jovenes
podrian justificar mas el aborto que otros.

Sin embargo, cuando la muestra de adolescentes es estudiada en comparacion
con la muestra de adultos, la edad empieza a cobrar mayor relevancia.
El siguiente grafico muestra el apoyo promedio a la justificacion del aborto.
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La escala va del 0 al 100, donde 0 significa “Nunca justificado” y 100 significa
“Siempre justificado™. Aunque los promedios en general son bajos para todos
los grupos de edad, es importante mostrar que los y las adolescentes presentan
un promedio mayor de justificacién que aquellos que tienen mas de 26 afios. La
diferencia llega a ser de casi 6 puntos y es estadisticamente significativa.

Grafico 3.5 Justificacion del aborto, segtin grupos de edad
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Las y los adolescentes, al menos alrededor de un tema intensamente discutido
en el espacio publico como es la interrupcion voluntaria del embarazo en
Bolivia, a pesar de mostrar una aparente vision del mundo similar a la de sus
padres, pueden adquirir actitudes mas progresistas.

La discusién en torno a la Ley de Identidad de Género y los derechos de las
diversidades sexuales, en especifico, el derecho de la comunidad transexual al
matrimonio, también propicio el debate publico y el flujo de informacién sobre la
diversidad sexual y el ejercicio del derecho de la identidad de las personas. La
conversacion sobre la opcion sexual es particularmente relevante paralas y los
jévenes ya que se encuentran en un periodo de formacién y exploracién de la
sexualidad. La homosexualidad esta cargada de estigmas y a menudo es objeto
de rechazo social'’. Es por eso que, al construir la sexualidad desde la oposicién

17 Otros estudios han mostrado que la mayoria de las y los bolivianos se oponen al matrimonio
entre personas del mismo sexo y consideran que las personas homosexuales no deberian
buscar candidaturas para ocupar cargos publicos (Osorio Michel, 2014).
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heterosexual-homosexual, la connotacidon negativa de la homosexualidad
produzca que, en orden de cimentar su propia heterosexualidad, las y los
adolescentes adopten actitudes conservadoras e intolerantes en relacion a las
diversidades sexuales.

Enrespuesta ala pregunta sobre la justificacién de la homosexualidad, realizada
bajo el mismo formato que la pregunta anterior, 1 de cada 3 adolescentes dice
que la homosexualidad no se justifica nunca. Casi la mitad, 46%, no lo justifica
(valor entre el 1 y el 3, en la escala donde 1 es “Nunca justificado” y 10 es
“Siempre justificado”). Un importante 33% de las y los entrevistados manifiesta
una posicion neutral (respuestas entre el 4 y el 7), mientras que tan solo un
16% dice justificar la homosexualidad.

Grafico 3.6 Justificacion de la homosexualidad entre adolescentes en Bolivia
(en porcentajes)

40

34.0

1 Nunca 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Siempre
justificada justificada
Qué tan justificada esta la homosexualidad
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A partir de un analisis de regresion lineal, se identifica una relacién positiva
estadisticamente significativa entre la escala de valores tradicionales y de
autoexpresion y la justificacion de la homosexualidad. Aunque las diferencias
no son siempre estadisticamente relevantes (lo cual tiene que ver con el nimero
de casos relativamente pequeno de la muestra especial de adolescentes),
el grafico 3.7 muestra que quienes privilegian los valores de autoexpresion
por sobre los valores tradicionales, justifican mas la homosexualidad con un
promedio mayor en 7 puntos (donde 0 significa que la homosexualidad nunca
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se justifica y 100 que siempre se justifica). Quienes terminaron el colegio se
muestran mas tolerantes que aquellos adolescentes que no fueron al colegio
o no terminaron primaria (39 frente a 29 puntos promedio, respectivamente).

Grafico 3.7 Justificacion de la homosexualidad, segun valores y nivel educativo
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Desagregando los resultados por grupos de edad, es posible ver que, al igual
que con el aborto, los mas jovenes justifican la homosexualidad mas que los
adultos bolivianos (grafico 3.8). Aunque pareciera que el apoyo de los que tienen
menos de 15 afios es menor que sus pares entre 15 y 17 afios, la diferencia
no es estadisticamente significativa. Que los mas jovenes (entre 12 y 14 afios),
a pesar de los estigmas y cargas negativas que la homosexualidad pueda
tener en Bolivia, en momento de cuestionamiento sobre su propia sexualidad,
manifiesten en promedio casi igual justificacion que las y los menores de 25
afos, puede considerarse como una senal positiva hacia la tolerancia de las
diversidades sexuales.
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Grafico 3.8 Justificacion de la homosexualidad, segun grupos de edad
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Es posible argumentar que en la oposicion a la interrupcion voluntaria del
embarazo o la homosexualidad pesa la ilegalidad tanto del aborto como
del matrimonio de personas transexuales (aunque la homosexualidad en
Bolivia esté garantizada por la ley). En cambio, el divorcio es legal en el pais
desde 1932 y no fue parte de la discusion publica en los ultimos meses, pero
alrededor de 1 de cada 3 adolescentes cree que nunca se justifica (respuesta
de 1 en una escala del 1 al 10, donde 1 es “nunca se justifica” y 1 es siempre
se justifica). 47% se opone (respuestas entre 1y 3), 38% tiene una posicién
neutra (respuestas entre 4 y 7) y tan soélo 15% lo justifica (valores entre 8 y 10).
Esto evidencia la existencia de una fuerte dimensién moral en la valoracién que
hacen las personas, incluidos los adolescentes, sobre estos temas.
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Grafico 3.9 Justificacion del divorcio entre adolescentes en Bolivia

(en porcentajes)
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A partir de un analisis similar al anterior mediante una regresion lineal, se
identificé que una vez que se mantienen constantes las variables de sexo,
educacion, el nivel educativo alcanzado por la madre, tamafo del lugar de
residencia, autoidentificacion indigena, idioma en el que aprendié a hablar y el
nivel socioecondmico de la persona medido por el indice de carencias, la escala
de valores sobre las caracteristicas que se privilegian en la crianza de los nifios
esta positivamente relacionada con la justificacion del divorcio. Esta relaciéon
es estadisticamente significativa entre la muestra especial de adolescentes en
Bolivia. El grafico 3.10 muestra que los adolescentes que se ubican en los
numeros positivos de la escala, es decir, quienes privilegian en mayor medida
los valores de autosuficiencia, presentan un promedio de justificacion de 42.7
puntos (en una escala de 0 a 100, donde 0 es “Nunca justificado” y 100 “Siempre
justificado”), casi 10 puntos mas que quienes estan entre los valores negativos
y priorizan los valores tradicionales (33 puntos). Ninguna otra variable resulta
ser estadisticamente significativas para explicar la justificacion del divorcio.
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Una vez desagregados los resultados (grafico 3.11), es importante notar que
son las y los menores de 15 afios los que presentan valores mas bajos en
cuanto a justificacion del divorcio, similares a los promedios reportados por
quienes tienen entre 41 y 55 afios de edad (31.2 puntos frente a 29.4, en una
escala del 0 al 100). El motivo puede ser que estos adolescentes, que todavia
no se encuentran en edad de casarse, utilicen como informacion relevante la
situacion de sus propios padres, y que, al responder a la pregunta piensen
en si se justifica 0 no que sus progenitores se separen, anticipando posible
victimizacién como resultado del divorcio de los padres.
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Grafico 3.11 Justificacion del divorcio, segiin grupos de edad
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Como explorar a mayor profundidad el Capitulo 4 de este informe, la sexualidad
es otro tema en el cual los jévenes bolivianos tienden a manifestar valores mas
bien conservadores. La mayoria de las y los adolescentes considera que tener
relaciones sexuales antes del matrimonio o tener una relacién sexual casual
no se justifica. Casi 1 de cada 3 adolescentes considera que las relaciones
sexuales prematrimoniales nunca se justifican, 48% se opone y sélo 11% cree
que se justifican en algun grado. El porcentaje de reprobacién es aun mayor en
el caso de las relaciones sexuales casuales. 53% de las y los jévenes cree que
no se justifica nunca. 72% se opone firmemente (valores entre 1y 3). Aunque
los datos agregados parecen mostrar adolescentes altamente conservadores,
que condenan la sexualidad, en este capitulo es importante mostrar que existen
diferencias entre las y los mismos adolescentes.
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Grafico 3.12 Justificacion de relaciones sexuales antes del matrimonio y
justificacion de relaciones sexuales casuales, segun grupos de edad
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En resumen, las actitudes exploradas en esta seccién pueden catalogarse
como hechos del espacio privado: la familia, la diversidad sexual, el control
del propio cuerpo o la libertad sexual. Sin embargo, las actitudes de las y los
jévenes pueden tener consecuencias en el espacio publico y en la aprobacion
de politicas publicas que protejan los derechos de las y los bolivianos.

Por ejemplo, como consecuencia de la penalizacion del aborto en Bolivia, se
estima que se practican mas de 80.000 abortos al afio en la clandestinidad.
Esto cual pone en riesgo la salud y la vida de las mujeres (Osorio Michel, 2014).
Las actitudes negativas hacia las y los homosexuales se ven reflejadas en la
justificacion de la vulneracién de sus derechos politicos. En 2015, casi el 60%
de las y los bolivianos de las tres ciudades principales del pais, manifestaba
que las personas gay o lesbiana no deberian tener derecho de postular a un
cargo publico (Moreno y Osorio, 2017). El fallo del Tribunal Constitucional frente
a la ley de identidad de género atenta contra los derechos de la poblacién
transexual y transgénero de Bolivia. Ademas, Bolivia En 2017, 1 de cada 3
mujeres reportaba haber sido victima de violencia fisica por parte de su pareja
(Schwarz, 2017). El no justificar el divorcio en ningun caso, condena a las
mujeres a seguir al lado de sus agresores.
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Es importante reflexionar sobre las consecuencias de tener visiones del mundo
que alimentan actitudes que pueden atentar contra los derechos de las y los
bolivianos. Quienes priorizan mas los valores de autoexpresion justifican en
mayor medida la homosexualidad y el divorcio. Una caracteristica que se dis-
cutio en relacién a quienes privilegian los valores tradicionales es el miedo a lo
diferente, a lo que no se conoce. Al parecer, los y las mayores damnificadas por
las consecuencias de posturas conservadoras son desconocidos: menos de un
cuarto de las y los bolivianos afirma conocer a una mujer que haya interrumpido
voluntariamente un embarazo, y una misma proporcion dice conocer a una
persona gay o lesbiana (Moreno y Osorio, 2017; Osorio, 2014), mientras que
apenas 22% de las bolivianas y bolivianos dice saber de algun caso de violencia
contra una mujer (Schwarz, 2017).

Sibien las y los jovenes no se diferencian radicalmente de la generacion de sus
padres, es posible distinguir posiciones mas progresistas entre los adolescentes
que entre los adultos mayores. Es importante notar que los dos temas explorados
en este capitulo donde se muestra una brecha mas profunda entre las actitudes
de las y los adolescentes y la muestra de adultos: la interrupcion del embarazo
y la homosexualidad, son temas que fueron altamente discutidos durante
2017. Es posible que la informacién disponible, considerada relevante por las
y los jovenes, actualice sus posiciones sobre el aborto y la homosexualidad,
separandolos de lo aprendido de sus padres.

3.4 ;Las y los adolescentes bolivianos se inclinan hacia el postmate-
rialismo?

La Encuesta Mundial de Valores propone un indice de postmaterialismo
construido a partir de preguntas sobre la priorizacion de politicas publicas sobre
libertad, autoexpresion o calidad de vida por sobre otras mas orientadas a la
supervivencia y el orden. El principal supuesto detras del indice es que en una
sociedad donde los factores necesarios para sobrevivir estan garantizados,
las y los ciudadanos demandaran politicas publicas que favorezcan la
participacién y la libertad antes que las cuestiones materiales. Esta posicion
esta en concordancia con la teoria expuesta previamente sobre la relacion
entre desarrollo econémico y la formacién de valores.

Sin embargo, la medida ha sido observada por investigaciones previas de
las que sobresale la publicada por Davis y Davenport (1999). Los autores
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encuentran que no existe coherencia en la construcciéon del indice porque
no existe una relacion fuerte entre las diferentes preguntas. Segun ellos, los
resultados del indice de postmaterialismo bien podrian ser aleatorios. Es mas,
esta medida es dificil de interpretar ya que esta compuesta por preguntas que
obligan al encuestado o encuestada a escoger entre un numero limitado de
opciones que son bastante diferentes entre si. Ademas, las respuestas que
se le ofrecen a las y los entrevistados dependen mucho del contexto, lo cual
podria ser especialmente verdad en el caso boliviano.

En este informe, en vez de hacer un analisis del indice en general, se aborda una
por una las preguntas que conforman la medida. De esta forma se conserva el
marco teérico y explicativo de la Encuesta Mundial de Valores, es posible tener
en cuenta el contexto boliviano, y se facilita la interpretacion de los resultados.

La primera pregunta es la siguiente:

Se habla mucho hoy en dia sobre cuales deberian ser los objetivos de este pais para los
préximos diez afos. En esta tarjeta hay varios objetivos a los que diversas personas darian
prioridad. - ;Podria decirme cual, de entre estos, considera Usted personalmente el mas
importante?

Un alto nivel de crecimiento econémico.
Asegurar que este pais tenga una defensa armada fuerte.

Procurar que las personas tengan mayor participacion en como se hacen las cosas en sus
trabajos y comunidades. Tratar de que nuestras ciudades y campos sean mas bellos.

Segun trabajos de la EMV, las opciones 1 y 2 son clasificadas como no
postmaterialistas, mientras que las opciones 3 y 4 responden a los valores post
materiales. Es importante notar que el fraseo de las preguntas podria no ser el
mas facil de entender para la poblacién mas joven entrevistada aqui. Ademas
las comparaciones que se presentan son de temas que no necesariamente
forman parte del debate politico cotidiano. Por lo tanto, las y los jovenes podrian
tener informacion insuficiente para asumir una posicion clara e informada en

torno al tema.

Como muestra el siguiente grafico, el 55% de las y los jévenes bolivianos prioriza
el crecimiento econdmico por sobre la participacion en toma de decisiones (23%)
y la belleza de la ciudad y el campo (22%). Junto con la opcidon de asegurar
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una defensa armada fuerte (23%), 32% de los adolescentes se inclinarian por
priorizar nociones de orden y progreso.

Grafico 3.13 Objetivo de pais mas importante entre adolescentes en Bolivia,

primera pregunta (en porcentajes)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Teniendo en cuenta que la pregunta esta disefiada para contrastar dos
posiciones, una conservadora en busca del orden (que incluye las opciones
de crecimiento econémico y milicia fuerte) y la otra mas cercana a los valores
postmaterialistas, se analizaron estos resultados utilizando modelo probit
bivariado que explora los predictores del apoyo a las opciones de “Alto
crecimiento econémico” y “Defensa armada fuerte” como grupo™. Es decir, el
analisis explora los factores que influyen en el reporte de politicas enmarcadas
enelordeny el progreso. Entre los principales hallazgos se encontrd que ninguna
de las variable contempladas en el modelo esta positivamente relacionada con
las posturas postmaterialistas de manera estadisiticamente significativa.

18 La variable dependiente contemplada en el modelo es una variable dicotémica, donde 1
es “valores postmaterialistas” y 0 es “valores no postmaterialistas”. En este caso, en el
primer grupo estan “Alto crecimiento econdmico” y “Defensa armada fuerte” y en el segundo
“Participacion en trabajos y comunidades” y “Ciudades y campos mas bellos. Las variables
independientes son el indice de valores, sexo, edad, educacion, educaciéon de la madre,
tamano del lugar de residencia, idioma materno, auto pertenencia indigena y el indice de
carencias.
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Cuando se compara las posiciones de adolescentes con los grupos de mayor
edad en la poblacién boliviana (grafico 3.14), es posible notar que son los mas
jévenes quienes brindan menor apoyo a priorizar el crecimiento econémico. Al
mismo tiempo, son el grupo que mas apoya uno de los valores postmateriales
contemplados en la pregunta: 1 de cada 4 adolescentes de entre 12 y 14 afos
considera que el principal objetivo del pais deberia ser tener ciudades y campos
mas bellos.

Grafico 3.14 Objetivo de pais mas importante, primera pregunta, segun grupos
de edad (en porcentajes)
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La segunda pregunta que emplea la EMV para medir postmaterialismo es la
siguiente:

- ¢Cual es, de las cosas que aparecen en esta lista, la mas importante segun
usted?

Mantener el orden en el pais. Dar a la gente mayor participacion en las
decisiones importantes del Gobierno. Luchar contra la subida de precios.
Proteger la libertad de expresion.

Las opciones de “mantener el orden en el pais” y “luchar contra la subida de
precios” son consideradas como muestras de valores materiales, mientras que
“dar a la gente mayor participacion en las decisiones importantes del Gobierno”
y “proteger la libertad de expresién” se asocian con valores postmaterialistas.
Comomuestael grafico 3.151as ylos jévenes se inclinan por los valores materiales.
El 51% de las y los adolescentes reportd que lo mas importante para Bolivia
deberia ser el mantener el orden en el pais. Sin embargo, sélo 7% considera
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que el principal objetivo de pais deberia ser luchar contra la subida de precios.
Es mas, un importante 42% brinda su apoyo a los objetivos postmateriales:
20% a la participacion en las decisiones importantes del gobierno y 22% a
proteger la libertad de expresion.

Grafico 3.15 Objetivo de pais mas importante entre adolescentes en Bolivia,
segunda pregunta (en porcentajes)
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Luego de un analisis similar al realizado para la pregunta anterior, no fue posible
identificar una variable que determine el apoyo a medidas postmodernas’®. Sin
embargo, la edad si es una variable significativa cuando se compara jovenes
con adultos. El grafico a continuacion muestra como mantener el orden en el
pais es la prioridad mas importante para las y los mas jovenes. 54% de quienes
tienen entre 12 y 14 anos y 48% de quienes tienen de 15 a 17 afos de edad,
apoya el orden como lo mas importante.

19 Ni el indice de valores que se priorizan en la crianza de las y los hijos, o el sexo del encuestado o
encuestada, edad, educacion, educacion de la madre, tamafio del lugar de residencia, idioma
materno, auto pertenencia indigena, ni el indice de carencias, esta positivamente relacionado
con privilegiar posturas postamaterialistas manera estadisiticamente significativa.
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Grafico 3.16 Objetivo de pais mas importante, segunda pregunta, segun grupos
de edad (en porcentajes)
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La tercera pregunta sobre postmaterialismo presenta las siguientes opciones:
- ¢ Qué es lo mas importante segun usted?

Una economia estable. Avanzar hacia una sociedad menos impersonal y mas humana. Avanzar
hacia una sociedad en donde las ideas sean mas importantes que el dinero. La lucha contra la

delincuencia.

Como muestra el siguiente grafico, esta pregunta presenta el mayor apoyo a
las categorias de supervivencia y orden. 31% de las y los jovenes bolivianos
prefiere una economia estable y 35% considera mas importante luchar contra
la delincuencia, que avanzar hacia una sociedad menos impersonal y mas
humana (14%) o donde las ideas sean mas importantes que el dinero (20%).
En total, 3 de cada 5 adolescentes bolivanos dice que es necesario priorizar
una medida que asegure el orden y la sobrevivencia.
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Grafico 3.17 Objetivo de pais mas importante entre adolescentes en Bolivia,

tercera pregunta (en porcentajes)
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Como en los dos casos anteriores, el analisis probit que buscaba identificar
determinantes del apoyo no encontré ningun resultado estaditicamente
significativo. Sin embargo, la distribucién del apoyo a la opcién “luchar contra la
delincuencia” segun el indice de valores encuentra una diferencia de 9 puntos
porcentuales entre la proporcion de gente que privilegia los valores tradicionales
(35%) y la proporcidn de quienes priorizan los valores de autoexpresion (26%).

Cuando se compara a adolescentes con adultos, como el grafico 3.18 muestra,
se encuentra que las y los adolescentes le brindan menor apoyo a la opcién de
“una economia estable” como principal objetivo de pais que las y los adultos.
Pero, consideran en mayor proporcion que se debe dar mas importancia a la
lucha contra la delincuencia.
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Grafico 3.18 Objetivo de pais mas importante, tercera pregunta, segin grupos
de edad (en porcentajes)
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Aqui es necesario considerar el contexto boliviano. La estabilidad econémica y el
crimen son el primer y el segundo problema que las y los bolivianos identificaron
como los mas apremiantes en 2017, segun la encuesta del Barémetro de las
Américas de LAPOP?. Ademas, la misma encuesta reporta de que uno de cada
3 bolivianas y bolivianos fue victima de un crimen entre 2016 y 2017. En 2017,
son las y los mas jovenes quienes reportan en mayor proporcion el haber sido
victimas de algun crimen en el eje metropolitano de Bolivia; lo que permite
comprender el porqué el grupo mas joven le de mayor importancia a la lucha
contra el crimen.

Conclusiones

El capitulo muestra como la adolescencia es un periodo critico para la formacion
de valores, actitudes y opiniones frente a diversos temas. La adolescencia es
una etapa de formacién que se caracteriza por la tension entre los valores
heredados por la familia y el procesamiento de nueva informacién politica que
se percibe como relevante.

20 Los datos del Proyecto de Opinién Publica de América Latina (LAPOP) son publicos y estan
disponibles en su pagina web: www.lapopsurveys.org. En Bolivia, Ciudadania es el socio de
este consorcio académico y elabora informes periddicos con los datos, los cuales pueden ser
consultados en la pagina: www.ciudadaniabolivia.org.
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Si bien la juventud es un periodo comunmente concebido como una etapa de
rebeldia, investigaciones previas muestran la fuerte influencia de los padres en
la formacién de valores politicamente relevantes. Ya que la mayoria de las y los
jévenes en Bolivia se encuentran todavia en la escuela, no tienen edad de votar,
no son parte del mercado laboral y todavia no formaron sus propias familias, la
informacion relevante para la formaciéon de actitudes politicas es limitada, por lo
que la familia se constituye en una fuente de informacion clave. Sin embargo,
la relacion no es estatica y las y los jévenes pueden también transformar los
valores de sus padres, segun la informacién disponible en su contexto.

Este capitulo muestra evidencia de este fendmeno. Utilizando una readecuacion
de las herramientas metodolégicas de investigaciones previas en el marco de
la EMV, se mostré evidencia que permite comprender la relacion entre valores
y actitudes de las y los jovenes bolivianos menores de 18 afos. Primero,
explorando los atributos que ellas y ellos privilegian para la educacion infantil,
se encontré que las y los jovenes se inclinan hacia valores tradicionales
(buenos modales, responsabilidad, obediencia, dedicacion al trabajo, fe
religiosa, economia y ahorro) y priorizan menos valores de autoexpresion
(independencia, generosidad, determinacion y perseverancia, tolerancia y
respeto, imaginacion).

Esta tendencia es bastante similar a la encontrada en la muestra de adultos
de la encuesta aplicada a la muestra nacional. Es posible que no se detecte
un cambio generacional claro debido a que un gran niumero de adolescentes
no tiene hijos e hijas todavia, ademas de continuar viviendo en casa de los
padres, por lo que la informacién que utilizan para responder a las preguntas
sobre qué valores se deberian priorizar sea una combinacion de lo que las y
los adolescentes priorizan, de su experiencia en el hogar, y de las expectativas
de sus propios padres.

Uno de los principales objetivos del capitulo fue realizar una comparacion
generacional para poder detectar cambios o continuidades, especialmente en
relacion a actitudes y opiniones politicas tanto en el ambito privado como en
el publico. En relacién a las actitudes que pueden catalogarse como actitudes
hacia hechos del espacio privado: la familia, la diversidad sexual, el control del
propio cuerpo o la libertad sexual, se encontré que a pesar de que las y los
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jévenes se inclinan por posiciones conservadoras en torno a la interrupcion
voluntaria del embarazo, la homosexualidad, el divorcio o la sexualidad, sus
posiciones son marcadamente mas progresistas que las de los adultos de
Bolivia en relacion al aborto o la diversidad sexual.

Estos dos temas son especialmente importantes porque revelan el posible
impacto del flujo de informacion en la adolescencia. Durante los ultimos afios,
tanto la interrupcién voluntaria del embarazo como la diversidad sexual fueron
parte del debate publico a raiz de los proyectos de despenalizacién del aborto
y la Ley de identidad de género. A pesar de la fuerte oposicién de las y los
adultos, la juventud parece ser mas progresista que generaciones pasadas al
tender a justificar en mayor medida tanto el aborto como la sexualidad. Esto
tiene principal importancia en el marco de los derechos, ya que las opiniones
sobre estos dos temas pueden tener consecuencias en el espacio publicoy en la
aprobacion de politicas publicas que protejan los derechos de las y los bolivianos.

La medida sobre los valores que se privilegian en la crianza de las y los nifios
no tiene el mismo caracter predictivo que el encontrado en la muestra de
adultos en relacion a los valores postmaterialistas. Entre las y los mayores, se
encontro relaciones estadisticamente significativas entre inclinarse por valores
de autoexpresion y la adopcion de posiciones mas progresistas en las actitudes
y opiniones en el ambito publico y privado. En oposicién, entre las y los mas
jévenes esta relacion no es igualmente clara. Probablemente debido a las
dificultades de medir valores que se deberian privilegiar en la crianza de nifas
y nifios, entre una muestra que en su mayoria todavia se encuentra en dicho
proceso de crianza. Sin embargo, en cuanto a las opiniones politicas de las y
los jovenes en el espacio privado, es posible concluir que ellas y ellos tienden
a escoger, cuando se les realiza la pregunta sobre qué politicas publicas se
deberian priorizar en el pais, las opciones de respuesta que son mas familiares
y aplicables a su contexto.

-92-

EDUCACION Y SALUD SEXUAL DESDE UNA
PERSPECTIVA DE DERECHOS SEXUALES Y
DERECHOS REPRODUCTIVOS

Introduccion

Durante las ultimas décadas, a partir de la Convencion sobre la Eliminacion
de Todas las formas de Discriminacion Contra la Mujer (CEDAW) en 1979
y con mayor énfasis después de la Conferencia Internacional de Poblacién
y Desarrollo (CIPD) del afio 1994, se ha profundizado la concepcion de los
derechos humanos. La idea de los DDHH, que antes estaba limitada a la
relacién Individuo — Estado en el marco de la esfera publica, se ha ido ampliando
incorporando un nuevo contexto de debate tedrico y politico, con correlato en
el ambito normativo, que exige una profundizacién y extensiéon de las garantias
que el Estado debe proveer para el ejercicio de Derechos en la esfera privada.
En el caso de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (DS y DR)
esta necesidad es particular y compleja, ya que los Estados deben asumir
que, como parte del conjunto de Derechos Civiles y politicos (DCP), deben
resguardar la libertad de accién de las personas en cuanto a la gestion individual
de su sexualidad y de su posibilidad reproductiva, a la vez que, como parte
del conjunto de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (DESC) deben
garantizar y crear las condiciones adecuadas para el ejercicio de esta libertad.
No obstante, en un contexto como el latinoamericano y el boliviano, donde
persisten imaginarios conservadores, heteropatriarcales, adulto céntricos y
una tradicion de control de la sexualidad como dispositivo de poder (Foucault,
1984), el reconocimiento de las libertades sexuales como parte de los DS y
DR, insertos en los DCP aun es parcial y su acercamiento conlleva disputas
y tensiones. Esto invisibiliza otras dimensiones relacionadas con la expresion
sexual, (la gestion del placer, el erotismo, la afectividad, la construccién genérica,
etc.) separadas de la reproduccion.

En este contexto, las y los adolescentes, quienes se encuentran viviendo sus
transformaciones personales (fisicas, psicolédgicas, identitarias, sexuales, gené-
ricas, etc.) enfrentan ademas individual y colectivamente los cambios sociales

-93-



INFORME NACIONAL DE LA ENCUESTA MUNDIAL DE VALORES EN BOLIVIA — POBLACION ADOLESCENTE

&
v

que suponen su ingreso al mundo adulto (por ejemplo, el ingreso al mundo
laboral o la iniciacion sexual en diversidad de condiciones). Esta incorporacion
progresiva a la dinamica social adulta se da generalmente con escasa
preparacion y proteccion por lo que conlleva mayor vulnerabilidad y precariedad
en términos de ejercicio de Derechos. Esta situacion se ve mas acentuada en
lo referente a los DS y DR, por el contexto descrito y por los niveles precarios
de conocimiento, reconocimiento y apropiacion de los mismos.

En la informacién obtenida en la Encuesta a Adolescentes se encuentran
elementos significativos que dan cuenta de 1. el conocimiento y precepciones
relativas a los DS y DR de las y los adolescentes, 2. su nivel de reconocimiento
y apropiacion de los mismos, como parte del conjunto de Derechos Humanos
que inciden en el ejercicio de ciudadania, y 3. los conocimientos y valoraciones
acerca de algunas acciones en el marco de politicas publicas relacionadas a los
DS y DR. A partir de este acercamiento y el contraste con fuentes secundarias
se abre la posibilidad de hacer aportes al debate sobre la configuracion de lo
publico y lo privado, los limites y particularidades de la intervencién estatal
en la sexualidad, y las condiciones subjetivas y objetivas para el ejercicio
de Derechos, subrayando la libertad y autodeterminacion en la gestion de la
sexualidad y la reproducciéon como elementos centrales en la construccion de
ciudadania de las y los adolescentes como sujetos de derechos. Para ello es
preciso realizar un breve recorrido tedrico e historico por las nociones desde
donde se formulan los DS y DR, la diferencia conceptual y politica entre ellos
y el marco normativo internacional y nacional donde se encuentran inscritos.

4.1 Produccion sobre derechos sexuales y derechos reproductivos de
las y los adolescentes en Bolivia

La investigacion relacionada con los DS y DR de la adolescencia, es muy
escasa en Bolivia; si bien existe produccion sobre temas vinculados a la salud y
educacion sexual desde diversas perspectivas, el relevamiento de informacion
y analisis centrado en las experiencias, conocimientos, percepciones y
valores de las y los adolescentes bolivianos aun presenta vacios, a pesar
del reconocimiento de su relevancia, incidencia e impacto en el ejercicio del
conjunto de los Derechos Humanos. Alli radica la importancia de incorporar
en el estudio de los valores y percepciones que tienen los jovenes sobre su
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realidad un capitulo centrado en las actitudes y valores sobre salud y educacion
sexual desde la perspectiva de los DS y DR, recogiendo insumos e informacion
actualizada que contribuye a la produccién de conocimiento, la formulacién de
politicas publicas y el debate.

En la produccién investigativa sobre los DS y DR de las y los adolescentes se
pueden distinguir dos tipos de materiales:

1. Produccién académica e investigaciones de tesis de pre y post grado en varias
facultades de Ciencias. Sociales de universidades, particularmente publicas
que buscan en su mayoria producir conocimiento en torno a la situacion de
los DS y DR. Se destacan analisis desde la Sociologia, Psicologia, el Derecho
y se nota menor interés desde el area de la salud publica. Estos estudios se
caracterizan en general por su especificidad tanto tematica como espacial y se
observa un interés importante en temas relacionados con las problematicas
asociadas a las Infecciones de Transmision Sexual (ITS) particularmente VIH/
Sida, violencia sexual, embarazo y aborto?' (Barrozo y Pressiani, 2011). Sin
embargo, la produccion de datos e informacion comparable y generalizable es
aun marcadamente limitada.

2. Produccion institucional de instancias publicas, ONGs, agencias de
cooperacion internacional y agencias de Naciones Unidas. En este conjunto de
materiales puede encontrarse gran cantidad de datos de mayor alcance que
los producidos en contextos universitarios; existen datos departamentales y
nacionales sobre distintos temas relativos a la salud y educacion sexual de
las y los adolescentes, el enfoque que impera es el enfoque de Derechos
Humanos. Aqui se encuentran tres lineas de publicacion: En la primera se
encuentra la informacion oficial sectorial, estadistica y de diagndstico producida
por las instancias publicas correspondientes, como ser el Instituto Nacional de
Estadistica, los Ministerios de Salud y Deportes, Ministerio de Educacion y en
menor medida el Ministerio de Justicia; los temas destacados tienen relacion
con las problematicas dominantes de este sector de la poblacién en cuanto a
su sexualidad y posibilidad reproductiva: el embarazo, la prevalencia de ITS y
VIH/Sida, acceso a Métodos Anticonceptivos y mortalidad materna. También se
encuentran los documentos que corresponden a Planes de accion y politicas

21 Algunos ejemplos relevantes: (Barrozo y Pressiani, 2011; Chambi, Huayta, y Cardozo, 2014;
Mondaca, 2017; Pinto y Ugarte, 2011; Sea Céspedes, 2014; Thimeos, 2013).
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publicas que dan respuesta estatal a estas problematicas identificadas
como las prioritarias. La segunda linea estd compuesta en su mayoria por
investigaciones que presentan analisis de contexto, encuestas y diagndsticos
sobre educacién, salud sexual y politicas publicas elaboradas por instancias
no gubernamentales que complementan a la primera linea llenando vacios. En
este conjunto, por un lado, se encuentran valiosas fuentes ya que contienen
produccion tedrica importante respecto al ejercicio de derechos en general y DS
y DR en particular de la poblacién adolescente; y por otro lado, datos de alcance
nacional centrados en esta poblacién sobre diversos temas relacionados con
los DS y DR. En la tercera linea se encuentran los materiales de educacion,
sensibilizacion y socializacion de derechos dirigidos a un publico adolescente,
mayoritariamente desde un enfoque de derechos y de informacion para la
prevencion, entre los que se encuentran diversas cartillas en soportes tanto
escritos como audiovisuales. Los temas mas recurrentes son la prevencion
del embarazo en adolescentes, la violencia en todas sus formas, con énfasis
en la deteccién de la violencia sexual y en el enamoramiento, prevenciéon de
ITS, difusién e informacién sobre métodos anticonceptivos y en menor medida
informacién sobre la interrupcién del embarazo.

4.2 Marco teérico y normativo
4.2.1 La sexualidad, un concepto integral y multidimensional

La sexualidad, con todas sus dimensiones, es parte constitutiva del ser
humano y esta presente con multiples manifestaciones en todas las etapas de
la vida, por lo que conlleva un proceso de construccion subjetiva en relacion
permanente con el contexto histérico, cultural y normativo. En este sentido
su analisis en el marco de lo social debe considerar “(...) tres ejes que la
constituyen: la formacién de los saberes que a ella se refieren, los sistemas
de poder que regulan su practica y las formas segun las cuales los individuos
pueden y deben reconocerse como sujetos de esa sexualidad” (Foucault, 1984
p.8). Los tres ejes deben ser considerados al momento de interpretar y analizar
la informacién de la encuesta, pero los ejes de mayor interés seran los relativos
a los saberes acerca de la sexualidad, desde donde se enuncian las bases
tedricas de la formulacion de los derechos y su disefio operativo. También
son relevantes las formas de auto reconocimiento de los sujetos como sujetos
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sexuados con posibilidad reproductiva en el proceso de la apropiacion de los
derechos, que evidentemente se dan en interaccion con los sistemas de poder.

Los saberes y concepciones acerca de la sexualidad han atravesado distintas
transformaciones histéricas. En las Ultimas décadas, ha ocurrido una re
significacion importante ampliando la mirada hacia una concepcion mas
integral que considera dimensiones antes ocultas, superando la asociacion
de la sexualidad unicamente con la genitalidad heterosexual con funcién
reproductiva. Poco a poco se va avanzando hacia el reconocimiento de la
complejidad de los distintos aspectos y relaciones que conlleva la sexualidad,
incluyendo procesos y sujetos antes invisibilizados o no relacionados con la
concepcion hegemonica de sexualidad.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud:

La sexualidad es un aspecto central del ser humano, presente a
lo largo de su vida. Abarca al sexo, las identidades y los papeles
de género, el erotismo, el placer, la intimidad, la reproduccion
y la orientacién sexual. Se vivencia y se expresa a través de
pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores,
conductas, practicas, papeles y relaciones interpersonales. La
sexualidad puede incluir todas estas dimensiones, no obstante,
no todas ellas se vivencian o se expresan siempre. La sexualidad
esta influida por la interaccion de factores bioldgicos, psicolégicos,
sociales, econdémicos, politicos, culturales, éticos, legales,
histoéricos, religiosos y espirituales (Chen et al., 2006, p. 17)

Desde una mirada integral y de derechos, la sexualidad es un concepto que
debe incluir variables biolégicas, psicoafectivas y sociales. EI modelo que
mejor se adapta a esta definicidn es el que recoge la Educacién Integral para
la Sexualidad (EIS) propuesto por la La Organizacién de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) (2014)?%; es el modelo
holénico o multidimensional de la sexualidad que presenta a la sexualidad
como un sistema de la vida humana que se compone de cuatro dimensiones
(holénes), que interactuan entre si y con otros sistemas en todos los niveles
del conocimiento, en particular en los niveles biolégico, psicoldgico y social.

22 Oficina Regional de Educacion para América Latina y el Caribe (OREALC/UNESCO), Santiago
2014.
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La sexualidad entendida como potencialidad inherente a la condicién humana
se organizaria en cuatro dimensiones, estas son la reproductividad, el género,
el erotismo y la vinculacion afectiva interpersonal (Rubio, 1968). Las personas
tienen complejidad de experiencias en cada una de estas dimensiones,
algunas de ellas relacionadas con una esfera privada y otras con la esfera
publica y en correlacién constante con la trama socio histdrica y los tres ejes
de analisis mencionados por Foucault. Tanto los Derechos Sexuales como los
Derechos Reproductivos tienen la doble funcion de garantizar el desarrollo
de las libertades individuales en la gestion y desarrollo de su sexualidad y
potencialidad reproductiva, en el sentido mas amplio, en el marco del respeto
por los derechos y de la limitacién de la injerencia del estado en estos aspectos,
y a su vez generar politicas publicas que faciliten, protejan y brinden condiciones
para su desarrollo.

4.2.2 La reproduccion como espacio de gestion personal y
salud publica

Si bien la reproductividad es una dimension de la sexualidad humana, merece
una reflexion particular porque en ella se funda la segunda linea de derechos,
por su importancia e incidencia en la vida publica y privada de las personas.
Partiendo de la superacion de la anacronica concepcion que sustenta que la
procreacion es la unica finalidad de la sexualidad y que ambas son inseparables,
se entiende la reproductividad como la potencialidad y posibilidad humana de
engendrar individuos y reproducir la especie. Esto incluye las decisiones que
conlleva y las construcciones individuales y sociales acerca de esta posibilidad,
sin necesariamente tener una relacion directa con las otras dimensiones de la
sexualidad, es decir, la genérica, erotica o la afectiva.

Partiendo de la nocion integral y multidimensional de la sexualidad de la que
es parte la reproduccion, en su sentido mas amplio, contiene aspectos y
correlaciones en los siguientes planos: 1. Bioldgico, que se manifiesta en todo
lo que deriva de la anatomia fisiologia y en las posibilidades de intervencion
para el control de la reproduccion. 2. Psicoafectivas, con todos los imaginarios,
construcciones, emociones relacionadas con la funcion de maternidad
y paternidad y la decisidon de asumirla o no; y 3. Sociales, donde se hallan
las significaciones colectivas del hecho reproductivo y la contracepcion y
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los procesos sociales normativos e institucionales sobre la reproduccion. La
complejidad de la reproduccién trasciende entonces el evento biologico de la
concepcion, el embarazo y el parto y su abordaje debe ser interseccional.

En este marco la reproductividad, o mas bien la posibilidad reproductiva de las
personas como agentes de derecho, es un espacio que requiere, por un lado,
que los Estados limiten su accion resguardando las libertades individuales
relativas a las decisiones y a la gestién soberana y auto determinada de las
y los ciudadanos, y por otro, que el mismo estado garantice las condiciones
adecuadas para su desarrollo a través de las politicas publicas y servicios
orientados a garantizar tanto la reproduccion como la contracepcién en
condiciones adecuadas. El avance en el reconocimiento de esta doble funcion
es aun un desafio y debe superar las concepciones conservadoras que existen
en la sociedad y que impiden el ejercicio efectivo de los derechos a pesar del
marco normativo existente.

4.2.3 Derechos sexuales y derechos reproductivos en la cons-
truccion de ciudadania

A lo largo de la historia, los Derechos Humanos se han ido ampliando para
abarcar distintos aspectos de la vida humana. Uno de los ambitos inherentes
a los seres humanos a lo largo de toda su vida es la sexualidad y la gestion de la
reproduccion. Los DS y DR originalmente toman forma como una unidad, mas en
los ultimos 10 afos se abrio el debate de la necesidad de la disociacién basada en
la reflexion tedrica y politica y la argumentacion necesaria para la configuracién de
Derechos que corresponden a realidades y experiencias humanas diferenciadas.
En su construccién y reconocimiento existen momentos importantes:

o En 1946, se crea la Comision para el Estatus de la Mujer
(CSW) al interior de la Subcomisién de Derechos Humanos de
Naciones Unidas, La Declaracion sobre la Eliminacion de todas
formas de discriminacion contra la mujer (1967) que, si bien no
hacia referencia directa a los DS y DR, es indispensable para su
posterior desarrollo.

e En 1979 la Asamblea General de las Naciones Unidas adopta la
Convencioén sobre la Eliminacién de Todas las formas de Discriminacion
Contra la Mujer (CEDAW) que compromete a los Estados a adoptar
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medidas para eliminar la discriminacién contra la mujer y fue ratificado
por el Estado Boliviano en los afios 1989 y 2000.

e En 1994 en el marco de la IV Conferencia Internacional sobre
Poblaciony Desarrollo (El Cairo) se elabora un segundo documento
importante donde son mencionados como tales.

e En 1995, la Declaracion de la IV Conferencia Mundial sobre la
Mujer (Beijing) Se mencionaron por primera vez como cuerpos de
Derechos independientes.

Los DS y DR son reconocidos como Derechos Humanos tanto por organismos
internacionales como por los gobiernos de la mayoria de los paises, a pesar
de no existir una declaraciéon universal, debido a la falta de consenso de los
paises sobre todo en los aspectos relacionados con la libertad de accién en el
ambito de la vida sexual. Los DS y DR ademas de ser Derechos como tales,
son también un marco de interpretacion del conjunto de Derechos Humanos
en el ambito de la sexualidad y la reproduccion (el derecho a vivir libre de
discriminacién, el derecho a la salud y educacion, el derecho a la vida, el
derecho a disfrutar del bienestar de los avances cientificos, el derecho a la
autonomia, el derecho a la intimidad, entre otros). Este proceso conlleva la
ampliacion de la mirada desde lo publico hasta lo privado, que siempre ha
incluido un tenso debate acerca de las fronteras de intervencién de los Estados
en las decisiones soberanas de las personas y el resguardo a su libertad. En
los ultimos 50 afos, la incidencia del movimiento de mujeres ha incidido en
las normas internacionales incorporando los DS y DR en principio como un
solo cuerpo tedrico y de accidon que progresivamente se dividié en dos por
el reconocimiento de la sexualidad como independiente de la potencialidad
reproductiva.

Al mismo tiempo se instala la discusion acerca de los sujetos de derecho:
Centradas en la idea de que la sexualidad y la reproduccion les compete
unicamente a las personas adultas, las acciones resultaban excluyentes de
las personas no adultas, es decir nifiez, adolescencia y otras poblaciones
como tercera edad, diversidades y personas con discapacidad. Los Derechos
de la nifiez y adolescencia empiezan a contemplarse de manera especifica
posteriormente, en la Declaracién de los Derechos del nifio de 1959 que incluye
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a la poblacién menor de 18 anos. En principio la construccién de la nifiez y
adolescencia como sujeto social es como un sujeto de derechos pasivo que
necesita proteccién y cuidados especiales; aqui se sientan las bases para la
introduccion de la educacion sexual y el derecho de recibir cuidados médicos
adecuados. En este documento se define por primera vez el principio: “El interés
superior del nifio” que rige en la mayoria de las legislaciones sobre la nifiez
y adolescencia. En una segunda etapa, entre las décadas de los sesentas y
ochentas, este fragmento de la poblacién aparece como sujeto social activo,
en un contexto de liberacidén sexual y tras la aparicion del VIH/sida se empezé
a realizar acciones en el marco de la salud y educacién sexual, aunque desde
una orientacion reproductiva, que gradualmente se fue ampliando la mirada de
la sexualidad fuera de la planificacion familiar incorporando otros temas como
las diversidades sexuales. La celebracién del afio internacional de la juventud
en 1985 marca un momento trascendente en el reconocimiento de la juventud
como actor social. En 1989 se aprueba la Convencion de las Naciones Unidas
sobre los Derechos del Nifio donde ocurre el cambio de perspectiva de una
adulto céntrica de proteccién y represion a una de responsabilidad y garantias
donde las personas menores de 18 afios son reconocidas como sujetos de
derecho y no unicamente objetos de proteccion. Este momento constituye la
base sobre la cual ocurre el reconocimiento de los DS y DR de las personas
jévenes y se construyen marcos normativos internacionales y nacionales para
Su ejercicio.
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Marco Normativo Internacional de los Derechos Sexuales y Derechos

Reproductivos®

PLAN DE ACCION DE

Incorporé el debate a nivel internacional sobre la toma de

@,

DECLARACION
UNIVERSAL DE LOS
DERECHOS HUMANOS

CONVENCION SOBRE
LA ELIMINACION DE
TODAS LAS FORMAS
DE DISCRIMINACION
CONTRA LA MUJER DE
LA (CEDAW)

PACTO INTERNACIONAL
DE DERECHOS
ECONOMICOS,

SOCIALES Y

CULTURALES (PIDESC)

CONVENCION
AMERICANA SOBRE
DERECHOS HUMANOS.
(CADH) Pacto de San José.

CONVENCION
INTERAMERICANA
PARA PREVENIR,
SANCIONAR Y
ERRADICAR LA
VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER
(CONVENCION DE
BELEM DO PARA)

CONVENCION
IBEROAMERICANA DE
LA JUVENTUD

PLATAFORMA DE
ACCION DE LA
CONFERENCIA

INTERNACIONAL

DE POBLACION Y

DESARROLLO - EL
CAIRO

23 Tomado de Campafia por una Convencién Interamericana de Derechos Sexuales 2016 (Aruzamén,

El Derecho Internacional de los Derechos Humanos (DIDH)
contempla a la Declaracion, como el compromiso asumido por la
mayor cantidad de Estados del mundo, en el que se plasmé no
unicamente un catalogo de derechos humanos, sino ademas la
voluntad de promover la paz mundial y el respeto, a partir de la
ensefianza y educacion de los derechos humanos, en contextos
nacionales e internacionales.

Documento juridico internacional, que promueve la efectiva
igualdad entre mujeres y hombres, a partir de todos los
mecanismos existentes en los espacios privados y publicos. El
Comité de la CEDAW en sus recomendaciones a los diferentes
Estados, ha incorporado multiplicidad de aspectos relativos a los
DSDR. Esas recomendaciones tienen caracter vinculante para
los Estados.

El PIDESC contiene dentro de su catalogo al derecho a la
educacion y al derecho a la salud, de los cuales se desprenden
observaciones del Comité PIDESC, en torno a la educacion
para la sexualidad, asi como en cuanto a la salud sexual y salud
reproductiva.

Norma del sistema regional que promueve la defensa de los
derechos humanos en la region de América Latina y el Caribe.
Es importante resaltar que a partir de este documento surge
el debate sobre “el derecho a la vida” por lo general desde la
concepcion, habiendo sido aclarado el tema desde la Corte
Interamericana de Derechos Humanos.

Define la violencia contra las mujeres, establece el derecho
de las mujeres a vivir una vida libre de violencia y destaca a la
violencia como una violacién de los derechos humanos y de las
libertades fundamentales. Propone por primera vez el desarrollo
de mecanismos de proteccion y defensa de los derechos de las
mujeres como fundamentales para luchar contra el fendmeno
de la violencia contra su integridad fisica, sexual y psicoldgica,
tanto en el ambito publico como en el privado, y su reivindicacion
dentro de la sociedad.

Incorpora dentro de una normativa juridica internacional las
obligaciones de los Estados para garantizar a las y los jovenes
sus derechos sexuales y derechos reproductivos.

Por primera vez los paises incorporan acciones en torno al
desarrollo y garantia de los derechos reproductivos de las
personas, su seguimiento originé aterrizar en el Consenso de
Montevideo.

2017). https://es.scribd.com/document/337662431/Modulo-2-Escuela-Virtual-CCIDSDR-1
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adgol IS decisiones de las mujeres a partir del respeto a la autonomia
INTERNACIONAL DE LA
MUJER - BEIJING del cuerpo.
Reconfigura las acciones especificas de los Estados para
AGENDA 2030 avanzar de forma mas acelerada y concreta en temas especificos
que estaban contemplados en los ODM.
Apartir de la Conferencia sobre Poblacién y Desarrollo, en agosto
de 2013 en Montevideo - Uruguay, los representantes de los
paises participantes, suscribieron el Consenso de Montevideo
CONSENSO DE sobre Poblacién y Desarrollo, documento que contiene una serie
MONTEVIDEO de acuerdos para reforzar la implementacion de los asuntos de
poblacién y desarrollo después de 2014. Dentro del Consenso se
encuentran compromisos relativos a sexualidad y reproduccion.
Principios sobre la aplicacion de la legislacion internacional
PRINCIPIOS DE de derechos humanos en relacién con la orientacion sexual e
YOGYAKARTA

identidad de género.

Marco Legal Nacional para la Proteccién de los Derechos Sexuales y los

Derechos Reproductivos

En el ambito nacional, la Constitucion Politica del Estado de 2009 asume la obligacién de respetar,
promover, proteger y garantizar la salud y los DS y DR de las personas independientemente de
cualquier consideracion y los expresa plenamente en los articulos numero: 4, 14, 15, 18, 35, 45,
48, 65 y 66 asi mismo en las siguientes Leyes del Estado Plurinacional:

Ley N? 348 “Ley integral para garantizar a las mujeres una vida libre de violencia”.
Establece mecanismos, medidas y politicas integrales de prevencién, atencion,
proteccion y reparacion a las mujeres en situacion de violencia, asi como la
persecucion y sancioén a los agresores, con el fin de garantizar a las mujeres una
vida digna y el ejercicio pleno de sus derechos.

Ley de Seguro Universal Materno Infantil SUMI — 2426 Atiende a las mujeres
durante el embarazo hasta 6 meses después del parto y a nifios menores de
5 afos.

Ley de Ampliacion Seguro Universal Materno Infantil SUMI - 3250 Amplia las
prestaciones de anticoncepcion, deteccion y tratamiento de lesiones pre malignas
de cancer de cuello uterino, deteccion y tratamiento de ITS a todas las mujeres
de 5 a 60 afios.

Ley para la prevencion de VIH/SIDA — 3729 Ley para la prevencion del
VIH/SIDA, proteccion de los derechos humanos y asistencia integral
multidisciplinaria para las personas que viven con el VIH/SIDA.

Ley de gratuidad para pruebas de ADN - 3934 determina la gratuidad de las
pruebas de ADN en las denuncias o querellas en los procesos penales por delitos
de violacién, abuso deshonesto, estupro, tipificados en el Cdédigo Penal, cuyas
victimas sean nifias, nifios o adolescentes.

Ley de Prestaciones de Servicios de Salud Integral del Estado Plurinacional de
Bolivia -47. Dispone en su art. 5 la prestacion de servicios a las mujeres respecto
a atenciones de salud sexual y reproductiva.
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Ley Cddigo Nifia, Nifio y Adolescente Establece mecanismos de proteccion,
de toda forma de violencia incluida la violencia sexual, el derecho a servicios

# . . . e
diferenciados en salud sexual y reproductiva, derecho a la educacién sexual, a
informacién con base cientifica y acciones para prevenir el embarazo adolescente.
Ley de la juventud — 342 Reconoce a la juventud como actor politico y agente

. de derechos, derecho a la participacion politica, y en su articulo 38. Reconoce

la educacién para la sexualidad y salud reproductiva, articulo 39. El Estado
desarrollara politicas y programas especificos para jévenes que viven con VIH
o sida.

Ley Contra el racismo y toda forma de discriminacion — 045 Previene y sanciona
& cualquier tipo de discriminacion contra cualquier persona, incluyendo razones de
sexo y orientacion sexual.

Ley General Para Personas Con Discapacidad - 1893 Garantiza los Derechos
Sexuales y Reproductivos de personas en situacion de discapacidad, reconoce

£ su derecho a decidir libremente sobre su sexualidad y reproduccion, reconoce
su diversidad sexual.

P Ley Contra la Trata y trafico de personas 263. Establece proteccion de las
personas y la explotacién sexual.
Ley de Identidad de Género. Bolivia - Fundacion - 807 La ley establece el

P procedimiento administrativo para el cambio de nombre, dato del sexo y

fotografia de las personas transexuales y transgénico en toda documentacion
publica y privada.

Sentencia Constitucional 0206/2014 Sobre la Penalizacion Del Aborto en Bolivia.
exhorta a la Asamblea Legislativa Plurinacional a disefiar politicas y crear normas
que precautelen los derechos sexuales y derechos reproductivos: Se establece

“ la despenalizacién parcial del aborto, al reconocer la legalidad de la interrupcién
del embarazo elimina las barreras legales en casos de violacion, incesto, estupro
y riesgo para la salud o vida de la mujer.

Planes de accién nacionales para la promocion de los DS y DR.

Plan de Accién de Derechos Humanos “Para Vivir Bien” - DS. 29851 Incorpora los
#y derechos sexuales y derechos reproductivos, sobre los cuales deben realizarse
acciones concretas.

Plan de Igualdad de Oportunidades DS. 29850 Enfatiza en el ejercicio de
#y  derechos de las mujeres y la igualdad de oportunidad, incorporando la sexualidad
y reproduccién como un eje importante.

Plan Nacional para la Salud Integral de la Adolescencia y Juventud boliviana
(2009 - 2013). Destinado a mejorar las condiciones de salud de adolescentes y

& jévenes, favoreciendo el ejercicio de sus derechos, a través de la formulacién de
intervenciones preventivo y promocionales.

Plan Estratégico Nacional de Salud Sexual y Reproductiva (2009 - 2015)
Establece mecanismos necesarios para abordar la salud sexual y reproductiva a

#  partir de enfoques de derechos humanos, interculturalidad y marca las instancias
llamadas para tal fin.

El contexto normativo, tanto a nivel nacional como internacional, es el resultado
de la incidencia de la sociedad civil y de instancias diversas y desde el sistema
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de Naciones Unidas que con sus distintas agencias, fondos y programas
impulsan la incorporacion y la ampliacion de Derechos por los gobiernos de
los paises miembros. En las ultimas décadas se ha producido conocimiento
e informacion, en interlocucion permanente con la sociedad civil, desde
su intervencion especifica. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
Organizacién de las Naciones Unidas para la educacién la Ciencia y Cultura
(UNESCO), Consejo Economico y Social (ECOSOC), Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF), Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas
(UNFPA), Entidad de la ONU para la igualdad de Género y el empoderamiento
de la Mujer (ONUMuijeres), Programa conjunto de las Naciones Unidas sobre
el VIH/SIDA Yy el sistema de Naciones Unidas (ONU Sida y el sistema ONU en
general), considera que en el marco de los principios de interdependencia y
progresividad los DS y DR tienen relacion con o son la base de muchos de los
problemas identificados por la comunidad internacional como urgentes.

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (ODS) construida en remplazo
de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), consisten en 17 objetivos,
que incluyen la erradicacion de la pobreza y la adopcion de medidas urgentes
contra el cambio climatico la promocion de la salud y la igualdad de género,
estableciendo lineas estratégicas de desarrollo. “Los ODS dan prioridad a
algunos de los mayores retos que enfrentan las adolescentes y mujeres jévenes,
tales como matrimonio infantil, violencia de género y falta de acceso a servicios
de salud sexual y reproductiva” (Ipas, 2016). Los ODS significan un adelanto
importante respecto a la consideracion de las necesidades y derechos de
personas jovenes y adolescentes y la importancia de sus DS y DR, superando
asi a los ODM donde no se encontraban tomados en cuenta como un tema
prioritario; se insertan nuevos objetivos y compromisos renovados de los
gobiernos del mundo para reducir la mortalidad materna; lograr acceso universal
a informacion, educacion y servicios de salud sexual y reproductiva; garantizar
los derechos reproductivos; y lograr la igualdad de género como un asunto de
Derechos Humanos. Los DS y DR se encuentran insertos principalmente en
los objetivos 3 (Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos
en todas las edades) y 5 (Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a
todas las mujeres y las nifias). Ademas de los objetivos particulares que hacen
referencia directa a los DS y DR de las personas jovenes, los ODS presentan
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la incorporacion de esta poblacién en el ejercicio de Derechos en ambitos mas
generales como los de educacion en el que se incorpora la Educacién Integral
para la Sexualidad como un Derecho.

4.2.4 Concepciones teodrico politicas de los derechos sexuales y
derechos reproductivos

La definicion mas utilizada y que, segun Vargas (2000), resume los DS y DR
es: “Toda persona tiene derecho a decidir con quién, cuando y cémo tiene, o no
hijos y relaciones sexuales. Son los derechos que garantizan la libre decision
sobre la manera de vivir el propio cuerpo en las esferas sexual y reproductiva.”
Con la necesaria disociacién entre la sexualidad y la reproduccion se precisa
que los Derechos Sexuales hacen referencia a la forma en la que las personas
expresan su sexualidad, libre y placentera, en un marco de respeto mutuo, sin
escenarios de violencia, ni discriminacién y ejerciendo equidad entre mujeres
y hombres. Los Derechos Reproductivos, por su parte, garantizan el bienestar
fisico, mental y social, en todos los aspectos relacionados con la potencialidad
reproductiva, sus funciones y procesos, asi como la libertad para decidir. En
ese sentido, Los DS y DR son Derechos Humanos basados en la libertad,
dignidad e igualdad, y estan ampliamente vinculados con ellos en el principio
de interdependencia.

Los DS y DR son conjuntos de Derechos que por un lado buscan resguardar
la toma de decisiones y el control de las personas respecto a su sexualidad y
reproduccion. Pero por otro lado, requieren de los Estados tomen medidas y
politicas publicas para que las mismas se den en un marco de seguridad en
todos los sentidos. Los DS y DR tienen la particularidad de que actian en dos
ambitos diferentes pues las determinaciones individuales tienen que ver con
la libertad de pensamiento y de accion y estan resguardados por los derechos
civiles, por lo tanto, se requiere que el Estado se abstenga de inmiscuirse en la
privacidad de las personas. Pero al mismo tiempo, los DS y DR son parte de los
derechos econdmicos y sociales lo cual requieren acciones y prestaciones por
parte de los Estados para su ejercicio. Es importante no perder de vista estos
dos ambitos de accion.

Es importante articular los DS y los DR con la construccion de los sujetos de
Derechos y el ejercicio pleno de ciudadania. Segun el Comité Latinoamericano
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para la Defensa de los Derechos de la Mujer (CLADEM) (2006) los DS y DR
son un eje fundamental de la Ciudadania y si se considera que los Derechos
Humanos regulan la relacion entre Ciudadanos y Estado (Cabral et al., 2012),
los DS y DR serian un espacio privilegiado donde se configuran las fronteras
entre lo privado y lo publico. Complejizando asi la polémica entre las posiciones
liberales que ubican la sexualidad y la reproduccién en el ambito privado por
definicion, en contraposicion a posturas que plantean que estos serian espacios
de intervencion estatal.

Como proceso paralelo a la construccion tedrica y politica de los DS y DR surge
la critica a la tajante divisién entre publico y privado como esferas excluyentes
entre si y al mismo tiempo a su concepciéon misma?*. Los DS y DR se expresan
como la “bisagra entre lo privado y lo publico” ya que visibilizan a partir de su
formulacion, que los cuerpos, el ejercicio de las sexualidades y las capacidades
reproductivas estan relaciones con el poder y asociados, por tanto, con lo
politico y el derecho ciudadano (Brown, 2004). Esta conceptualizacién se torna
operativa idealmente al momento en que los Estados ubican sus acciones en
la categoria de Derechos civiles y politicos, limitando su intervencién en las
decisiones individuales, al mismo tiempo que brinda condiciones materiales
para ejecutar estas decisiones en el marco de los derechos econdémicos,
sociales y culturales.

En esta complejidad de los DS y DR se puede comprender los origenes y
caracteristicas de los obstaculos para su ejercicio efectivo y las limitaciones
particulares que significan para la poblacién adolescente que se encuentra aun
en la construccién de su ciudadania, su auto reconocimiento y conformacion
como sujetos de derecho. A esto hay que anadir la complejidad derivada de
que el conjunto poblacional que se designa mediante la palabra “adolescentes”
es muy heterogéneo y requiere considerar especificidades e interacciones con
otras categorias tales como género, clase, cultura, educacion, etc.

El ejercicio de estos Derechos por parte de las y los adolescentes genera
polémica y confrontacion entre distintos sectores de la sociedad ya que su
promocion y ejercicio, se encuentra con multiples resistencias politicas,

24 La consideracion de la sexualidad dentro del orden Unicamente de lo privado, impidié u
obstaculizé, durante largo tiempo, su debate publico y politico generando exclusiones de la
diferencia sexual (todo lo que no sea hombre heterosexual adulto sin discapacidad).
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ideoldgicas y socioculturales que se expresan en el disefio de politicas publicas.
Sin embargo, poco a poco se va reconociendo que el ejercicio de los DS y DR
es vital para la salud de las y los adolescentes, y aunque son considerados
como una parte “sana” de la poblacion, por lo cual reciben menos atencién,
en los ultimos afios a partir de la consideracion de los datos, (por ejemplo,
la prevalencia de ITS o indice embarazo en adolescentes) se incrementan la
evidencia de la necesidad de tomar acciones hacia esta poblacion.

Por ultimo, para el acercamiento a la informacién que tiene connotaciones
particulares para las y los adolescentes, se encuentra la nocidén de apropiacion
de Derechos en términos de empoderamiento y el ejercicio de la ciudadania
(Amorin, Carril y Varela, 2006) La apropiacion de los DS y DR comprende
“procesos subjetivos mediante los cuales las personas se otorgan a si mismas la
autorizacion para disponer de sus cuerpos, reconocen su sexualidad, controlan
su reproduccion, y exigen condiciones sociales, econdmicas e institucionales
que favorezcan el ejercicio de tales decisiones” (Amuchastegui y Rivas, 2004
pg. 1). La importancia radica en que si las y los adolescentes no conocen la
posibilidad de exigencia o no se reconocen individual y colectivamente como
sujetos de Derecho no podran ejercerlos, aunque los mismos se encuentren
formalmente definidos y expresados juridica y normativamente. Tomar en
cuenta esta variable tedrica permitira realizar un acercamiento a los niveles y
particularidades que presenta esta poblacion en el acercamiento a los DS y DR
y a través de ellos su autopercepcién como sujetos de derecho que tiene efecto
en su ejercicio de su ciudadania.

4.2.5. Resultados de la encuesta a adolescentes sobre temas de
derechos sexuales y derechos reproductivos

Los progresos observados tanto en la discusion sobre los DS y DR se
manifiestan en avances en los marcos normativos internacionales y nacionales.
Sin embargo, estos cambios no tienen un efecto inmediato en la vida cotidiana
de las personas, esto requiere un proceso de construccion que conlleva tanto
acciones estatales como acciones de la sociedad civil, estos procesos se dan
con lentitud, y en medio de debates entre las posiciones mas progresistas
y las conservadoras. En este contexto, resulta importante identificar a las
y los adolescentes como fuente primaria de informacion, y la Encuesta a
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Adolescentes realizada en el marco de la EMV en Bolivia permite hacer una
aproximacion a los posicionamientos que tienen las y los adolescentes sobre
el tema. Para organizar la informaciéon el acercamiento se realiza desde tres
ambitos importantes: El conocimiento y percepciones con temas relacionados
con los DS y DR, particularmente sobre embarazo en adolescentes, aborto,
homosexualidad y reproductividad. El reconocimiento y apropiacion de los DS y
DR, centrado sobre todo en el acceso a servicios de salud sexual y reproductiva
y, por ultimo, algunas valoraciones acerca de acciones en el marco de politicas
publicas relacionadas con la educacién y servicios de salud.

4.3 Percepciones, reconocimiento, apropiacion de derechos sexuales
y derechos reproductivos y reconocimiento del rol del Estado

Existen distintos mandatos de instituciones publicas que deberian promover
la educacion sexual y reproductiva entre las y los adolescentes boliviano.
Por ejemplo, el Plan Estratégico Nacional de Salud Sexual y Reproductiva
establece la “la incorporacion de contenidos curriculares de educacién sexual
para la vida, la proteccion de la salud sexual y reproductiva de adolescentes
(...)” (Ministerio de Salud y Deportes 2009, p. 27). Pero la educacion que
reciben los adolescentes no parece estar de acuerdo con estas expectativas.
Segun la encuesta de Juventud realizada por UNFPA el afio 2008, un tercio
de la poblacion adolescente habria recibido educacién sexual, capacitacién en
Derechos reproductivos y/o informacion de prevencion de violencia sexual.

Para tratar de dar luces sobre los niveles de conocimiento que tienen las y los
jévenes en Bolivia sobre este tema, la Encuesta a Adolescentes pregunté:
Por favor digame qué tan de acuerdo esta con la siguiente afirmacion.

- La educacion sexual que reciben los jovenes es suficiente para concientizar a los
adolescentes sobre la salud sexual y reproductiva.

Las opiniones de la poblacion entrevistada estan divididas en porcentajes
muy cercanos para quienes se encuentran en desacuerdo (40%) y de acuerdo
(45%) con el nivel de suficiencia de la educacion que reciben para enfrentar las
problematicas respecto a su salud sexual y reproductiva.
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Grafico 4.1 La educacion sexual que reciben los jévenes es suficiente para
concientizar a los adolescentes sobre salud sexual y reproductivo (en porcentajes)

Ni de acuerdo ni
en desacuerdo
14.6

Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Después de un analisis de regresion multiple, considerando variables de
género, lengua materna, tamafo de localidad, importancia de la religiéon en su
vida y la educacién de la madre, se encuentra una relacion estadisticamente
significativa con la educacion de la madre. Las y los adolescentes cuyas
madres han alcanzado mayores niveles de educacion consideran que el nivel
de educacién sexual que reciben no es suficiente para concientizarse sobre la
salud sexual y reproductiva.

También es relevante el tamano de la localidad. Los adolescentes entrevistados
en las localidades mas grandes son quienes tienen mayor desacuerdo con esta
afirmacion, en tanto que en las localidades mas pequefias muestran estar de
acuerdo con la suficiencia de la educacién sexual. Si se considera que, segun la
Encuesta de Demografia y Salud (EDSA) (2016) el porcentaje de embarazo en
adolescentes es mayor en las zonas rurales (20,3%) que en las zonas urbanas
(12,5%) (INE, 2016); este dato resulta importante expresando incidencia entre
la falta de reconocimiento de la educacién sexual como elemento importante
para la prevencion de embarazo en adolescentes.
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Grafico 4.2 La educacidn sexual que reciben los jovenes es suficiente para
concientizar a los adolescentes sobre salud sexual y reproductivo, segtin tamafo

de localidad (en porcentajes)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Por otro lado, resulta interesante indagar sobre las relaciones entre opinion y
valores acerca de la Salud Sexual y Reproductiva (SSR) y la importancia que
tiene la religion en la vida de las y los encuestados. El andlisis de regresion
revela que, independientemente de otros factores, los y las jovenes que
consideran a la religibn como importante en su vida estan a su vez en gran
medida de acuerdo con que el nivel de educacién que los jévenes reciben es
suficiente y que por tanto no existe la identificacion de la necesidad de mejorar,
profundizar y extender la Educacion para la sexualidad.

La consulta realizada a las y los adolescentes a través de la encuesta se
centré en los Derechos Reproductivos y puso énfasis en las percepciones
sobre embarazo en adolescentes, debido a la evidencia de la importancia de
este fendbmeno como un problema de salud publica. Segun el Informe en el
area de salud y derechos sexuales y reproductivos en Bolivia a la Convencién
sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacion contra la mujer
(CEDAW) desde la sociedad civil elaborada por IPAS Salud. Acceso.
Derechos “1/2 millon de mujeres entre los 15 y 19 afos, ya son madres o
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estdan embarazadas” (Ipas, 2016). Este numero corresponderia segun la
International Projects Assistance Sevices (EDSA) 2016 al 18%. En cuanto a
las caracteristicas socioeconémicas de las mujeres la misma EDSA revela que
la mayoria de las adolescentes embarazadas o madres de este rango hablan
aymara y quechua y se encuentran en areas rurales y que el nivel de educacion
es una variable importantisima (Instituto Nacional de Estadistica, 2016, p.36),
segun la Encuesta Nacional de Juventudes (Viceministerio de Igualdad de
Oportunidades y UNFPA, 2009) ademas de estas poblaciones, el embarazo y
la maternidad en adolescentes son registrados con mayor frecuencia entre las
mujeres que viven en condiciones de pobreza.

Para considerar las formas de pensar y los valores de las y los adolescentes
sobre el tema se indagd sobre cuales creen que son los principales motivos por
los que las mujeres adolescentes se embarazan mediante la aplicacion de la
siguiente pregunta:

- ¢Cual es el principal motivo por el cual las jovenes/adolescentes se embarazan?

Descuido o error. Falta de informacion. Falta de acceso a anticonceptivos. Para retener al
novio/pareja. Para salir de su casa. Quieren ser madres. Ofro.

Después de un analisis estadistico se encontraron diferencias importantes en
relacion con el género en cuanto a las razones atribuidas al embarazo. La falta
de informacion es la razon mas reconocida tanto por varones con un 42% y
mujeres con 49% (son las mujeres quienes identifican la falta de informacion
como un problema mas frecuentemente que los hombres). El siguiente motivo
seria descuido o error y luego estan las razones subjetivas entre las que se
encuentran: retener al novio, salir de su casa o la busqueda de la maternidad
tienen un mayor porcentaje en comparacion con la identificacion de la falta de
acceso a métodos anticonceptivos. Este dato es importante ya que muestra
que, si bien existe un reconocimiento de la deficiencia de la informacion a la
que acceden las jévenes y que el acceso a mayor informacion podria incidir en
la reduccion del embarazo en adolescentes, no ocurre lo mismo con el acceso
a métodos anticonceptivos. Esto parece indicar que persiste la idea de que la
prevencion es un valor subjetivo de ellos manifestado como el cuidado que
cada uno debe tener sobre si mismo.
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Grafico 4.3 Principal motivo por el cual las jovenes adolescentes se embarazan,

segun sexo (en porcentajes)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Cuando se pregunta a las y los adolescentes sobre la responsabilidad en el
embarazo se encuentran los siguientes resultados:

- Cuando una adolescente se embaraza, ¢quién tiene la principal responsabilidad?

La joven embarazada. La persona que la embarazd. Los padres de la embarazada. Los padres
de la persona que la embarazé. Otros.
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Grafico 4.4 Cuando una adolescente se embaraza ¢ quién tiene la principal
responsabilidad?, segun sexo (en porcentajes)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

La mayoria de las personas encuestadas considera que la principal
responsabilidad es de la mujer embarazada, seguida de la persona que la
embarazo. Este dato se torna mas interesante cuando al observarla a partir
de su relacion con la variable género, encontramos las mujeres asumen mayor
responsabilidad de las adolescentes en el embarazo, mientras que los hombres
piensan mas que son los hombres los responsables principales. Un analisis
que considera la categoria correspondiente a la joven embarazada como una
categoria de comparacion y considerando el género, el tamafio de poblacién,
la pertenencia étnica y el nivel socioecondmico encuentra que la probabilidad
de que una mujer indique que es ella la principal responsable del embarazo es
88% mas alta de que la probabilidad de un hombre lo indique mismo.

Al desagregar esta informacion por tipo de poblacién, encontramos que existen
diferencias muy marcadas entre los municipios rurales y las ciudades grandes.
En estas ultimas los varones asumen su corresponsabilidad en el embarazo
adolescente en mayor medida que en los municipios rurales, pero no ocurre esta
diferencia entre las mujeres de las ciudades grandes o municipios rurales ya
que en todos los casos ellas asumen la responsabilidad en mayor medida. Esto
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puede tener que ver con las construcciones y la socializacion de la masculinidad
diferente en ambos escenarios. Si bien la paternidad es considerada como uno
de los ejes principales de laidentidad de género masculina de los varones (Fuller,
2001), en el ambito urbano los roles tradicionales de género se reconfiguran
con mayor celeridad que en las areas rurales y se construyen nuevos valores
como la autonomia y la priorizacién del proyecto de vida individual frente al
mandato reproductivo que es mayor en las areas rurales. No ocurre lo mismo
con las mujeres debido a que las socializaciones de las feminidades urbanas
aun consideran importante el desarrollo de la maternidad como un eje de la
feminidad en ambos escenarios.

Al indagar en las formas de resolucion del embarazo adolescente se consultd
sobre la reacciéon “mas correcta” ante este suceso:
En su opinion, - ;cuél reaccién seria la mas correcta cuando una adolescente se embaraza?

Debe tener y criar al bebé. Debe tener al bebé y darlo en adopcién. No debe tener al bebé.

Las respuestas evidentemente se muestran a favor que la adolescente
embarazada tenga y crie a la nueva criatura. No existen diferencias importantes
entre hombres y mujeres en esta opinién.

Grafico 4.5 ; Qué reaccion seria la correcta cuando una adolescente se

embaraza? (en porcentajes)

Debe tener y criar al bebé
86.7

Fuente: Ciudadania y EMV, 2017
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Sin embargo, cabe matizar la informacion con algunos elementos. En principio
la consulta se realiza desde un ambito de lo moral y lo politicamente correcto en
un contexto donde la interrupcién del embarazo esta penalizada en la mayoria
de las situaciones. Por otro lado, sabemos que el aborto estd ampliamente
subregistrado en el pais por su caracter ilegal®.

Si comparamos la opinién de las y los adolescentes y los adultos respecto
a cuan justificado esta el aborto, la opinion mayoritaria es que esta practica
no se justifica nunca, como vemos en el capitulo anterior de este informe. La
criminalizacion de la interrupcién del embarazo, tanto en el ambito legal y con
mayor fuerza en el ambito discursivo determina en gran medida la formacion
de la opinién publica o mas bien, moldea la opinidon publicamente manifiesta.
El discurso conservador contra el aborto que es altamente difundido en
Latinoamérica y Bolivia “ha construido el objeto “aborto” como una practica
que equivale al asesinato de un ser humano o a cometer un crimen” (Taracena,
2004). La superacion de este concepto surge como uno de los principales
desafios en el avance de los Derechos Sexuales, Derechos Reproductivos y
de los Derechos Humanos.

La informacion recogida respecto a la forma “mas correcta” de resolver un
embarazo adolescente no presenta diferencias substanciales entre tipos de
poblacion, nivel socioecondmico, ni pertenencia étnica. Sin embargo, si existe
una relacion estadisticamente significativa con el nivel educativo de la madre,
mostrando una vez mas que a mayor educacién alcanzada por la madre mas
de acuerdo estan con la posibilidad de interrumpir el embarazo.

Cuando la pregunta sobre la justificacion del aborto se torna mas especifica
aludiendo a la edad de la persona, se encuentran resultados interesantes. El
tamafio de la localidad se hace importante, siendo que en las localidades mas
grandes existe mayor acuerdo entre las y los adolescentes con la interrupcién
del embarazo cuando la mujer es joven. Esto tiene coherencia con las

25 Si bien no existen cifras oficiales de abortos en adolescentes, se cuenta con la cifra de 627
mujeres mueren al afio por complicaciones del embarazo, parto y puerperio. Por otro lado,
en el mismo informe se encuentra que el aborto es la tercera causa de mortalidad materna
(13%) (Ministerio de Salud y Deportes, 2011). Es decir que la interrupcion del embarazo en
Bolivia es una realidad que cuenta con registro en caso de muerte, mas no existe registro
oficial de abortos que no derivan en muerte, por tratarse de un hecho penalizado. Sobre el
tema ver, por ejemplo, (Kimball, 2015).
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observaciones anteriores que dan cuenta de que la maternidad a mas temprana
edad es socialmente aceptada o normalizada en areas mas pequefas o rurales.

La pregunta planteada es:

Digame qué tan de acuerdo esta con la siguiente afirmacion:
- Un aborto se justifica cuando la madre es demasiado joven.

Muy de acuerdo. De acuerdo. Ni de acuerdo ni en desacuerdo. En desacuerdo. Muy en
desacuerdo.

También son interesantes, y en cierta manera sorprendentes, las diferencias
que existen entre las percepciones de las y los adolescentes en Bolivia sobre
esta posibilidad de interrupcién del embarazo cuando la madre es muy joven.
Los hombres se muestran significativamente mas tolerantes que las mujeres
frente a esta posibilidad.

Grafico 4.6 Un aborto se justifica cuando la madre es demasiado joven,
segun sexo (en promedios)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017
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Grafico 4.7 Justificacion del aborto, comparacion entre adolescentes y adultos

(en promedios)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Nuevamente un analisis de regresion multiple nos muestra que la otra variable
significativa en el modelo es el nivel educativo de la madre. Los adolescentes
que provienen de hogares con madres mas educadas tienden a estar mas de
acuerdo con la posibilidad de la interrupcion del embarazo cuando la madre es
muy joven.

Otro tema de discusion que tiene relacién con los Derechos Sexuales es la
aceptacioén de la homosexualidad. Si bien no existen datos sobre el nUmero de
personas de orientacion sexual diferente a la binaria heterosexual en Bolivia,
existen estudios especificos realizados por organizaciones sectoriales Sociedad
Historica: Lesbianas, Gais, Bisexuales y Transexuales (GLBT) que dan cuenta
de porcentajes cada vez mayores de personas que se asumen como parte
de una poblacion no heterosexual; tampoco existen datos especificos sobre
adolescentes y su auto reconocimiento como parte de las diversidades sexuales.
Sin embargo, es posible afirmar que la consideracién de la homosexualidad
como el fendmeno mas visibilizado de las diversidades sexuales es un tema
presente en la cotidianidad.
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El capitulo anterior de este informe presenta las respuesta de los adolescentes
bolivianos sobre este tema, mostrando que es una alternativa de vida por lo
general rechazada por los adolescentes, aunque menos frecuentemente por
aquellos mayores (los de 15 a 17 afos son mas tolerantes que las y los jovenes
de 12 a 14 anos de edad). Es importante resaltar que, siendo la adolescencia
el periodo de construccion de la identidad sexual y de género, es muy dificil
que los adolescentes tengan un criterio formado respecto a la justificacion de
la homosexualidad, lo que es particularmente evidente para los adolescentes
mas jovenes.

La actitud por lo general negativa hacia la homosexualidad parece reforzar
la idea de que existe un nivel alto de socializacion en el marco de la
heteronormatividad. Esto resulta en actitudes de rechazo a cualquier expresiéon
que rifia con la heterosexualidad, incluso entre los mas jévenes?.

Grafico 4.8 Justificacion de la homosexualidad, segtn nivel educativo de la madre
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Considerando factores como el género, la importancia de la religion, el
tamano de la localidad y la educacion de la madre, se observa que son mas

26 Esto se puede comprobar en la encuesta nacional de situacion de poblacion GLTB, un 83%
manifiesta haber sufrido algun tipo de violencia por su orientacion sexual (Lorberg et al., 2011).
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conservadores los varones, aquellos para quienes el nivel de importancia de
la religion es mayor y quienes tuvieron madres con un nivel de educacion
bajo. Una vez mas la educacion de la madre pesa mucho tanto para hombres
como para mujeres confirmando que el nivel de educacion de la generacion
anterior tiene mucha influencia en la transformacién de opinién y valores mas
igualitarios y progresistas.

4.4 Reconocimiento y apropiacion de los derechos sexuales y derechos
reproductivos

Una vez asumida la importancia del reconocimiento y apropiacion de los
Derechos para su ejercicio, se puede hacer un acercamiento empirico de la
apropiacion de los adolescentes de sus DS y DR y a partir de alli realizar una
valoracion de su auto reconocimiento como sujetos de derecho. La EA incluye
las siguientes preguntas a propdsito de esto:

Por favor digame qué tan de acuerdo esta con la siguiente afirmacion:

- El acceso a servicios de salud sexual y reproductiva deberia ser gratuito y libre para
Jjovenes menores de 16 afios.

Muy de acuerdo. De acuerdo. Ni de acuerdo ni en desacuerdo. En desacuerdo. Muy en
desacuerdo.

El acceso libre a Métodos Anticonceptivos (MA) como un DS y DR de los y
las adolescentes esta presente tanto en el Plan estratégico de SSR como en
el Plan de prevencién de embarazo adolescente; sin embargo no es efectivo
en todos los municipios del pais como no lo son los servicios diferenciados
para los adolescentes, que es la instancia encargada de repartir los métodos
acompafiados de informacion. Los servicios diferenciados funcionan en
aquellos municipios en los que ha existido mayor nivel de incidencia social y civil
y un alto nivel de exigibilidad (Jejeebhoy et al., 2016). Las y los adolescentes
encuestados muestran reconocer el acceso a MA como derecho, un 41% se
manifiesta acuerdo con esta afirmacion, sin embargo, muy cerca se encuentran
quienes se manifiestan en contraposicién con un 31%, siendo considerable el
porcentaje de personas que no tienen una opiniéon formada al respecto (18%).
Si sumamos las personas que estan en desacuerdo o que no opinan tenemos
un porcentaje mayor que las personas que estarian desacuerdo.
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Grafico 4.9 El acceso libre a anticonceptivos es un derecho sexual y

reproductivo de los adolescentes (en porcentajes)
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Fuente: Ciudadaniay EMV, 2017

Considerando un analisis estadistico multivariado tomando en cuenta el
género, la importancia de la religién en su vida y el nivel educativo de la madre,
se puede observar que en tanto mayor es la importancia de la religion en la
vida la personas tiende a estar menos de acuerdo con el acceso a métodos
anticonceptivos es un derecho. En cambio, mientras mayor educacioén tiene la
madre el reconocimiento de este derecho aumenta.

Ahora bien, el analisis comparativo de hombres y mujeres muestra que las mujeres
son quienes reconocen en mayor medida el acceso a métodos anticonceptivos
como un derecho. No obstante, recuperando la informacién del alto porcentaje
de personas que consideran como una de las causas de los embarazos en
adolescente el descuido o error (33%), que supera considerablemente al
porcentaje de la identificacion de la falta de acceso a métodos anticonceptivos
(4%) y el limitado reconocimiento del derecho es posible afirmar que las y los
jévenes consideran que las formas de prevenir los embarazos es un valor mas
que un derecho; es decir, que la necesidad de “cuidarse” individualmente es
mayor al reconocimiento del acceso a anticonceptivos como un derecho que
les corresponde.
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Para profundizar el auto reconocimiento de las y los adolescentes como sujetos
de derechos frente a la vision de Objetos de proteccion, se observa que aun
persiste la idea de necesidad de tutelaje de las adolescentes: la mayoria se
posiciona en desacuerdo con el acceso a métodos anticonceptivos en centros
de salud sin necesidad de permiso de sus padres (43%), empero el porcentaje
de quienes consideran que no deberia ser necesario el permiso no se encuentra
muy lejano (32%).

Grafico 4.10 Los adolescentes deberian tener acceso a métodos
anticonceptivos en centros de salud y lugares seguros sin necesidad de
permiso de sus padres (en porcentajes)

En desacuerdo
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Ni de acuerds
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Por favor digame que tan de acuerdo esta con la siguiente afirmacion:

- Los adolescentes deberian tener acceso a métodos anticonceptivos en centros de salud y
lugares seguros sin necesidad de permiso de sus padres.

Muy de acuerdo, de acuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo,
en desacuerdo o muy en desacuerdo.
Es relevante observar que tanto hombres como mujeres adolescentes
se consideran en su mayoria como personas que aun necesitan del
consentimiento de las personas de sus padres, considerados como agentes de
poder, en la administracién de su sexualidad y la gestién de su reproduccion.
Esta percepcion se hace mas alta en los municipios mas pequefios en
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comparacion de las ciudades grandes donde se puede hablar de mayor avance
en términos de percepcion de autonomia.

Este panorama tiene efecto en la construccion de ciudadania de las y los
jévenes ya que el auto reconocimiento y apropiacion de los derechos incide
en el reconocimiento de su ciudadania. A partir de estos datos se observa
una poblaciéon que no estd empoderada sobre su sexualidad y potencialidad
reproductiva y que las decisiones al respecto no son reconocidas como un
escenario donde ellas y ellos puedan actuar y que tampoco se reconoce al
Estado como proveedor de servicios.

En cuanto a la percepcién sobre la gratuidad de los servicios, la norma establece
que tanto las personas adultas como la poblacion adolescente tiene derecho al
acceso gratuito de métodos anticonceptivos y que en el caso de los menores
no requieren de consentimiento paterno en los centros de Atencién Integral
Diferenciada para Adolescentes (AIDA) y en los centros de salud publicos en
el marco de los servicios gratuitos del programa del Seguro Universal Materno
Infantil (SUMI). La mayoria tiene una actitud favorable para la provision gratuita
de estos servicios, pero existe una diferencia entre la aprobacién de que el
servicio sea gratuito para las y los adultos a diferencia de los adolescentes.
Esta diferencia en promedio es importante y puede dar pistas sobre su
autopercepcion de poblacion con menor poder adquisitivo que la poblacion
adulta, por tanto, con mayor necesidad de subvencion, que se suma al alto
nivel de autopercepcion como sujetos de tutelaje.
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Grafico 4.11 Acceso a servicios de salud sexual y reproductiva debe ser gratuito
para menores de 16 afos y para la poblacion adulta (en porcentajes)

El acceso a servicios de salud sexual y reproductiva |El acceso a servicios de salud sexual y reproductiva
deberia ser gratuito y libre para menores de 16 afios| deberia ser gratuito y libre para la poblacién adulta

Muy de acuerdo
16.7

Ni de acuerdo
ni en desacuerdo
17.5

De acuerdo
44.6

Ni de acuerdo
ni en desacuerdo
12.8

De acuerdo
51.7

Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Por favor digame que tan de acuerdo esta con las siguientes afirmaciones:

- El acceso a servicios de salud sexual y reproductiva deberia ser gratuito y libre para
jJjovenes menores de 16 afios.

- El acceso a servicios de salud sexual y reproductiva deberia ser gratuito y libre para la
poblacion adulta del pais.

Muy de acuerdo , de acuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo,

en desacuerdo o muy en desacuerdo.
Por ultimo, la percepciéon sobre la suficiencia de la educacion sexual para
enfrentar las problematicas de Salud Sexual y Reproductiva en general y la
prevencion de ITS y embarazo en adolescentes en particular, muestra datos
interesantes. Existe mayor identificacion con problematicas concretas que les
interpelan en su cotidianidad (lo cual no ocurre cuando se hace una definicion
abstracta de la Salud Sexual y los Derechos en la que gran parte de los
adolescentes consideran que la educacién que reciben es suficiente para la
prevencion de ITS y EA).
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La pregunta empleada es:

Por favor digame que tan de acuerdo esta con la siguiente afirmacion:

- La educacién sexual que reciben los jovenes es suficiente para que se puedan cuidar de
enfermedades y embarazos no deseados.

Muy de acuerdo , de acuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo,
en desacuerdo o muy en desacuerdo.

Grafico 4.12 La educacion sexual que reciben los jovenes es suficiente para
cuidarse de enfermedades y embarazos no deseados (en porcentajes)

Muy de acuerdo
1

0.3

De acuerdo
44.4

Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

La distribucion de la opinién puede estar relacionada con las diferencias en la
experiencia tanto en lo referente a la educacion como al contexto del problema
en cuestién. Sin embargo, no existen diferencias muy marcadas al desagregar la
informacion por sexo y tipo de poblacion y el contexto sociocultural. Recordando
que en el area rural la maternidad mas joven es socialmente aceptada y la
vinculacion afectiva y matrimonial se da mas temprano que en las grandes
ciudades (Solizy Fernandez, 2014), el embarazo adolescente puede ser menos
percibido como un problema (por lo que la educacion resultaria suficiente).
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Grafico 4.13 En Bolivia existen suficientes servicios que atienden
las necesidades de salud sexual y reproductiva de los adolescentes
(en porcentajes)

En desacuerdo
36.3

de acuerdo ni en desach

Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Por favor digame que tan de acuerdo esta con la siguiente afirmacion:

- En Bolivia existen suficientes servicios que atienden las necesidades de salud sexual y
reproductiva de los adolescentes.

Muy de acuerdo , de acuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo,
en desacuerdo o muy en desacuerdo.

Sobre la valoracion de los servicios de Salud Sexual y Reproductiva existentes
en el pais la opinién se encuentra dividida entre quienes estan de acuerdo con
la suficiencia para cubrir las necesidades de las y los adolescentes y quienes
se encuentran en desacuerdo. Esta opinion puede ser generada a partir de la
experiencia del uso de los servicios o la falta de conocimiento de su existencia,
el nivel de desacuerdo es mayor en las localidades mas pequefias en relacion
de las localidades mas grandes donde se concentra la mayoria de personas
que afirman estar de acuerdo.
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Conclusiones

Los analisis de resultados de la encuesta muestran un bajo nivel de reflexion
acerca de los temas relacionados con la Salud Sexual y Reproductiva y por
lo tanto también un nivel bajo de conocimiento y apropiacion de los derechos
sexuales y reproductivos de parte de los adolescentes. Los adolescentes
conocen en teoria algunos de estos derechos, mas no los ejercen y
desconocen tanto el concepto, como el efecto que tiene para sus vidas
cotidianas y su vulnerabilidad.

Las variables que tienen un efecto significativo sobre estas percepciones son
el nivel de formacion de la madre, la importancia de la religién en su vida y el
tamanio de poblacién, aunque estas ultimas no se repiten en todas las variables
como la primera. Esto sugiere que si bien es importante la diferencia de la
forma de pensar de hombres y mujeres adolescentes, el principal determinante
en temas polémicos como la aceptacién del aborto o la homosexualidad es el
tipo de hogar del que provienen, en el que el nivel de educacion de la madre
determina un modelo de pensamiento mas conservador o progresista.

La comparacion posible con la poblacion adulta no sostiene la hipétesis de un
cambio generacional notable entre las personas que tienen entre 12 y 17 afios
con relacion a las personas mayores. Ambos grupos muestran un pensamiento
principalmente conservador, sobre todo en la aceptacion del aborto y un poco
menos marcado con relacion a la homosexualidad. Estos datos parecen indicar
que la socializacion patriarcal y heteronormativa incide y a veces condiciona
las percepciones, los valores y la percepcion de lo politicamente correcto; el
imaginario que produce tiene efecto en el reconocimiento de Derechos y puede
llegar a restringir el reconocimiento, apropiacién y el ejercicio de los mismos.

Contar con la informacién necesaria sobre los DS y DR y conocerlos es una
condicion fundamental para ejercerlos, pero no es suficiente. La informacién
y el conocimiento se traducen en poder para la toma de decisiones, pero ello
no esta desanclado de la construccién subjetiva, la socializacion de género
y las condiciones externas a los sujetos, por ello el nivel de reconocimiento
y apropiacion de los Derechos es un indicador que se torna clave en una
investigacion sobre los derechos vinculados a la sexualidad. Los resultados de
la encuesta muestran que el nivel de la apropiacion de los Derechos de parte
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de la poblacion mas joven en términos de empoderamiento y construccion
ciudadana es muy bajo y esto se relaciona con la capacidad de identificar las
obligaciones de los estados como garantes de su bienestar.

El escaso conocimiento y reconocimiento deriva en una precarizacion del
ejercicio de sus DSDR, lo que implica el acceso la salud sexual, a la salud
reproductiva, anticoncepcion, y a partir de ello tiene una repercusion en el
ejercicio del conjunto de DESC. En ese marco, el ejercicio de derechos no
esta garantizado unicamente con la existencia de una legislacion afirmativa y
una normativa nacional e internacional o la formulacién de politicas publicas
a favor, sino que depende de la existencia de mecanismos que aseguren el
cumplimiento de las normativas.

Es importante considerar los factores sociales, econdmicos y culturales que
influyen en la toma de decisiones y empoderamiento de los y las adolescentes
para ejercer sus derechos que son bastante complejos y particulares. La mirada
adulto-céntrica que ha heredado la visién a los adolescentes como objetos de
proteccién tiene consecuencias importantes en su auto reconocimiento como
sujetos de Derechos, es decir personas con autonomia y con capacidad para
tomar decisiones y participar activamente en las politicas publicas, tanto en
relacion a sus derechos como sus proyectos de vida.
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VALORES PARA LA IGUALDAD DE GENERO

Introduccion

Este capitulo analiza los valores y actitudes de los adolescentes en relacion
con la igualdad de género a partir de los datos de la Encuesta a Adolescentes
(EA) realizada junto con la Encuesta Mundial de Valores (EMV) en Bolivia. Uno
de los desafios es dar cuenta de algunas facetas o dimensiones del cambio
social que Bolivia atraviesa, entre ellas la combinacion casi paraddjica de
creciente presencia de las mujeres en ambitos publicos y el incremento de
violencia contra las mujeres. La ampliacion del ejercicio de derechos de las
mujeres es un cambio que, desde las estructuras sociales como la familia y la
escuela no se entiende, no se orienta y se resiste. Las resistencias adoptan
formas siniestras como el el feminicidio y otras formas menos violentas pero
también perniciosas como el acoso.

Existe un consenso sobre el caracter socialmente construido del género. Los
roles diferenciados que histéricamente se asignaron a los hombres y mujeres
en la sociedad no son naturales; son aprendidos, reproducidos, transmitidos
y transformados como parte de la dinamica social. Asi, la adolescencia
es un momento clave que permite examinar como se adoptan y apropian
paulatinamente y como se ponen en duda y subvierten los valores y los
estereotipos de género.

El capitulo se organiza en dos apartados. El primero se refiere a los hallazgos
relacionados a los valores y las actitudes de las y los jovenes en el ambito
privado; el segundo se dedica a reflexionar sobre algunas preguntas referidas
a la participacion de hombres y mujeres en ambitos publicos. Asi, el capitulo
busca dialogar con los hallazgos presentados en el informe de la EMV aplicada
a la muestra nacional de adultos que Ciudadania presenta de manera paralela
a este informe.

La realizacion de un estudio sobre las percepciones, valores, representaciones
sobre la equidad de género en adolescentes en Bolivia contribuye al debate
sobre la problematica de la igualdad, ya que analizar sus opiniones sobre
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aspectos del mundo publico y privado iluminara en parte las transformaciones
en el campo de los valores y las subjetividades en el pais. También puede ayudar
a reflexionar sobre la magnitud y profundidad de los cambios suscitados en una
sociedad que vive una transformacion en las esferas politica, econémica y social.

5.1 Algunas precisiones teéricas y de contexto

Desde la recuperacién de la democracia, y con un hito notable en la publicacion
del Perfil de género (Farah, 2008), que marco una vision de conjunto de las
relaciones de género y los estudios sobre este tema en Bolivia, se desarrollaron
una amplia variedad de publicaciones académicas, de divulgaciéon y de
activismo social en torno al tema. En estas investigaciones se privilegiaron
algunas tematicas como la violencia contra las nifias y mujeres (Schwarz,
2015), la participacién politica (Choque, 2013; Novillo, 2011; Ramirez, 2011;
Rojas, 2009; Thede, 2011), la participacion en la economia (Nagels, 2015), la
migracion (Roman, 2012; Villarroel, 2012), la despatriarcalizacion en su relacion
con la descolonizaciéon (Canessa, 2008; Chavez, 2011; Rousseau, 2011) y en
general los avances institucionales relacionados con la mayor presencia de
mujeres en la vida publica. Esta variedad en la orientacién de la produccion
investigativa connota cambios efectivos que se estarian dando en la sociedad y
la necesidad de entender el proceso de los cambios que todavia estan en curso.

La socializacién de valores de género en adolescentes se concibe hoy como un
fendmeno multidimensional. Se han propuesto diferentes teorias para explicar
las causas de la violencia de género en adolescentes: las teorias de la diferencia
individual, las teorias del aprendizaje social y las teorias socioculturales;
teorias feministas y teorias de la coercion y el control (Dardis y Turchik, 2014,
citado en Guzman, 2015). Cada enfoque privilegia aquellas dimensiones que
tengan una mayor capacidad para explicar la perpetracion de la violencia de
género. Estas teorias ayudan a comprender cdmo se aprenden y reproducen
los estereotipos y las actitudes de género. El enfoque sociocultural y la teoria
feminista ultimamente han adquirido mas relevancia para entender hechos de
discriminacién y violencia contra las mujeres.

Algunas investigaciones han demostrado cémo el aprendizaje de los roles de
género es un proceso continuo y diferenciado entre varones y mujeres que se
da desde la infancia hasta la vida adulta:
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“De esta forma se dan modelos de respuesta que guian sus
interacciones violentas y no violentas con los demas. Los roles se
convierten en un modelo de comportamiento que pueden hacer
que las mujeres sean mas vulnerables a la victimizacién. En
los hombres, la violencia puede a veces ser tolerada, premiada
y respetada como parte de su masculinidad. La adolescencia
constituye una etapa en la que se aprenden prioritariamente
determinados roles de género que pueden desembocar tanto
en una predisposicién de aceptacion de la violencia como
convertirse en un factor que apoya su prevencion” (Toldos, 2002
p.2 citado por Guzman, 2015 p. 106).

5.2 Los ambitos privados
5.2.1 Los hijos y el trabajo de las mujeres

En los ultimos anos Bolivia ha destacado en la region y en el ambito internacional
y mundial por los avances en la incorporacién y puesta en practica de derechos
politicos de la mujeres y la creciente participacion de estas no solo en la esfera
publica sino en ambitos de decisién y poder (participacién en los 6rganos
legislativo y ejecutivo). No obstante, cuando se analizan los resultados de la
encuesta sobre las percepciones respecto del ambito privado, llama la atencion
que la poblacion adulta de Bolivia se distingue de manera significativa de la
de otros paises latinoamericanos. Esto se hace evidente, por ejemplo, cuando
se pregunta el nivel de acuerdo que tienen las personas con la afirmacién que
dice que los hijos sufren abandono cuando la madre tiene un trabajo fuera del
hogar, los adultos bolivianos muestren promedios mas cercanos a paises como
Jordania que a otros paises latinoamericanos.?”

Afortunadamente, esta situacion cambia cuando se observa la encuesta
con adolescentes en Bolivia. Especificamente, uno de los resultados mas
importantes sefala que los mas jévenes (los adolescentes que estan entre 12
y 14 afos) son quienes menos estan de acuerdo con la idea de que los hijos
sufren cuando la madre tiene un empleo fuera de casa. A los entrevistados se
les pregunto si estaban de acuerdo con esa afirmacién. La escala —de muy
en desacuerdo a muy de acuerdo— fue ajustada a valores de 0 a 100 para

27 Estos datos se presentan en el capitulo sobre equidad de género en el Informe nacional de la
EMV con poblacién adulta.
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permitir la comparacion. La media de los adolescentes de 15 a 17 es 61,5;
el 55,2 correspondiente a los entrevistados mas jovenes entre 12 y 14 anos
muestra diferencias significativas frente a los puntajes de los grupos adultos
(grafico 5.1).

Gréfico 5.1 Cuando una madre trabaja fuera de casa los hijos sufren, segin
grupos de edad (aprobacién promedio)

12a14 15a17 18a25 26 a 40 41 a 55 56 y mas
Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Existen dos explicaciones probables para esta diferencia. Podria ser, por
un lado, que, en esta etapa de desarrollo, sean “normales” esas opiniones
y que cambiarian con el transcurso de los afios o, por el contrario, que se
esté dando un proceso de cambio intergeneracional de valores. A falta de
informacién en varios momentos en el tiempo, existen bases para creer que la
segunda explicacion es mas acertada. Estudios realizados en otros contextos
revelan que las condiciones materiales definen en gran medida en el cambio
de valores.?® En Bolivia, las condiciones son distintas, considerando que los
entrevistados de mayor edad crecieron en una situacién en que la participacion
de las mujeres en el mercado laboral era significativamente menor que la
actual. De acuerdo con informacion del Instituto Nacional de Estadistica, la tasa

28 Por ejemplo, se observé que el paso al postmaterialismo estaba ligado estrechamente a
niveles de prosperidad elevados (Inglehart y Abramson, 1995).
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global de participacién subid para las mujeres de 41,1 a 49,3% entre los censos
de 2001 y 2012 (Instituto Nacional de Estadistica, 2014), lo cual significa que
hay mas madres trabajando. Los adolescentes estan atravesando el proceso
de socializacién en condiciones materialmente diferentes de las de anteriores
generaciones, y tienen una mayor experiencia practica y conocimiento cercano
de la situacion de los hijos de madres que trabajan fuera de casa.

La vivencia personal con madres que trabajan fuera del hogar o el conocimiento
de casos similares en sus grupos de pares permiten a los adolescentes adoptar
una vision mas favorable a la igualdad entre hombres y mujeres. No se observan
diferencias significativas cuando se comparan las respuestas en funcién del
sexo. Tampoco hay diferencias relevantes cuando se analiza la autoadscripcion
a un pueblo indigena u originario ni por factores como el tamario de la localidad
de residencia o el nivel de educacion de la madre.

5.2.2 Las parejas homosexuales y su papel como padres

Otro aspecto relacionado con el ambito privado tiene que ver con la opinién
sobre las parejas homosexuales y su capacidad de desempefiar papeles
parentales como otras parejas. Si bien se trata de un tema menos visibilizado,
ha estado siendo publicitado en los medios de comunicacién debido al debate
publico suscitado a partir de la aprobacién de la Ley de identidad de género,
que provoco polémica y un encendido debate hasta ahora no resuelto.

En este caso se observan opiniones diferenciadas en los adolescentes entre
15 y 17 anos, que aparecen como los que mas aceptarian que una pareja
homosexual puede cumplir esos roles como cualquier otra en comparacion con
los otros grupos de edad (grafico 5.2). Incluso las y los jovenes de 12 a 14 afos
tienen un promedio significativamente diferente de la poblacion adulta.
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Grafico 5.2 Parejas homosexuales son tan buenos como otras parejas,
segun grupos de edad
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Sobre este tema, hay un fendbmeno relevante que vale la pena destacar y
que se refiere a la influencia de la educacion de la madre del entrevistado. Se
observa que quienes son socializados en un hogar con una madre que logré
alcanzar un mayor nivel de educacion formal opinan de manera mas favorable
a la equidad que cuando la madre no tiene ninguna formacion o llegé apenas
a la educacion primaria (grafico 5.3). Como se ha hallado en relacion a otros
aspectos, la tolerancia hacia el rol de padres de las parejas homosexuales
depende del tipo de hogar del que proviene la persona, y muy particularmente
del nivel educativo alcanzado por la madre.
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Grafico 5.3 Parejas homosexuales son tan buenos como otras parejas,
segun nivel educativo de la madre
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Fuente: Ciudadaniay EMV, 2017

Sobre la misma tematica no existen diferencias relevantes si se toman en
cuenta las variables de sexo o la pertenencia a algun pueblo indigena.

5.2.3 Si la mujer gana mas que el marido

Siguiendo con las preguntas en relacion con la vida familiar, se pidié6 a los
adolescentes que manifiesten su acuerdo o desacuerdo con la siguiente afirmacion:

¢ Qué es lo que piensa sobre siguiente afirmacion? ¢;Esta usted de acuerdo o en desacuerdo
con ellas?

- Si una mujer gana mas que su marido es casi sequro que tendran problemas.

Muy de acuerdo , de acuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo,
en desacuerdo o muy en desacuerdo.
Al igual que en las otras preguntas, las opciones de respuesta van de muy de
acuerdo a muy en desacuerdo. Luego se recodificaron en una escala de 0 a
100 para facilitar la comparacion. No existen diferencias relacionadas a la edad
en las respuestas a esta pregunta; los adolescentes no se distinguen en este
aspecto de los adultos.
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Si se analiza solamente a la poblacion adolescente, se observa que no
hay diferencias entre las opiniones de hombres y mujeres. De hecho, las
adolescentes sefalan que estarian mas de acuerdo con que habria problemas
si la mujer gana mas que el marido (56,0 frente a 53,4 de los varones
adolescentes en una escala de 0 a 100); no obstante, los margenes de error
de la encuesta no permiten sustentar de manera categorica esta distincion. En
cambio, si se examina esta diferencia de opiniones cuando se toma en cuenta
la autoadscripcion indigena, los adolescentes que se sienten pertenecientes a
uno de los pueblos indigenas u originarios del pais aceptan con mas fuerza esa
afirmacion. Esto estaria mostrando el resultado de una socializacion distinta,
pues al parecer en las comunidades indigenas operaria una division de roles
mas tradicional, donde seria mas normal asociar los ingresos monetarios al
rol de los padres, o a la persistencia del imaginario de los padres como jefes
de hogar y de su rol de “proveedores” de la familia. Se realizé un analisis de
regresiéon multiple incluyendo otras variables como el sexo, el tamafio de la
localidad de residencia y la educacién de la madre y se observa que el Unico
factor que tiene influencia independiente de los otros es la autoadscripcion a
un pueblo indigena.

Grafico 5.4 Si una mujer gana mas que su marido es casi seguro que tendran
problemas, segun autoidentificacion como indigena (aprobacién promedio)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017
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Salvo en este aspecto relacionado con los ingresos econdémicos de hombres y
mujeres, los adolescentes, en general, se muestran mas proclives a los valores
de equidad e igualdad de género en ambitos familiares o privados que las
personas adultas. Como se vio antes en otros temas tales como el probable
“abandono” de los hijos cuando las madres trabajan fuera de la casa y el
cumplimiento de los papeles parentales por parte de las parejas homosexuales,
las diferencias son claras.

5.2.4 Ser ama de casa

La encuesta dirigida a los adolescentes también incluyé una pregunta que
vincula los ambitos familiar y laboral. Se solicitd a los entrevistados que
manifiesten su acuerdo o desacuerdo con la siguiente afirmacion:

Para cada una de las siguientes frases, ¢/podria usted decirme si esta muy de acuerdo, de
acuerdo, en desacuerdo o muy en desacuerdo?

- Ser un ama de casa es casi tan gratificante como tener un trabajo remunerado.
Muy de acuerdo , de acuerdo, en desacuerdo o muy en desacuerdo.

En una perspectiva comparada, considerando solamente los resultados de la
encuesta a la poblacién adulta, Bolivia aparece como el pais latinoamericano
en el que mas acuerdo hay con esta afirmacién. Esto sugiere una visién
conservadora ante los avances logrados en el ejercicio de los derechos de las
mujeres en el espacio publico.

Si se comparan las opiniones de los adolescentes con las de los adultos
(la media de los adolescentes es de 60,2), se observan diferencias con las
percepciones de los adultos jévenes (de 18 a 40 afos). Los adolescentes
son los que menos manifiestan estar de acuerdo con que ser un ama de casa
tiene casi tanta gratificacién como un empleo remunerado (grafico 5.5). Sobre
esta tematica no se observan diferencias relevantes en funcion del sexo, la
pertenencia a un pueblo indigena u originario ni la educacién de la madre.
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Grafico 5.5 Ser ama de casa es casi tan gratificante como tener un empleo
remunerado, segun grupos de edad
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Siguiendo el razonamiento anterior sobre el cambio intergeneracional, por
las condiciones de vida efectivamente diferentes entre las generaciones
(comparativamente, hoy existen menos amas de casa sin empleos remunerados
que en décadas anteriores), los resultados de la encuesta estarian mostrando
transformaciones alentadoras en las valoraciones de los adolescentes respecto
de la tradicional divisién del trabajo y de la tajante separacion entre las esfera
publica y privada. Sin embargo, como se vera mas adelante, si bien no se
observan problemas a nivel doméstico o familiar, esto no quiere decir que se
espere que tanto mujeres como hombres deban tener las mismas oportunidades
en la esfera publica.

5.3 Los ambitos publicos

La encuesta de jévenes también incluye una bateria de preguntas para indagar
las percepciones sobre la equidad de género en el ambito publico. Se les
interrogd sobre la participacion de hombres y mujeres en campos tales como el
liderazgo politico, la gerencia en empresas y la educacion universitaria:
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Para cada una de las siguientes frases, - spodria usted decirme si esta muy de acuerdo, de

acuerdo, en desacuerdo o muy en desacuerdo?
- En general, los hombres son mejores lideres politicos que las mujeres.
- Una educacién universitaria es mas importante para un hombre que para una mujer.

- En general, los hombres son mejores ejecutivos de empresas que las mujeres.

Como se vera, se trata de aspectos mas alejados de las vivencias cotidianas y
del mundo de la vida de los adolescentes, por lo que se observa una orientacion
diferente en sus percepciones de la observada en el ambito privado y que
parecen estar mas relacionadas a sus ambitos de socializacion.

5.3.1 El liderazgo politico

En comparacion con otros paises, el analisis de la muestra nacional revela que
los adultos bolivianos estan cerca del promedio de otros paises latinoamericanos
en cuanto a su acuerdo con la afirmacién de que los hombres son mejores
lideres politicos. Asi el dato boliviano no muestra diferencias relevantes con los
de Brasil, Colombia, Ecuador y México. Si se consideran al mismo tiempo las
opiniones de los adolescentes y adultos bolivianos, no se observan diferencias
relevantes en funcién del grupo de edad.

Al analizar las respuestas de los adolescentes exclusivamente, la diferencia es
clara entre hombres y mujeres. Las mujeres estan menos de acuerdo con la
afirmacion de que los hombres son mejores lideres politicos. De hecho, si se
toma en cuenta también a los adultos, las adolescentes constituyen el grupo
que menos de acuerdo esta con dicha aseveracion.
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Grafico 5.6 Los hombres son mejores lideres politicos que las mujeres, por

grupos de edad segun sexo
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Esto tiene que ver con cambios importantes en las opiniones y mentalidades
relacionados con el proceso de socializacion en un periodo de transformacion
social en que las mujeres participan mas en la politica. No huelga sefialar que
Bolivia fue uno de los primeros paises latinoamericanos en legislar la paridad
y alternancia entre hombres y mujeres en presentacion de candidaturas para
elecciones legislativas y que, por un tiempo limitado, se llegd a conformar un
gabinete ministerial paritario (Choque, 2013). Sin embargo, por los diferentes
ritmos en la socializacion en funcion del sexo y la pertenencia a grupos sociales
particulares, es posible que el criterio formado sobre la politica o la economia
no esté difundido de manera homogénea entre los adolescentes.

5.3.2 Las empresas y el trabajo

En cuanto a las percepciones sobre el mercado y el mundo laboral, los adultos
de Bolivia se hallan, junto a los de otros paises latinoamericanos, entre los
que menos estan de acuerdo con la afirmacién que los hombres sean mejores
ejecutivos de empresa que las mujeres. El promedio de Bolivia no tiene
diferencias significativas con Brasil y México, y se encuentra mas cerca del
promedio de Suecia que del de Egipto, que son los casos extremos en la sexta
ronda de la EMV.

- 140 -

INFORME NACIONAL DE LA ENCUESTA MUNDIAL DE VALORES EN BOLIVIA — POBLACION ADOLESCENTE

&
A

Si se comparan las respuestas con las de los otros grupos de edad, se observa
que hay mayor acuerdo en las menores y mayores edades (12 a 14 afios y mas
de 56 afnos) y menos acuerdo entre los adultos activos. Esto podria sugerir que
la participacion activa en el mercado laboral influye, de manera que los mas
alejados de esta participacién difieren en sus opiniones en relacioén con los que
si participan.

Si se observa de manera separada por sexo las respuestas de la poblacion
adolescente, hay una diferencia notable entre hombres y mujeres. Las mujeres
adolescentes estan menos de acuerdo con que los hombres sean mejores
ejecutivos de empresas. Esto muestra que entre los adolescentes varones
habria un cierto recelo o mayor exigencia a las mujeres, sobre todo cuando
se trata de la realizacion de actividades concebidas como tradicionalmente
masculinas (lideres politicos y desempefio ejecutivo en empresas).

Grafico 5.7 Los hombres son mejores ejecutivos de empresas que las mujeres,
por grupos de edad segun sexo
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Tal como en el caso de la pregunta sobre el liderazgo politico, no existen
diferencias en funcién de la autoadscripcion a un pueblo indigena. Donde si
se observa nuevamente una diferencia significativa es en funcién del nivel
educativo de la madre, entre los adolescentes cuya madre alcanzé como
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maximo la primaria y aquellos cuya madre concluyd la educacion superior en
grado técnico, licenciatura o posgrado. Los adolescentes con madres con mayor
nivel de educacién manifestaron menor acuerdo con la afirmacién de que los
hombres son mejores ejecutivos de empresas que las mujeres. La diferencia
es significativa con los que tienen madres que solo tuvieron oportunidad de
alcanzar estudios como maximo hasta el nivel primario.

Grafico 5.8 Los hombres son mejores ejecutivos de empresas que las mujeres,

segun nivel educativo de la madre (aprobacién promedio)

Ninguna o primaria  Nivel intermedio Bachillerato Educacion superior

Nivel educativo de la madre
Fuente: Ciudadania v EMV, 2017

Otra pregunta sobre el mundo laboral incluida en la encuesta se refiridé a si
los hombres deberian tener prioridad en la contratacion cuando escasean los
puestos de trabajo:

¢Qué es lo que piensa sobre las afirmaciones siguientes? ¢;Esta Usted de acuerdo o en
desacuerdo con ellas?

- Cuando los puestos de trabajo escasean, los hombres deberian tener mas derecho que las
mujeres a un puesto de trabajo.

Muy de acuerdo , de acuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo,
en desacuerdo o muy en desacuerdo.
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Si se comparan las poblaciones adolescente y adulta, se observa un patrén de
respuestas similar al de la pregunta sobre la aptitud de los hombres y mujeres
para la gerencia empresarial: los grupos de menor y mayor edad coinciden en
un mayor acuerdo, mientras que los adultos jévenes (sobre todo los de 18 a 25
afnos) son los que menos estan de acuerdo con esta preferencia de género a
favor de los varones en situacion de estrechez del mercado laboral (grafico 5.9).

Grafico 5.9 Cuando los puestos de trabajo escasean, los hombres deberian
tener prioridad, aprobaciéon promedio por sexo, segun grupos de edad
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Al igual que en otros aspectos, las mujeres adolescentes son las que menos
estan de acuerdo con estas visiones que favorecen un trato preferencial en el
mundo laboral hacia los hombres y son las que desafian posturas mas favorables
a la igualdad. Como se puede ver la diferencia con los varones adolescentes es
significativa.

Otra vez la variable del nivel educativo de la madre ayuda a explicar las
diferencias de percepciones. Los adolescentes cuya madre alcanzé apenas la
primaria son los que mas acuerdo manifestaron con un trato laboral preferencial
a los hombres en situaciones criticas. Su puntaje de aprobacion de esa afirma-
cion difiere notablemente del que corresponde a los adolescentes cuya madre
concluyé la educacion superior.
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Grafico 5.10 Cuando los puestos de trabajo escasean, los hombres deberian
tener prioridad, segun nivel educativo de la madre (aprobacion promedio)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

5.3.3 Educacion superior

Otro ambito publico que se incluy6 en la encuesta es la educacion superior. Se
pidié a los entrevistados que manifiesten su acuerdo o desacuerdo con la idea
de que la educacion universitaria es mas importante para los hombres que para
las mujeres. Las opciones iban de muy de acuerdo a muy en desacuerdo. Llama
la atencion la vision rezagada de los bolivianos, en una mirada comparativa enla
region, respecto de la diferenciacion de la educacion por sexos. Si se considera
a la poblacion adulta, Bolivia es el pais latinoamericano cuya poblacion mas
esta de acuerdo con esa afirmacion.

Cuando se comparan las respuestas de los adolescentes con las de los grupos
de edad adulta, se observa un comportamiento parecido al de las opiniones
relacionadas con el ambito empresarial y del trabajo: mayor acuerdo en los
grupos de mayor y menor edad y desacuerdo en los adultos mas jovenes y en
edad laboral activa. Se puede entender la visidon conservadora de los adultos
mayores, pero no queda clara la vision estrecha de los adolescentes menores,
sobre todo de 12 a 14 anos. Aunque podria deberse al desconocimiento de
la importancia de la educacién superior por parte de los adolescentes, esto
pone en entredicho los esfuerzos de los padres por dar a sus hijos una mejor
educacion que la que ellos mismos tuvieron.
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Para la siguiente frase, spodria usted decirme si esta muy de acuerdo, de acuerdo, en
desacuerdo o muy en desacuerdo?

- Una educacion universitaria es mas importante para un hombre que para una mujer.

Grafico 5.11 La educacion universitaria es mas importante para los hombres,
aprobacion promedio por sexo, segun grupos de edad
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Los menores de 15 afios aparecen de acuerdo en mayor medida que todos los
otros grupos de edad. La diferencia es clara sobre todo entre los hombres y
con los entrevistados en edad universitaria (18 a 25 anos). Los que estan en el
grupo de 12 a 14 afios estan todavia lejos de la necesidad de tomar decisiones
en cuanto a la educacion superior, y sus opiniones connotan problemas que no
se plantean adecuadamente en la socializacion en la familia y en la educacion
formal. Esto implica que la idea de equidad de género se aprende de manera
diferencial y en un proceso que va mas alla de la adolescencia.

Varios estudios feministas han constatado que, mas que buscar la equidad de
género, en la interiorizacion de los estereotipos de género se propicia una vision
dualista, contrapuesta y jerarquica en la que se “van propiciando extremos
contrapuestos, de manera que se busca la contraposiciéon de lo masculino con
respecto a lo femenino. De esta forma se orienta nuestra percepcion de género
haciendo que los pensamientos, actitudes y conducta estén en consonancia
con esa percepcion” (Guzman, 2015 p. 95). En todo caso, la idea de negar la
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importancia de la educacion superior contraviene en cierto modo la opinién
favorable de la mayor presencia de las mujeres en el mercado laboral.

Enla poblacion adolescente, las mujeres son nuevamente las que mas seinclinan
por opiniones que favorecen mas a la igualdad en el campo de la educacion.
Resalta que esta diferencia entre los adolescentes sea mayor que en los otros
grupos de edad. No existen diferencias relevantes en funcién de la pertenencia
a un pueblo indigena ni en funcién del nivel de educacion de la madre.

5.4 indice de equidad de género

Siguiendo el mismo procedimiento del Informe con la muestra nacional de
adultos de la EMV y con estudios de ese programa de investigacion, se construyé
un Indice de Equidad de Género a partir de las variables relacionadas con la
participacién de hombres y mujeres en ambitos publicos. El indice promedia
las tres variables mencionadas de percepcion sobre la educacion universitaria,
el liderazgo politico y la gerencia empresarial. Los resultados indican que hay
diferencias significativas en funciéon del sexo en la muestra de adolescentes y
que también hay una diferencia entre los dos grupos de edad de adolescentes.
Los datos son consistentes con la idea de cambio intergeneracional, pero
todavia persisten diferencias entre hombres y mujeres.

Grafico 5.12 indice de equidad de género, por grupos de edad segtin sexo
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Las diferencias entre los adolescentes y los adultos expresan la forma en
que se estan dando los procesos de socializacion. Por un lado, las opiniones
y los prejuicios sobre las relaciones de género se aprenden. Por otro lado,
el aprendizaje de las nuevas generaciones se esta dando en condiciones
materialmente diferentes de las que correspondieron a sus antecesores. Al
margen de los cambios en las esferas de la politica y la economia, los modelos
de familias también se estan transformando y las relaciones entre hombres y
mujeres en ambitos privados difieren de las que imperaron hace décadas, debido,
entre otros factores, a una mayor participacion y emancipacion de las mujeres.

Conclusiones

La adolescencia constituye un periodo clave para examinar la adopcion
de valores relacionados a la equidad de género y si se dan 0 no cambios
intergeneracionales en cuanto a esos valores. Es una etapa en que las personas
atraviesan cambios que abarcan lo fisico, la participacion en la vida familiar
y las relaciones con los pares y en que la socializacion establece elementos
fundamentales en la diferenciacién en funcion de la asuncién de roles de género.

El analisis de los resultados de la encuesta revela que, contrariamente a lo
que se observa en las opiniones de los adultos, los adolescentes manifiestan
opiniones mas favorables a la igualdad en ambitos privados y menos en ambitos
publicos. Estas posturas relativamente mas avanzadas se deben principalmente
a las adolescentes mujeres. El reverso estd en que en varios casos son los
adolescentes varones los que expresan algunas visiones que resisten la
igualdad y equidad de género.

Llama la atencién que los adolescentes no expresen visiones relativamente
mas proclives a la igualdad en asuntos relacionados con la educacion superior,
el liderazgo politico y la gerencia empresarial. Mientras la vivencia de los
adolescentes en un mundo con madres que trabajan fuera del hogar les permite
distinguirse de los adultos y tener una visién mas abierta y avanzada en cuanto
a las opiniones sobre los ambitos familiares, su lejania de la participacién
politica, el mundo laboral y la educacién superior hace que sus opiniones
dependan de las visiones e imaginarios de los agentes de socializacion y en
varios casos del nivel educativo de sus madres. Existe una falencia en las
estructuras sociales, especialmente en las familias y en el sistema educativo,
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que se suple de manera desigual en otros ambitos a medida que se consolida
el proceso de socializacion.

El hecho de que los adolescentes muestren opiniones mas avanzadas en los
aspectos del ambito privado y sean mas conservadores aspectos de la vida
publica podria deberse a un quiebre o corte generacional. En experiencias
estudiadas de otros paises, los costos sociales del cambio social se reparten
de manera desigual entre el mercado, el Estado y las familias. Se podria pensar
qgue los costos de los avances en las condiciones de participacion en ambitos
publicos para las mujeres en Bolivia no son asumidos en corresponsabilididad
por los agentes econémicos y el Estado y se sobrecargan mas a las familias
(especialmente alas mujeres y los hijos) y que ahi se manifiestan las resistencias
mas duras. Lo que muestran los datos es que, aunque los adolescentes piensan
(sobre lo publico) que los hombres son mejores lideres politicos y gerentes,
estan mas dispuestos a asumir ese costo que los de otros grupos de edad. Es
decir que los hijos no son parte de la “resistencia doméstica” al cambio; estarian
mas bien desafiando estas estructuras tradicionales y favorecen y apoyan, mas
que los demas, la “salida” de las mujeres al mundo laboral.

Un hallazgo alentador que muestra indicios de estos cambios significativos
hacia una sociedad mas equitativa es que los adolescentes son los que menos
afirman que los hijos sufren abandono cuando una madre tiene un empleo
remunerado. Son los que menos conflictos potenciales ven en el hecho de que
una mujer gane mas que su marido (asi esta formulada la pregunta) y son los
gue menos piensan que ser ama de casa es casi tan gratificante como tener un
empleo remunerado.

Las respuestas de los jévenes muestran indicios de cambios respecto de
sus mayores. Pese a que no existen investigaciones realizadas en otros
momentos y en condiciones similares, es posible sustentar la idea de que se
esta dando un cambio intergeneracional, ya que las condiciones materiales de
vida en el momento de socializacién en la actualidad son diferentes de las que
corresponden a los mayores.
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SEGURIDAD, VIOLENCIA Y RESOLUCION DE
CONFLICTOS

Introduccion

La seguridad ciudadana ocupa lugares notorios en la problematica social en
varios paises de América Latina. Los medios de comunicacién dan amplia
cobertura a los hechos delictivos, lo cual alimenta una sensacion de temor
entre la gente. Las ciudades estan sufriendo transformaciones; el miedo de
sus habitantes los lleva a privatizar espacios publicos, a tomar acciones por
mano propia, a suplir la labor de la policia con cuerpos privados de seguridad
y a aislarse del resto de la poblacién. Las autoridades publicitan ampliamente
sus politicas de prevencion y persecucion del delito y los politicos hacen
campafa con la seguridad. Varias encuestas de opinion publica afirman que
los latinoamericanos reconocen la inseguridad como una de sus principales
preocupaciones (Latinobarémetro, 2018; Zechmeister, Lupu y Cohen, 2017).
Esto no solamente expresa la incidencia de los problemas de inseguridad y
afecta la vigencia basica del estado de derecho, sino también conlleva un
riesgo de normalizaciéon o naturalizacion de los fenédmenos y un riesgo de
acostumbrarse a vivir con temor.

Bolivia no es excepcidon en la region Latinoamericana; varios informes dan
cuenta de que la inseguridad es una inquietud compartida por la mayor parte
de la ciudadania. El informe sobre cultura politica de la democracia de 2014,
por ejemplo, pone a la delincuencia y la inseguridad como el segundo problema
mas importante del pais, después de la corrupcion, aunque también constata
que los niveles efectivos de victimizacion en el pais son comparativamente
menores respecto de otros paises latinoamericanos (Moreno et al., 2014).

El objetivo de este capitulo es examinar las percepciones, valores y actitudes
de las y los adolescentes bolivianos respecto de la seguridad y su manera de
enfrentar conflictos. Los adolescentes son un grupo de particular importancia
porque atraviesan un proceso de desarrollo personal que conlleva riesgos: salir
de la protecciodn y el cuidado de los familiares hacia una creciente independencia

-149 -



INFORME NACIONAL DE LA ENCUESTA MUNDIAL DE VALORES EN BOLIVIA — POBLACION ADOLESCENTE

&
v

puede exponerlos a varias formas de delito. El problema de inseguridad también
tiene que ver con cambios estructurales en las familias, que deben enfrentar
problemas como la migracién de los padres, con cambios en los procesos y
ambitos de socializacién, en las relaciones sociales y con el hecho de que
las pandillas de adolescentes en las ciudades serian parte del problema de la
inseguridad. Culpar a los adolescentes puede derivar en una estigmatizacion
injusta y no ayuda en nada a resolver el problema de la inseguridad.

6.1 Los problemas de inseguridad, violencia y conflicto

La aparicién de nuevos problemas sociales, como por ejemplo la necesidad de
adaptarse a la incertidumbre sobre la seguridad personal, exige respuestas que
exceden los repertorios de las estructuras sociales y que no necesariamente se
proveen de manera inmediata y eficaz. Entre las posibles respuestas por las que
pueden optar las personas y la sociedad al percibir la inseguridad estan tomar la
justicia por mano propia, promover un fortalecimiento de las fuerzas policiales y,
también, plantear estrategias de prevencion del delito centradas en las causas
a las que se puede imputar el crecimiento de la delincuencia (los problemas
econdémicos o la desestructuracion de las familias). Las connotaciones de estas
respuestas alcanzan a las visiones sobre la democracia y el Estado de derecho
como tal. Asi, la encuesta del Barometro de las Américas de Proyecto de Opinién
Publica de América Latina (LAPOP) realizada en 2014 muestra que 23% de los
bolivianos mayores de 18 afos justificarian un golpe de Estado si es necesario
para luchar contra la delincuencia. Si bien esta proporcion esta lejos del 51%
de Paraguay o del 48% de México, es alta frente al porcentaje de bolivianos
que suponen que una crisis econdmica justificaria un golpe (14%) y no dista
del 27% que corresponde a los que justificarian un golpe que luche contra la
corrupcién. La opcién de renunciar al Estado de derecho para garantizar la
seguridad expresa la perplejidad de la sociedad frente a la incertidumbre sobre
la delincuencia.

El reto de enfrentar la problematica de la inseguridad gana complejidad
cuando se trata de un grupo social con caracteristicas tan particulares como
los adolescentes. Se trata de un grupo especialmente vulnerable frente a
problematicas como la inseguridad y la delincuencia, lo que impone cambios
en la propia vida cotidiana (Molina, Reyes y Larrafiaga, 2015; Ramirez, 2011).

Una revisidon de la bibliografia ha podido constatar que no existen estudios
actualizados sobre la seguridad ciudadana en la poblacion adolescente a escala
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nacional, como se han realizado en algunos otros paises de la region. Existen
publicaciones basadas en las encuestas de victimizacién del Observatorio
Nacional de Seguridad Ciudadana, y que fueron realizadas considerando
solamente a poblacién adulta. La Encuesta Nacional de Juventudes (Yapu
e lAiguez, 2008) nos muestra que la inseguridad ciudadana es una de las
principales preocupaciones de los jovenes en Bolivia; segun este mismo
informe, esta preocupacion se ha traducido en acciones de protesta contra
esta problematica, organizada por los mismo jovenes?’; Otras encuestas se
orientaron a investigar sobre la violencia contra las mujeres (Schwarz, 2015),
pero la produccién sobre valores e inseguridad entre la poblacion adolescente
en Bolivia es escasa®.

Esta percepcién de desproteccion de los ciudadanos frente al Estado también
ha sido problematizada en otros paises de la regidn. Asi, a partir de un estudio
realizado en Uruguay, desde fines del siglo XX se observa un “progresivo
debilitamiento de la capacidad ordenadora de los Estados latinoamericanos,
fundamentalmente a partir de la ineficiencia de los sistemas judiciales y la
precarizacion de los cuerpos policiales en relacidon con sus remuneraciones
y capacitacion” (Bogliaccini, 2006). El caso boliviano muestra una debilidad
histérica en la capacidad institucional de administrar justicia que llega
en la actualidad a niveles criticamente bajos ante los ojos de la poblacion
(Ciudadania, 2017).

Entre los avances recientes se ha propuesto que la inseguridad ciudadana
cuenta con una dimension objetiva y otra subjetiva. La primera tendria que ver
con la existencia de un riesgo verdadero de ser victima de un delito. La segunda
tendria que ver con el riesgo percibido, el miedo frente a la delincuencia (San
Martin, 2013). Adoptar esta perspectiva permite reconocer la complejidad de la
problematica de inseguridad. En consecuencia, otros estudios han relacionado a
la inseguridad con fenédmenos como los sentimientos de miedo o temor que han
sido abordados mediante investigaciones cualitativas sobre las percepciones

29 Segun la Encuesta Nacional de Juventudes el 50,8% declararon su total acuerdo con las mar-
chas de jovenes por el cierre de bares y cantinas, al parecer como respuesta a los profundos
problemas de inseguridad por los que atraviesa el pais.

30 Entre los trabajos cualitativos, sobresale un estudio de (Goldstein, 2012) realizado en Uspha
Uspha, en el Distrito 8 del municipio de Cochabamba; con un enfoque etnografico examina las
visiones de la inseguridad entendida como incertidumbre. Entre las principales conclusiones
a las que llega el estudio estan que: primero, la inseguridad imperaria en el Distrito como el
marco de la vida cotidiana de la poblaciéon. Segundo, el Estado generaria la incertidumbre
mediante la marginacion de los barrios de la legalidad. Los habitantes se sienten marginados
por el Estado y perciben que no tendrian proteccion frente a la delincuencia y tendrian que
desarrollar estrategias familiares y comunitarias.
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e imaginarios de in/seguridad. La conclusién principal es que no existe una
relacién directa entre un incremento real en la probabilidad de ser victima de un
delito y la sensacién de inseguridad que percibe la gente y que se traduce en
miedo ante el delito.

En la relevancia que han ido adquiriendo los problemas de seguridad en
Bolivia influyen la mediatizacion de los hechos delictivos y también una mayor
ocurrencia de algunos hechos.®' Aunque no existe informaciéon completa a nivel
nacional que permita estimar la incidencia de actos ilicitos, si es posible afirmar
que se incrementaron durante los ultimos afios. El recuento realizado por el
Observatorio Nacional de Seguridad Ciudadana revela un incremento notable
sobre todo en los departamentos de La Paz y Santa Cruz, y, a escala nacional,
un aumento de las denuncias de 36.206, en 2005, a 76.086, en 2013.

Existen diferencias por género en las percepciones, actitudes y comportamientos
relacionados con la inseguridad. Considerando las percepciones, algunos
estudios sefalan que las mujeres declaran tener mayor miedo y vulnerabilidad
gue los hombres en su vida cotidiana.

Desde una mirada de las practicas de inseguridad, algunos estudios han
concluido que hay diferencias notorias en funcién de la edad y el sexo de las
personas. Los varones adultos jévenes (entre 18 afios y 35 afios) serian los
que transitan los espacios publicos con mayor seguridad que el resto de la
poblacion, y serian varones jovenes también los que verian en el delito una
estrategia de supervivencia (Bogliaccini, 2008).

No existen investigaciones en escala nacional que se enfoquen en las
percepciones sobre la inseguridad en los adolescentes. El principal informe
de la Naciones Unidas global con datos estadisticos de victimizacion de
nifas, nifios y adolescentes, denominado Ocultos a plena luz (UNICEF, 2014),
presenta informacion oficial pero fragmentaria de Bolivia, a pesar de que es
uno de los paises seleccionados como caso especial®.

31 No se puede desconocer el rol de los medios masivos de comunicacion y su responsabilidad
en la difusiéon y formacion de las representaciones del miedo, en la formacion de las
subjetividades en la poblacién y en sus estructuras de percepcion de la realidad (Afover,
2012; Oliver-Frauca, 2006).

32 Entre los datos generales de violencia que ofrece son notables un 30% de bullying y 33% de
peleas fisicas entre pares del mismo grupo de edad; 11% de experiencia de violencia entre
los 15y 19 afios para hombres y 37% para mujeres en el afio anterior al estudio. La tasa de
homicidios de personas de 0 a 19 afios en 2012 fue de 7 por 100.000 habitantes (frente a 27
de El Salvador, 22 de Guatemala y 20 de Venezuela en el mismo periodo) (UNICEF, 2014).
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Los esfuerzos por diagnosticar y explicar la victimizacién de nifas, nifios y
adolescentesenBoliviasonvarios. UNICEF desarrollé varios estudios enlaultima
década por ejemplo, (UDAPE-UNICEF, 2008) que destaca que la experiencia
de victimizacién por violencia en las madres es un factor que contribuye a la
violencia en la familia. Instancias estatales como el Viceministerio de Seguridad
Ciudadana también realizaron diagnésticos. Aparte de esas publicaciones, en
los ultimos afios se desarrollaron varios estudios universitarios y por parte de
ONGs. Por ejemplo esta la produccion del Sistema de Informacion Geografica
sobre Seguridad Ciudadana, transferido por la Universidad Mayor de San
Simodn a las autoridades policiales de Cochabamba.

En cuanto a la gestion de conflictos, los estudios disponibles se enfocan mas en
las protestas sociales como indicador de la conflictividad y menos en los conflictos
interpersonales. La bibliografia relacionada con estos temas se centra en hechos
como bloqueos, manifestaciones y huelgas y en los conflictos entre organizaciones
sociales (Laserna y Villarroel, 2008; Calderén et al. 2011). La produccion sobre
las actitudes de las personas hacia los conflictos es mas reducida y tiene en las
publicaciones de la Fundacién Unir Bolivia su fuente principal.

6.2 Sentirse seguro

La Encuesta a Adolescentes empled la siguiente pregunta para medir la
sensacion de seguridad personal:

- ¢Puede decirme como se siente usted de seguro actualmente en el barrio en el que vive?

Muy seguro. Bastante seguro. No muy seguro. Nada seguro.

Los adolescentes manifiestan en general que se sienten mas seguros que los
adultos. Esto es valido para el ambito doméstico como también para el barrio. La
diferencia frente a los adultos (sobre todo, mayores de 26 afios) puede radicar
en que los adolescentes estan todavia bajo la protecciéon familiar. En el caso
de la percepcion de seguridad en el barrio, no hay diferencias con los adultos
jévenes de 18 a 25 afios y si con el resto de grupos de edad. Los graficos
siguientes muestran estas diferencias por medio de los promedios de la variable
recodificada en la que 100 quiere decir “muy seguro” y 0 “muy inseguro”.
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Grafico 6.1 Promedio de percepciéon de seguridad en su barrio, segin grupos de
edad
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

La percepcion del hogar como un ambito de proteccion y tranquilidad es
puesta en duda por la ocurrencia de delitos intradomésticos. Se pregunto a los
entrevistados sobre la frecuencia de haberse sentido inseguros por la posibilidad
de delitos en casa durante el afio anterior a la encuesta:

- ¢Con qué frecuencia usted o su familia ha pasado por las siguientes experiencias
durante los ultimos 12 meses?

Haberse sentido inseguro frente a posibles delitos en casa.

Las opciones incluidas en el cuestionario son: a menudo, a veces, rara vez
y nunca. Las categorias se recodificaron de manera tal que los resultados
muestren las respuestas correspondientes a “a menudo” y “rara vez”.

Si se adopta una perspectiva comparativa frente a los paises en que se realizé
la sexta ronda de la Encuesta Mundial de Valores, los adultos bolivianos
aparecen junto a los habitantes de otros paises latinoamericanos con promedios
relativamente altos de percepcion de inseguridad en sus propias casas. Se
observan diferencias significativas entre los adolescentes y los adultos en
la sensacion de inseguridad percibida en los hogares. El grafico siguiente
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detalla cémo, en comparacion con los adultos, los adolescentes bolivianos
manifestaron haber sentido menos inseguridad en sus propias casas. Estas
cifras sugieren que los adolescentes se sienten mas protegidos que los adultos
en los espacios domésticos, o también podrian significar que los adolescentes
aun no han desarrollado una sensibilidad hacia ciertas expresiones de violencia
0 que estan internalizado ciertos actos como normales. Este es un tema
importante a investigar por el riesgo de naturalizacion de hechos y actos que
deberian ser cada vez menos tolerados, lo que se deberia reflejar en avances
en términos de percepciones y valores.

Grafico 6.2 Porcentaje que sintié inseguridad frente a posibles delitos en casa,

segun grupos de edad

12a14 15a17 18a25 26 a 40 41 a55 56 y mas
Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Si se reune a todos los que sintieron inseguridad en sus casas por o menos
alguna vez, se confirman las diferencias, sobre todo en comparacién con los
que estan en los grupos de personas mayores (41 a 55 anos). Tal como sucede
en otros casos, las adolescentes mujeres expresaron que sintieron inseguridad
con mayor frecuencia frente a posibles delitos en casa. Las diferencias son
significativas con los varones, es decir de 26% de las mujeres frente a 19% de
los hombres, y, sobre todo, de las adolescentes del grupo de menor edad, es
decir, de 12 a 17 anos.
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Grafico 6.3 Porcentaje que sintié inseguridad frente a posibles delitos en casa,
por grupos de edad segun sexo
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

La sensacién de seguridad determina en gran medida la calidad de vida y
esta asociada a otros indicadores de bienestar, como el nivel socioeconémico.
Algunos estudios han determinado que la sensacion colectiva de inseguridad
genera un incremento en la desconfianza hacia otros (Bogliaccini, 2008), lo
cual se relaciona con el hecho de que, comparativamente, los bolivianos estan
entre los que menos confianza interpersonal manifiestan entre los paises que
participan en la Encuesta Mundial de Valores, como el informe basado en los
datos de la muestra nacional muestra.

6.3 Percepciones sobre la ocurrencia de hechos de inseguridad

En general los adolescentes perciben menos que los adultos la ocurrencia de
hechos delictivos en sus barrios. Tal como se indicd, esto tiene que ver con
dos aspectos de la socializacion: que los adultos los protegen de presenciar
estos hechos y que los adolescentes todavia no interpretan la delincuencia de
la misma manera que los adultos. El cuestionario incluye preguntas sobre la
percepcion de la frecuencia de la ocurrencia de delitos y violencia en el barrio (a
menudo, a veces, rara vez, nunca). Se formularon de la siguiente manera:
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- ¢Con qué frecuencia se producen estos hechos en su barrio?

Robos. Consumo de alcohol en la calle. Interferencia de la policia o los militares en la vida
privada de la gente. Comportamientos racistas. Venta de droga en la calle. Violencia callejera y

peleas. Acoso sexual.

Para facilitar el analisis, se recodificaron las respuestas “a menudo” y “a veces”.
A continuacion se presentan los resultados para la percepcion de frecuencia de
hechos delictivos en funcion de la edad.

Grafico 6.4 Percepcion de hechos delictivos, segin grupos de edad

Robos Violencia calllejera o peleas Venta de drogas en la calle

| 0 0-
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Consumo de alcohol en la calle Comportamientos racistas Acoso sexual

0 0
12a14 15a17 18a25 26a40 41a55 56ymas 12a14 15217 18a25 26240 41255 56ymas 12a14 15a17 18a25 26a40 41a55 56ymas

Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Como se puede observar en los graficos, los adolescentes perciben menos que
los adultos la ocurrencia de robos en su barrio, estas diferencias son significativas
con los grupos de edad de 26 a 55 afios, aunque los adultos mayores también
tienen una percepcion baja de estos hechos. Existen diferencias de percepcion
de hechos racistas en el barrio en funcion de la edad, lo mismo que la percepcién
de la frecuencia de venta de drogas en el barrio es baja para los adolescentes.

El'hecho de que los mas jovenes sean los que menos perciben comportamientos
racistas, podria ser una muestra de que el ejercicio y la comprension del racismo
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son cosas que se socializan y se aprenden. Aunque la diferencia no es notable,
(es significativa con los del grupo de 18 a 25 afnos), los adolescentes de 12-14
anos son los que ven menos violencia callejera.

En la muestra de adolescentes, aunque las mujeres perciben mas la ocurrencia
de hechos de acoso sexual en los barrios, la diferencia con los varones no es
significativa. Tampoco hay diferencias si se toma en cuentala edad (los menores
de 15 afios no se distinguen de los que estan entre 15 y 17 afios). Sucede lo
mismo en el caso de la pertenencia a algun pueblo indigena. En general la
percepcion es baja. Es necesario examinar este fenomeno con mayor detalle
ya que no solamente tiene que ver la ocurrencia efectiva de acoso sexual en
las calles sino también la forma en que se entiende (que los que menos edad
tienen no entiendan el acoso de la misma manera que los mayores) y que
los mayores filtren la informacion que llega a sus hijos (la mayor diferencia
esta precisamente entre los adolescentes y quienes estan en edad de tener
hijos adolescentes). Ambas posibilidades podrian de hecho combinarse en la
explicacién de por qué el acoso no es percibido de la misma manera entre los
mas jévenes y los mayores.

Se consulté igualmente sobre la frecuencia de hechos de violencia en el
espacio publico. Entre los adolescentes se observa una diferencia significativa
por sexo, ya que las adolescentes mujeres tienen una mayor percepcion de
este problema que los hombres. No existen diferencias en relacién con la edad
o la pertenencia a un pueblo indigena originario.

En la encuesta también se formuld una pregunta sobre la percepcion de la
frecuencia de casos de violencia fisica de maridos que golpean a sus esposas.
Las adolescentes mujeres son las que perciben mas estos hechos. Esta
diferencia podria relacionarse con una mayor sensibilidad de género; con la
cercania con sus madres y las conversaciones que desarrollan entre mujeres
adultas, y complementariamente, con una reticencia a hablar abiertamente
de estos temas en los grupos de hombres, por lo que el problema quedaria
invisibilizado para los adolescentes varones. La percepcion diferenciada de la
violencia contribuye sin duda a reproducir la asimetria en las relaciones de
género, ya que el ocultamiento deriva en impunidad, luego en continuidad v,
en los adolescentes varones, en el desconocimiento de problemas que es
necesario enfrentar y resolver.
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Grafico 6.5 Porcentaje de personas que afirman que “maridos que golpean a
sus esposas” sucede frecuentemente en su barrio
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Fusnte: Ciudadania y EMV, 2017

6.4 Medidas para tener mayor seguridad

Uno de los datos mas reveladores obtenidos de la EA esta en la confianza
que se tiene en las fuerzas policiales. Los adolescentes confian en la Policia
claramente mas que los adultos bolivianos, que tienen uno de los niveles de
confianza en esta institucién mas bajos de todo el mundo. Esto tiene que ver
sin duda con que tienen menos responsabilidades en relacion con la sociedad
en general y menos interaccion directa con la Policia. Al margen de la mayor
0 menor confianza, las situaciones de alta percepcion de inseguridad pueden
llevar a desarrollar estrategias individuales o colectivas de proteccién.
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Grafico 6.6 Confianza en la Policia (en porcentajes)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

El debate de la seguridad ciudadana también puede abordarse desde la
perspectiva de la estructuracion de lavida cotidiana y los cambios que lainseguridad
produce en esta. Se analiza cémo la vida cotidiana, tanto a nivel individual como
del mismo barrio, es sensible a los niveles de seguridad percibidos.

Si se toma en cuenta la triada de los actores del bienestar de (Esping-Andersen
etal.,2002), los esfuerzos de garantizar el bienestar pueden repartirse de manera
desigual entre el Estado, el mercado y las familias. Asi, existe una parte de los
costos de la gestion de la inseguridad que es asumido de manera creciente por
las familias. La poblacién se hace cargo de estos costos adoptando medidas
de precaucion, proteccidon y reaccion que van de la busqueda de justicia por
mano propia a dejar de salir a la calle en horas consideradas como riesgosas.
En la encuesta se pregunté especificamente por tres medidas de este tipo:
llevar menos dinero, dejar de salir de noche y llevar algun tipo de arma. Las
preguntas son las siguientes:

- ¢Cudles de estas cosas ha hecho usted por razones de seguridad?

No llevar mucho dinero encima. No salir de casa por la noche. Llevar un cuchillo
o algun arma encima.

Si. No.
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El grafico siguiente muestra que hay una diferencia significativa entre los mas
joévenes y las personas de mayor edad en cuanto a la decisién de llevar menos
dinero por la inseguridad. Se observa con claridad que esta estrategia de
proteccion afecta mas a las personas mayores, que son precisamente quienes
disponen de mas dinero.

Grafico 6.7 Ha decidido no llevar mucho dinero por razones de seguridad,

segun grupos de edad

70+

12a14 15a17 18 a25 26 a 40 41 a 55 56 y mas
Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Si se compara a las y los adolescentes por sexo, se observa que los hombres
son los que mas frecuentemente evitan llevar dinero por la inseguridad.

Unadelaspreguntasserefiereaunfendmenoquerepercute enelcomportamiento
de la sociedad respecto de la seguridad; tiene que ver con protegerse evitando
salir por la noche. La falta de interaccion por no salir puede tener efectos en
la confianza interpersonal y afectar negativamente la socializacién de los
adolescentes. Al igual que los de mayor edad, los adolescentes suelen no salir
en mayor medida que los de otros grupos de edad. Tal como se observa en el
grafico 6.8 los adultos jovenes (entre 18 a 40 afios) son quienes menos optan
por no salir para protegerse.

-161 -



INFORME NACIONAL DE LA ENCUESTA MUNDIAL DE VALORES EN BOLIVIA — POBLACION ADOLESCENTE

&
v

Grafico 6.8 Ha decidido no salir de noche por razones de seguridad, por grupos
de edad seguin sexo
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Las adolescentes mujeres son las que mas indicaron que no salen de noche
para evitar la inseguridad. Las diferencias con los varones de su mismo grupo
de edad son relevantes. Es notable que hay una confluencia en las respuestas
por sexo en el grupo de mayor edad. Como en otros casos, no influyen otros
criterios de adscripcion, como la pertenencia a un pueblo indigena.

Si se toma en cuenta a los adultos de los paises latinoamericanos, las personas
no suelen llevar armas para protegerse (solamente México supera el 7%).%3
Esto se observa también en Bolivia, el 3,3% de los adultos dicen que alguna
vez llevaron un cuchillo u otra arma. No existen diferencias significativas.

6.5 Conflictos interpersonales y preocupacién por conflictos
sociales y violencia

Una de las caracteristicas mas reconocidas de la sociedad boliviana es la
conflictividad. Algunos estudios emplean la participacion en protestas como

33 No hay una encuesta semejante con adolescentes de otros paises. De modo similar, existen
algunas preguntas relacionadas con la seguridad que en Bolivia no se formularon a los
adolescentes. Se relacionan con la preocupacion con perder o no encontrar trabajo y con
el hecho de haber sido victima durante el afio anterior a la realizacion de la encuesta. Otra
pregunta que no se incluyé en el cuestionario de la muestra especial para adolescentes se
refiere a la victimizacion por algun tipo de delito en el afio anterior a la realizacion de la
encuesta.
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expresion de eserasgo (Calderdn, 2012; Moreno etal., 2014). En una perspectiva
comparada, los bolivianos aparecen entre los mas conflictivos de la region. Tal
como se indicé anteriormente, no existen estudios a escala nacional sobre las
actitudes en relacién con los conflictos interpersonales particularmente entre
los adolescentes. En la Encuesta a Adolescentes se incluyé una pregunta sobre
como deberia reaccionar una persona al recibir un insulto de un compafiero o
compafiera en el colegio:

Supongamos que un muchacho joven es insultado por su companero. -;Como crees que
deberia reaccionar?

Deberia hablar con él y pedirle una explicacion. Hablar con las autoridades del colegio.
Resolverlo en una pelea. Hablar con sus padres/hermanos. Otro.

- ¢ Y si se trata de chicas?

Deberia hablar con ella y pedirle una explicacion. Hablar con las autoridades del colegio.
Resolverlo en una pelea. Hablar con sus padres/hermanos. Oftro.

Las respuestas de los adolescentes se orientan mas por la solucién de los
conflictos interpersonales por medio de la conversacion directa con la persona
agresora y la conversacion con sus familiares. En general, tanto hombres como
mujeres opinan que las mujeres deberian resolver los conflictos conversando
directamente entre ellas mas que los hombres, mientras se espera que los
hombres conversen mas con las autoridades o con la familia de quien profirié
el insulto.

La proporcion de adolescentes entrevistados que prefiere que el problema se
resuelva en una pelea es muy pequefia. De hecho, los que creen que deberia
optarse por una pelea llegan apenas a 2 % si la pelea es entre hombres y a
1% si la pelea es entre mujeres. Las opiniones se orientan mas por el didlogo
directo con el infractor o la infractora. Eso se observa en los siguientes graficos
que muestran que no hay diferencias significativas en funcién del sexo.
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Grafico 6.9 ; Como deberia reaccionar un chico si es insultado por un

companero? (en porcentajes)

Deberia hablar con
él y pedirle explicacion
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Grafico 6.10 ; Como deberia reaccionar una chica si es insultada por una
compaiiera? (en porcentajes)
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017
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Los que se adscriben a pueblos indigenas y originarios favorecen en mayor
medida la conversacién directa con los agresores. La diferencia frente al resto
de los entrevistados puede deberse a la experiencia personal de haber sufrido
insultos (es probable que los que se adscriben a pueblos indigenas originarios
reciban mas insultos que los que no se adscriben) o a formas distintas de
procesar los conflictos en los pueblos indigenas. Informacion existente evidencia
que las personas adscritas a pueblos indigenas han atravesado experiencias
de discriminacion en mayor medida que el resto de la poblacién boliviana
(Moreno et al., 2010). Las diferencias son mayores en lo que se espera que
hagan los hombres (44% de los que se adscriben a algun pueblo indigena u
originario afirman que el agredido deberia hablar directamente con el agresor,
frente a 33% de los no indigenas; en el caso de tratarse de mujeres, las cifras
son 46 y 38%). Las respuestas son similares cuando se pregunta qué deberia
hacer una chica o un chico cuando son victimas de este tipo de agresion.

Grafico 6.11 ; Como deberia reaccionar un chico si es insultado por un

companero?, segin autoadscripcion indigena
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Se formularon algunas preguntas relacionadas con la preocupacién que tienen
las personas sobre posibles hechos de violencia externa: guerra civil, atentado
terrorista o guerra internacional.
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- ¢En qué medida esta usted preocupado por las siguientes situaciones?

Una guerra en la que Bolivia se vea implicada. Un atentado terrorista.
Una guerra civil.

Los adolescentes no presentan diferencias frente a los otros grupos de edad
en relacién a su preocupacion por estas posibilidades. En el grafico 6.12 que
se presenta a continuacidn se observa que la percepcion es similar para todos
los grupos de edad y que unicamente hay una variacion dentro del mismo
grupo de adolescentes cuando se habla de una posible guerra internacional.
En este caso, la preocupacién es mayor que en los de un atentado terrorista o
una guerra civil. Esto podria tener relacion con los procesos de socializacion
politica donde el nacionalismo suele “aprenderse” antes que otras posiciones
politicas, o por la tematizacién en la agenda diaria de los medios masivos
de comunicacion. En general no existen diferencias dentro de la muestra de
adolescentes entrevistados.

Grafico 6.12 Percepcion sobre posibles conflictos, segiin grupos de edad

Preocupacién por una guerra civil Preocupacion por un atentado terrorista

= 0- -
12a14 15a17 18a25 26a40 41ab55 56ymas 12a14 15a17 18a25 26a40 41a55 56ymas
Preocupacién por una guerra en la que Bolivia se vea implicada

70+
60 —
50
40 +
30
20 H

"12a14 15a17 18a25 26a40 41a55 56 y mas
Fuente: Ciudadania y EMV, 2017
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Conclusiones

Amodo de cierre, se senalan algunas reflexiones finales. Se ha podido constatar
que los adolescentes no se sienten tan inseguros como podria esperarse por
otros estudios que indican que los nifios y jovenes sufren robos (de teléfonos
celulares sobre todo) y, en los primeros anos de la adolescencia, las nifias
empiezan a sufrir acoso en el transporte publico y en general en ambitos donde
se congrega la gente. Al menos las percepciones de (in)seguridad no son
consistentes con estas premisas.

Esta percepcion de seguridad tiene relacion con el hecho que son precisamente
los mas jévenes quienes menos perciben los delitos. En el ambito micro,
cotidiano, donde los adolescentes desarrollan sus actividades, observan
menos robos, consumo de alcohol, intromisién policial, venta de drogas. Esto
tiene que ver con el hecho de que posiblemente los familiares adultos protegen
a los nifios y adolescentes, los acompafian en sus recorridos en los espacios
publicos y les filtran informacion sobre actos delictivos y, por el otro lado, con
que la comprension de un hecho delictivo como tal no se consolida todavia
a esa edad. O también podria deberse a que los adolescentes aun no han
internalizado la dimensién subjetiva de la inseguridad en la misma medida que
los adultos.

Gran parte de las diferencias de los adolescentes con los adultos se deben
precisamente a que el proceso de socializacion y de formacion de valores no
esta concluido. En los adolescentes hay menos percepcion de la ocurrencia
de actos de racismo, lo cual puede relacionarse con el hecho de que fodavia
no incorporaron plenamente los marcos de interpretacion del racismo de sus
mayores y de la sociedad en general.

Entre los adolescentes también hay menos preocupacion por una guerra civil
que por una guerra internacional. Ello sugiere que los valores de nacionalismo
se incorporan en la socializacion temprana, con mayor prontitud que las
preferencias politicas o la percepcion de otros problemas como la polarizacién
politica o el terrorismo. Aunque queda por investigar el rol que estan cumpliendo
los agentes de socializacion temprana (familia, pares, medios de comunicacién)
en proceso informativos y la internacionalizacion de valores.
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En el caso de los conflictos interpersonales, un dato interesante es que los
no indigenas buscarian mas una intermediacion institucional (“hablar con las
autoridades”) y los indigenas hablarian mas directamente con los adversarios.
Esto permite entrever que hay diferencias étnicas en los procesos de
socializacion y en la manera de procesar y resolver los conflictos que estaria
expresando una determinacion étnica.

- 168 -

ETICA DEL TRABAJO Y SU RELACION CON LA
ECONOMIA

Introduccion

La actual generacién de jévenes no solo es la generacion mas educada de la
historia, sino que esta enfrentando cambios a una velocidad que probablemente
no hayan observado otras generaciones. Entre los cambios mas impactantes
estan los tecnoldgicos, los demogréficos y la globalizacion, con la ampliacién
permanente de las fronteras de la comunicacién®. Estas modificaciones
repercuten en las formas de organizar la produccién, y originan cambios
sustantivos en relacién al trabajo, lo que genera transformaciones en las
dinamicas econdémicas®.

Este tema gana importancia si tomamos en cuenta que es en la juventud
cuando ocurren transiciones centrales y cambios que definiran el futuro de
las personas. En este periodo se gestan transformaciones referentes a la
autonomia personal; para los mas joévenes tiende a significar una etapa de
construccion de la identidad, mientras que para los que inician la adultez es un
ciclo de emancipacién e independencia, de busqueda de nuevos horizontes
académicos y emprendimientos econdémicos y laborales. Pero ademas, en
esta etapa de la vida empiezan a considerarse las oportunidades y tomarse
las decisiones que marcan el rumbo laboral de las personas en su vida adulta.
Estas transiciones ocurren en cada generacién, y cada generacion aflade sus
propias caracteristicas segun lo que sus condiciones histéricas y contextos
determinados van dictando.

Este capitulo analiza cémo esta asumiendo la juventud boliviana esos nuevos
desafios relacionados al mundo laboral y su economia, como estan evaluando
los joévenes su situacién econdmica en general y en comparaciéon con sus

34 Los cambios demograficos comprenden principalmente el envejecimiento generalizado de la
poblacion, la progresiva reduccién del porcentaje de jévenes en la poblacion y el incremento
de las migraciones laborales.

35 Hoy en dia existe mayor rotacién entre trabajos y se hace imperativo el aprendizaje a lo largo
de la vida. Esto afecta las trayectorias laborales de los jovenes, que ademas seran mas largas
porque la esperanza de vida ha aumentado.
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padres, y cuales son los valores sobre la economia y el trabajo que estan
predominando en esta nueva generacién. El capitulo también analiza algunas
percepciones de los jovenes bolivianos respecto al trabajo infantil a partir de las
preguntas sobre este tema incluidas en la Encuesta a Adolescentes.

7.1 Las y los adolescentes son mas optimistas respecto a su situacion
econémica que la poblacién adulta

Un primer hallazgo de la Encuesta muestra que los adolescentes se sienten
mas satisfechos que los adultos con su situacion econémica. Los datos nos
muestran que en Bolivia a mayor edad tiende a existir una menor satisfaccion
con la economia entre las personas. La pregunta empleada es:

- ¢En qué medida esta usted satisfecho o insatisfecho con la situacién
economica de su hogar?
Completamente insatisfecho. Completamente satisfecho.

Grafico 7.1 Satisfaccion con situacién econémica, segun grupos de edad
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Grupo de edad
Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Esta tendencia que demuestra una evaluacion mas positiva de los jovenes

respecto a su situacion econdmica puede responder a factores psicologicos; es
decir, el optimismo es una actitud natural o intrinseca de la juventud, mientras
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que la adultez trae consigo cierta experticia ante el manejo econdmico.
Otro factor que podria explicar este reporte es que los mas jovenes tienen
menos gastos y menos responsabilidades financieras, y por tanto precisan de
menores ingresos para encontrar un nivel aceptable de satisfaccion, mientras
los adultos, suelen tener mayores responsabilidades y gastos y una mayor
demanda de bienes y servicios para encontrarse razonablemente satisfechos
(Pérez, Hidalgo y Calderdn, 2006).

Esta idea cobraria sentido si seguimos la dinamica de la poblacion boliviana
respecto a la edad promedio de inicio de formacion de la familia teniendo en
cuenta que la tasa de fecundidad en Bolivia es mas alta entre las edades de
20 a 24 afos de edad (Instituto Nacional de Estadistica, 2016)%; este factor
evidentemente implica un aumento en las necesidades de subsistencia de
este grupo poblacional que muchas veces se traduce en mayores carencias
economicas.

Segun algunos estudios, las percepciones de los jovenes en América Latina
tienen una tendencia distinta a la que se registra entre los jovenes de paises con
mayores niveles de desarrollo econémico. Entre estos ultimos, como producto
de la crisis econémica y de empleo y como resultado del desmantelamiento del
estado de bienestar, se ha instalado la idea de que la generacion de jovenes
que ha comenzado su etapa laboral con el nuevo milenio por primera vez en la
historia, vivira peor que sus padres (Dobbs et al., 2016). En América Latina y el
Caribe, a pesar de algunos malos augurios, los jovenes perciben la posibilidad
de mejorar sus condiciones de vida y de empleo en relacion con la generacion
de sus padres (Organizacién Internacional del Trabajo, 2017).

Para determinar cuales son los factores que influyen en que los jovenes se
sientan satisfechos con su situacion econémica se ha aplicado un modelo de
regresion lineal multivariado que muestra que uno de los factores que influye de
manera independiente sobre la valoracion de la situacién econémica es el nivel
de educacién alcanzado por la madre: los jovenes cuyas madres tienen mayor
logro educativo afirman sentirse mas satisfechos con su economia a diferencia
de los jovenes cuyas madres han tenido una escolaridad nula o trunca.

36 Segun ENDSA-INE (2016). La Tasa General de Fecundidad muestra el nimero promedio de
nacimientos que anualmente ocurren por cada mil mujeres.
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7.2 Percepciones de movilidad intergeneracional

El analisis de la movilidad intergeneracional es un elemento importante al
momento de evaluar un crecimiento inclusivo, equitativo y sostenible de los
recursos. Segun los resultados obtenidos en la encuesta los jovenes bolivianos
también expresan esta tendencia respecto ala mejora de su situacion econémica
respecto a sus padres.

Comparando su nivel de vida con el nivel de vida de sus padres cuando tenian su edad, - ;diria
que usted es ahora mas rico, mas pobre o casi igual?

Mas rico. Mas pobre. Casi igual.
En el grafico siguiente se presentan los porcentajes de respuestas positivas

y negativas por grupos de edad, excluyendo a quienes respondieron que se
sienten igual que sus padres en términos econémicos.

Grafico 7.2 Nivel de vida comparado con sus padres, segun grupos de edad
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Se pueden rescatar dos ideas de este resultado: por un lado, refleja una lectura
positiva por parte de los jovenes sobre las oportunidades de recibir ingresos
mas altos en el pais y cdmo a partir de ellas mejorar sus expectativas de
movilidad social. Por otra parte, si el pais no logra crear la infraestructura de
oportunidades de empleo necesarias para satisfacer estas altas expectativas
puede generarse un desperdicio de talento y ocasionara que esta generacion
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vea sus expectativas frustradas, con lo que esto puede significar para las dina-
micas politicas y sociales.

El nivel educativo alcanzado por la madre es un factor determinante en la
mayoria de las variables que se relacionan con el grado de satisfaccion que
tienen los jovenes ante su economia y las percepciones en la esfera laboral.
Si bien los jovenes bolivianos, como se observé anteriormente, presentan una
percepcion positiva en relacion a la movilidad intergeneracional absoluta, es
decir, se observa un avance significativo respecto a la evaluacién econdmica
de los jovenes respecto a la de sus padres, estos avances no se estarian
presentando en relacion a la movilidad relativa que mide si el nivel de avances
de un individuo es independiente al de sus padres. El hecho de que el nivel
educativo materno influya en el grado de satisfaccion de los jévenes sobre su
economia expresa que existe una desigualdad latente entre los adolescentes
y jévenes quienes afirman estar mejor que sus padres respecto a su situacion
econdmica pero se encuentran en desventaja respecto a sus pares.

7.3 Percepciones sobre economia y trabajo entre adolescentes

Ante esta caracterizacion de los jévenes frente a su situaciéon econémica, surge
la pregunta: ; Cémo se esta construyendo el mundo laboral para los jovenes?
Segun la informacion generada en la encuesta, los jévenes y adolescentes
otorgan una considerable importancia al trabajo como parte de sus vidas, pero
esta importancia es menor en comparacion con los otros grupos de edad. Los
datos muestran una tendencia clara y bastante esperable: a mayor edad mayor
importancia que le dan las personas al trabajo. Este resultado puede significar
que el contacto con el mundo laboral, las necesidades basicas o convertirse en
jefes de hogar son condicionantes hacia la importancia que se otorga al trabajo.
Por otra parte, queda pendiente un analisis mas exhaustivo para constatar si
estos cambios de actitudes por parte la poblacion joven continuaran constantes
y sera el inicio de una reconfiguracion de la esfera laboral en un futuro®.

Digame qué importancia tiene en su vida. - ¢ El trabajo?

37 La Encuesta Mundial de Valores (EMV) en su muestra especial realizada a adolescentes no
incluyd ninguna pregunta relacionada con el estado laboral de los jévenes.
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Grafico 7.3 Importancia del trabajo, segin grupos de edad
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Las relaciones de trabajo tradicionales se definen a partir de la subordinacion
al empleador, el trabajo en un lugar determinado y una forma especifica de
pago usualmente por tiempo. Sin embargo, a nivel global, este tipo de relacion
laboral esta disminuyendo en importancia, dando lugar a las formas atipicas o
no estandar de empleo. Entre las formas no estandar de empleo se encuentran
el empleo temporal, la jornada a tiempo parcial o el trabajo a demanda, la
relacion laboral triangular y las relaciones ambiguas de empleo (Organizacion
Internacional del trabajo, 2017).

Para muchos trabajadores estos tipos de relacion laboral son una eleccion
voluntaria con resultados positivos, pero para algunos podria representar
inseguridad en el trabajo, limitado acceso a proteccién social u otros beneficios,
aislamiento, estrés y la falta de diferenciacion entre la vida privada y el trabajo.

La Encuesta Mundial de Valores (EMV) y la Encuesta a Adolescentes (EA) han
incluido también preguntas relacionadas a las percepciones y valoraciones
que dan las personas al ambito laboral:
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¢Qué es lo que piensa sobre las afirmaciones siguientes? ¢;Esta usted de acuerdo o
en desacuerdo con ellas? - La gente que no trabaja se hace perezosa. El trabajo es un
deber que se tiene para con la sociedad. El trabajo es siempre lo primero, aun cuando

ello signifique menos tiempo libre.

Muy de acuerdo. De acuerdo. Ni de acuerdo ni en desacuerdo. En desacuerdo. Muy en
desacuerdo.

Grafico 7.4 Percepciones en relacion al trabajo, segun grupos de edad
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Fuente: Ciudadaniay EMV, 2017

Los jovenes estan conscientes de la importancia del trabajo pero, como se
podria esperar, lo priorizan en menor medida que las generaciones que los
preceden. Segun las apreciaciones que senalan en la encuesta, la poblacion
joven esta consciente de la importancia del trabajo, lo entienden como un deber
para si mismos y para la sociedad, aunque la importancia de estas variables
tiene a incrementarse con la edad.

Sin embargo, a diferencia de la poblacion adulta, no consideran las actividades
laborales como lo Unico en sus vidas. Los jévenes aceptan la necesidad de los
espacios laborales pero también estan conscientes de la importancia de un
equilibrio con espacios ludicos y de socializacién. Un crecimiento econdémico
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acelerado, el uso intensivo de herramientas digitales y un mercado laboral
diversificado son algunas de las caracteristicas que influyen en la manera que
la denominada generacion Millennial concibe el mundo laboral.®®

Por ejemplo, para los jévenes y principalmente para los adolescentes, el sentido
de economia y espiritu de ahorro son cualidades poco importantes para ensefiar
y compartir con futuras generaciones. La pregunta empleada es la siguiente:

Aqui hay una lista de cualidades que pueden fomentarse en el hogar para que los nifios las
aprendan. - ;Cual considera usted que es especialmente importante para ensefiar a los nifios?

Sentido de la economia y espiritu de ahorro.

Como muestra el gréafico siguiente, los datos obtenidos muestran que la
percepcion de importancia de esta cualidad va aumentando directamente en
proporcion a una mayor edad.

Grafico 7.5 Sentido de economia y espiritu de ahorro (porcentaje que elije como

cualidad para enseiiar a los nifios)
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38 Los Millennials, nacen en plena modernizacion de la sociedad y viven suinfancia y adolescencia
en medio de un crecimiento econdmico acelerado. Es la generacion de internet y de las
redes sociales. Son los que mas conciencia tienen de su valor diferencial, se incorporaron
al mercado laboral en época de pleno empleo. (Diagnoéstico de la Diversidad Generacional,
analisis de talento intergeneracional de las empresas. Observatorio Generacion y Talento y
Universidad Pontificia de Comillas ICAI-ICADE.)
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Un primer acercamiento, podria dar la impresion que el sentido de economia y
espiritu de ahorro es una cualidad que se fortalece con un mayor contacto con
el mundo laboral y las responsabilidades familiares. Sin embargo, teniendo en
cuenta la fuerte valorizacion de los jovenes por el presente y la menor presién
por tener una familia, se podria pensar también que mas bien estas cualidades
se estan dejando de lado por las nuevas generaciones, percibiendo estos
valores como importantes pero no imprescindibles.

7.4 Mayor importancia del trabajo en area rural

Una mayor importancia a la dedicacion al trabajo por parte de los jovenes de
areas rurales y de autopertenencia indigena, pone en evidencia la construccién
paralela de formas de relacionamiento con el mercado laboral distintas.
Mientras que en las ciudades los millennials estan reconfigurando el espacio
laboral exigiendo espacios mas autbnomos y con mayores libertades, los
jévenes de esta misma generacién en las areas rurales o territorios indigenas
continuan generando su economia en base a la agricultura®® (CEPAL, 2000) y
buena parte de ellos migran a las ciudades con la esperanza de desempefiarse
laboralmente para satisfacer sus expectativas de movilidad social (Instituto
nacional de Estadistica, 2015)* (Instituto Nacional de Estadistica, 2015). En
este sentido la importancia a la esfera laboral mas alta que le da esta poblacion
es en respuesta a la carencia de diversidad en las oportunidades en los lugares
donde viven.

Aqui hay una lista de cualidades que pueden fomentarse en el hogar para que
los nifios las aprendan. - ;Cual considera usted que es especialmente importante
para ensefiar a los nifios?

Dedicacion al trabajo.

39 Segun datos del Observatorio Latinoamericano de Juventud (JUVELAC) de la CEPAL; 51,4%
de los jévenes (15 a 29 afios) del area rural se desempefian laboralmente en la agricultura,
los jévenes del area urbana se insertan laboralmente en su mayoria en el sector comercio
(28.0%) y sector servicios (24.6%).

40 Segun el Censo 2012, la poblacion migrante alcanzé a 13,7% (1.361.806 personas), de los
cuales 255.403 eran menores de 18 afios, INE Bolivia.
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Grafico 7.6 Dedicacién al trabajo, segun area de residencia y lengua materna
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La relevancia cultural que se genera en torno al ejercicio del trabajo como un
valor en las comunidades rurales e indigenas es un aspecto a considerar. En
muchas poblaciones rurales el trabajo no es percibido meramente en un sentido
mercantilista, sino que posee otro tipo de implicaciones; el trabajo para muchas
de estas comunidades es la retribucion y apoyo a la familia y la comunidad, tal
es el caso de formas ancestrales de reciprocidad laboral que aun contindan
siendo practicadas, como el ayni o la minka*'. El trabajo en las poblaciones
rurales también puede significar el paso a una vida madura o adultez, como
explica Soliz y Fernandez (2014). En zonas del altiplano pacefio hombres y
mujeres empiezan a ser considerados jovenes cuando van asumiendo nuevas
tareas y responsabilidades en actividades domésticas y productivas del hogar,
actividades que ya no son propias de nifios o nifias. Otro importante criterio
es que esos “nuevos” jovenes empiezan a generar sus propios ingresos
econdémicos 0 se preocupan por conseguirlos; este aspecto se ve replicado
también en la manera que estos jovenes perciben el trabajo infantil, como
analizaremos mas adelante.

41 El ayni y la minka son conceptos andinos que antiguamente hacian referencia a un sistema
de trabajo colectivo de reciprocidad familiar generalizado en beneficio de la comunidad
o ayllu, destinado a las construcciones de estructuras publicas y a los trabajos agricolas.
Hoy en dia consiste en una practica en la que la comunidad se junta para trabajar en un
objetivo en comun, con una devolucién inmediata o el compromiso de reciprocidad a futuro.
(Altamirano y Bueno, 2011)
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7.5 Las y los adolescentes presentan valores conservadores respecto
a la equidad de género en el ambito laboral

Los significativos avances que se han dado en el pais enfocados en cerrar las
brechas de desigualdad entre hombres y mujeres deberian hacer eco también en
la forma en que se perciben las areas de desarrollo econémico entre los jovenes,
ya que estas percepciones seran la base de las futuras relaciones laborales. Sin
embargo, segun los datos obtenidos, en estos escenarios no se estan gestando
cambios considerables a favor de la equidad entre hombres y mujeres.

Dos preguntas de la EA que se enfocan en la equidad de género en el ambito
laboral y en el educativo, ambas tomadas de la EMV:

- Cuando los puestos de trabajo escasean, los hombres deberian tener mas
derecho que las mujeres a un puesto de trabajo.

- Una educacion universitaria es mas importante para un muchacho que para una muchacha.
Las respuestas que comparan los promedios de los mas jévenes del pais con

la poblaciéon adulta se presentan en el grafico siguiente y complementan la
informacion presentada sobre estas preguntas en el capitulo 5 de este informe.

Grafico 7.7 Percepciones sobre equidad de género en ambitos laboral y

educativo, segun grupos de edad

48

Promedio

38

36+

12a14 15a17 18 a 25 26 a 40 41a55 56 y mas
Grupo de edad
— Cuando los puestos de trabajo escasean, los hombres deben tener méas derecho a puestos de
trabajo que las mujeres
Una educacioén universitaria es mas importante para un hombre que para una mujer

Fuente: Ciudadania y EMV, 2017
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Respecto a la primera afirmacion del grafico, enfocada especificamente al
ambito laboral, si bien los jovenes y adolescentes no son los que presentan los
datos mas negativos, mantienen un estrecho margen con las respuestas mas
conservadoras del grupo de edad de los adultos mayores.

La segunda pregunta, por su parte, no corresponde concretamente al ambito
econoémico o laboral pero hace referencia a la formacién superior académica,
herramienta importante para alcanzar estabilidad econdémica y laboral. Es
sorprendente observar que los jévenes y principalmente los adolescentes son
el grupo de edad que dice estar mas de acuerdo con la afirmacion que dicta
que “La educacion universitaria es mas importantes para un hombre que para
una mujer”. Al momento de realizar el analisis multivariado para determinar
cuales son los factores que influyen en una mayor aceptacion de estas dos
ideas, tenemos como resultado que los hombres jévenes son los que tienden a
aceptar en mayor medida estas concepciones de desigualdad de condiciones
hacia las mujeres.

El acceso a la educacion es el principal motor para superar la exclusién y las
causas estructurales que la reproducen como la baja productividad en el trabajo,
el escaso acceso a las herramientas de la vida moderna, la marginalidad
sociocultural; la mayor vulnerabilidad de las familias en el plano de la salud, y
la discontinuidad y bajos logros en la educacién de los hijos. Estos resultados
sacan a relucir una poblaciéon joven boliviana que estd aceptando una
distribucién injusta e inequitativa de la educacion y esta dispuesta a reproducir
l6gicas excluyentes que refuerzan la desigualdad econdmica, queda pendiente
analizar si estos mismos jovenes van a mantener estas percepciones en un
futuro o por el contrario, mayores niveles de educacion y apertura provocaran
un pensamiento mas favorable a la equidad.

7.6 Percepciones sobre trabajo infantil

La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) define el trabajo infantil como
todo trabajo que priva a los nifios de su nifiez, su potencial y su dignidad, y que
es perjudicial para su desarrollo fisico y psicolégico (Organizacion Internacional
del Trabajo, 2015). Se alude al trabajo que es peligroso y prejudicial para el
bienestar fisico, mental o moral del nifio e interfiere con su escolarizacion. A
esta definicién se debe excluir la participacion de los nifios o los adolescentes
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en trabajos que no atentan contra su salud y su desarrollo personal ni interfieren
con su escolarizacion; entre estas actividades encontramos la ayuda que
proporcionan los menores en el hogar, la colaboracién en un negocios familiares
o las tareas que realizan fuera del horario escolar para generar ingresos extras;
este tipo de actividades especificas se consideran positivas.

En Bolivia, en el marco de un debate complejo, mas que presentar avances para
la abolicién del trabajo infantil se estan realizando politicas de regularizacion de
estas actividades. Prueba de ello son las medidas de disminucion de la edad
minima para trabajar en el pais de 14 afos a 10 afios de edad (actividad laboral
por cuenta propia)*?. Hay que tener en cuenta que este tipo de regulacion
obedece al pedido de los propios jévenes trabajadores, quienes insisten en la
visibilizacién y regulacion de su actividad laboral ya que son conscientes que
establecer limites de edad para el trabajo infantil no lo erradicara, sino que
generara mayor trabajo clandestino (Smink, 2014).

Sin duda estas medidas presentan posiciones encontradas; por una parte,
el trabajo infantil estd asociado con problemas de desarrollo e inequidades
sociales, por otra parte existe la idea de que estas labores estan relacionadas a
factores culturales, a la formacién de valores como la responsabilidad, ahorro,
entre otros. Lo cierto es que en Bolivia, el porcentaje de nifios trabajadores es
comparativamente mayor al promedio mundial y regional (Andersen, Branisa,
y Canelas, 2000).%®

Ante este panorama, la Encuesta Mundial de Valores interrogé a la poblaciéon
joven sobre su percepcién del trabajo infantil y del trabajo en los jévenes. Es
interesante el hecho que las preguntas realizadas hacen referencia al trabajo
infantil en contraposicion con la actividad escolar, es decir, se sondeé si es que
los jovenes percibian el trabajo infantil en mayor importancia que las actividades
académicas, las peguntas exactas:

Por favor, digame qué tan de acuerdo esta con las siguientes afirmaciones.
- Los nifios y nifias menores de 13 afios de edad deberian estudiar, no deberian

trabajar nunca.

42 La Ley N° 548 (Cdédigo Nifo, Nifia y adolescente) en su Capitulo VI dicta que se fija como
edad minima para trabajar, los catorce afios de edad, sin embargo, Excepcionalmente, las
Defensorias de la Nifiez y Adolescencia, podran autorizar la actividad laboral por cuenta
propia realizada por nifias, niflos o adolescentes de diez a catorce afios, y la actividad laboral
por cuenta ajena de adolescentes de doce a catorce afios.

43 Datos de ElI ABC del desarrollo en Bolivia, con base en estimaciones de la Organizacion
Internacional de Trabajo.
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- Es bueno que los jovenes trabajen y contribuyan econémicamente a sus
familias, aun si esto implica que descuiden el colegio.

Muy de acuerdo. De acuerdo. Ni de acuerdo ni en desacuerdo. En desacuerdo.
Muy en desacuerdo.

Las respuestas de la poblacién adolescente del pais se resumen en el
grafico siguiente:

Grafico 7.8 Percepciones sobre trabajo infantil entre adolescentes en Bolivia
(en porcentajes)

Es bueno que los jovenes trabajen y contribuyan econémicamente

Los nifios y nifas menores de 13 afos de edad - yene djen ! i
a sus familias, aun si esto implica que descuiden el colegio

deberian estudiar, no deberian trabajar

De acuerdo
22.0

Muy de acuerdo
ni en dgsllacuerd a 30.8 .

Ni de acuerdo
ni en desacuerdo
15.5

Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Casi el 80% de la poblacion joven encuestada afirmé estar de acuerdo o
muy de acuerdo con la idea de que los nifilos menores de 13 afos deben
dedicarse a estudiar y no trabajar nunca. La segunda afirmacién esta referida
exclusivamente al trabajo de los jévenes. Si bien la mayor parte de los jévenes
y adolescentes encuestados (60%) manifestd no estar de acuerdo con la idea
gue cuestiona la importancia de la actividad laboral sobre la educacion en los
adolescentes, en esta idea si existe un gran porcentaje de la poblacién joven
(32%) que afirma que es beneficioso que los jovenes se dediquen al trabajo
aunque esto implique el descuido de sus actividades escolares.

Para analizar con mayor cuidado esta ultima idea y determinar cuales son las
variables que influyen en el nivel de acuerdo con esta afirmacién se realizé
un modelo de regresioén lineal. Los resultados muestran que el menor nivel
educativo de la madre determina un mayor grado de aprobacion del trabajo de
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los jévenes; los jovenes que viven en municipios rurales y los que se consideran
perteneciente a algun pueblo indigena también aprueban esta idea con mayor
fuerza; por otro lado, las mujeres son el grupo poblacional joven que indica
estar menos de acuerdo con esa afirmacion.

Como se discute mas arriba, las brechas econdémicas se profundizan cuando
la madre tiene niveles educativos bajos. La misma légica se aplica aqui: los
nifos podrian ser menos propensos a ser nifios trabajadores en relacion a cuan
escolarizados estén son sus padres. Es decir si las ganancias de un adulto
son mas bajas, mas pronto ingresara el individuo en el mercado laboral. En
conjunto, estos resultados muestran una imagen sorprendente de la persistencia
intergeneracional y los efectos nocivos del trabajo infantil dentro de las familias
(Emerson y Souza, 2003).

Grafico 7.9 Es bueno que los jévenes trabajen y contribuyan econémicamente
a sus familias, aun si esto implica que descuiden el colegio, segun area de
residencia y pertenencia a pueblo indigena
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Fuente: Ciudadania y EMV, 2017 Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

Entre los adolescentes de los municipios rurales consultados, asi como para los
jévenes con autoadscripcion indigena, existe una mayor tendencia a aceptar
la idea que el trabajo en los jovenes es beneficioso aun cuando este trabajo
ocasione descuidos en su escolaridad. Teniendo en cuenta lo anteriormente
expuesto respecto a la importancia de la insercion a las labores de trabajo en
las areas rurales y territorios indigenas es evidente que esta tendencia también
se replique en la afirmaciéon mencionada.
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Sin embargo, la aprobacion de esta idea por parte de jovenes rurales e
indigenas es potencialmente riesgosa por dos razones; la primera razon es
gue se estaria negando el desarrollo pleno de las capacidades académicas y
el derecho a la educacion de estos jovenes; la predominancia de la actividad
laboral sobre la educacion genera limitaciones en las expectativas de los
jévenes, principalmente en poblaciones vulnerables como son los pueblos
indigenas. La segunda razon tiene que ver con las condiciones historicas y
experiencias registradas de formas de trabajo forzoso e incluso condiciones
de esclavitud suscitadas en regiones rurales del pais. La OIT a través del Foro
Permanente de las Naciones Unidas para las Cuestiones Indigenas (UNPFII),
han confirmado la existencia de trabajo forzoso en areas remotas de Bolivia*,
el caso mas flagrante de violacion de derechos humanos aparece como el de
los indigenas guaranies que trabajan en haciendas del chaco boliviano*®.

Grafico 7.10 Es bueno que los jévenes trabajen y contribuyan econémicamente
a sus familias, aun si esto implica que descuiden el colegio, premedio de

aprobacion segun sexo
50

40+

304

20+

10

Hombres

Mujeres
Fuente: Ciudadania y EMV, 2017

44 Foro Permanente de las Naciones Unidas para Cuestiones Indigenas. 2009. Misién a Bolivia:
Informe y recomendaciones. Para mayor informacion, véase: http://www.un.org/esa/socdev/
unpfii/documents/UNPFII_Mission_Report_Bolivia_ES.pdf p.15

45 Otros casos de trabajo forzoso se dan en las plantaciones azucareras de Santa Cruz, se trata
de indigenas -quechuas y aymaras- que son enganchados o endeudados cada afio antes de
la zafra de azucar. Otros casos de trabajo forzoso, principalmente en la poblacién femenina,
se da con las trabajadoras domésticas de origen campesino o indigena, estas mujeres, en
su mayoria jévenes, trabajan alrededor de 14 horas al dia y en muchos casos no gozan de
regulaciones laborales.
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Las mujeres jovenes son la poblacion que histéricamente ha estado mas
relegada del ambito educativo. En Bolivia la precarizacion de la educacion para
la poblacién femenina continda latente principalmente en areas rurales. Sia este
hecho le sumamos la preferencia, anteriormente mencionada, de la educacion
superior universitaria para los hombres sobre la educacién de las mujeres,
podemos concebir una poblacién femenina particularmente vulnerable en el
ejercicio del derecho pleno a la educacion. Por otro lado, esta misma cultura
patriarcal que aleja a la mujer de los espacios de desarrollo académico, exige
una insercion mas temprana del hombre en el mercado laboral, por tal la razén
no es casual que los hombres jévenes estén dispuestos a aceptar el ingreso
temprano al mundo laboral aunque implique el descuido de la escolaridad.

Conclusiones

La presencia de un mayor optimismo respecto a la situacidon econdmica de
los nifios y adolescentes en comparacion a la de sus padres es uno de los
principales hallazgos de este acapite. Este es un resultado alentador ya que se
traduce en mejores expectativas de vida para estas futuras generaciones. Sin
embargo este resultado es un avance parcial si consideramos que la poblacién
joven que percibe una menor satisfaccion econémica son aquellos cuyas madres
ya se encontraban en una posicion en desventaja, esto sugiere la persistencia
de brechas socioecondmicas en las condiciones subjetivas de movilidad y
mejoramiento de condiciones de vida intergeneracionales. La vision positiva
sobre la economia y sobre el cambio en relacién a generaciones anteriores no
es homogénea, sino es mas alta entre adolescentes que provienen de hogares
en los cuales la madre ya tuvo la oportunidad de acceder a mayor educacion.

Losvaloresrelacionados conelmundolaboral se ven modificados paulatinamente
en relacion a los cambios en la economia y en las dinamicas tecnologicas
asumidas en una sociedad cada vez mas globalizada. Un ejemplo de esto es la
menor relevancia al trabajo en los jovenes respecto a anteriores generaciones.
En Bolivia estos cambios se presentan en mayor medida en sectores urbanos
y entre adolescentes que no son parte de los pueblos indigenas del pais que
entre chicas y chicos indigenas y habitantes de las areas rurales.
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La nota negativa del analisis en los valores de la poblacion joven fue encontrar
escasos avances en percepciones en torno a la equidad de género en el ambito
laboral y de autonomia econdémica, esta persistencia respecto a reforzar ideas
conservadoras se encuentra en la poblacion masculina adolescente.

Respecto al trabajo infantil, es importante apreciar que el 80% de la poblacion
joven encuestada rechaza el trabajo infantil como alternativa que se privilegie
sobre la educacion de los nifios. Sin embargo este rechazo se ve disminuido
cuando se trata del trabajo de los jovenes. En este sentido, es importante
indagar si la actividad laboral infantil es una actividad meramente cultural o
es una respuesta a la vulnerabilidad econdédmica nacional, principalmente
si tenemos en cuenta que son las poblaciones rurales y de autoadscripcion
indigena las que tienen mayor aceptacién al trabajo infantil.
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ANEXOS

ENCUESTA MUNDIAL DE VALORES BOLIVIA
CUESTIONARIO JOVENES
2017

VALORES SOCIALES, ACTITUDES Y ESTEREOTIPOS
(MOSTRAR TARJETA 1)

Para cada uno de los siguientes aspectos, digame qué importancia tiene en su
vida. ¢ Diria que es...? (Leer las opciones)

Muy Bastante No muy Nada
importante importante importante importante
Q1 La familia 1 2 3 4
Q2 Los amigos 1 2 3 4
Q3 | Fljempo 1 2 3 4
Q4 La politica 1 2 3 4
Q5 El trabajo 1 2 3 4
Q6 La religién 1 2 3 4

(MOSTRAR TARJETA2)

Aqui hay una lista de cualidades que pueden fomentarse en el hogar para que los
nifos las aprendan. ; Cual considera usted que es especialmente importante para
ensenar a los nifios? Por favor escoja hasta cinco opciones. (Marque solamente

hasta cinco):
Si mencion6 No menciond

Q7 Buenos modales 1 2
Q8 Independencia 1 2
Q9 Dedicacion al trabajo 1 2
Q10 Sentido de responsabilidad 1 2
Q11 Imaginacion 1 2
Q12 Tolerancia y respeto hacia otros 1 2
Q13 asr?grtlrgo de la economia y espiritu de 1 2
Q14 Determinacion 1 2
Q15 Fe religiosa 1 2
Q16 Generosidad, altruismo 1 2
Q17 Obediencia 1 2
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(MOSTRAR TARJETA3)

En esta lista hay varios grupos de gente. ;Podria indicar aquellos que usted
preferiria NO tener como vecinos? (Codificar una respuesta para cada grupo)

Si menciond No menciond

Q18 | Drogadictos

Q19 | Gente de otra raza

Q20 | Personas que tengan SIDA
Q21 | Extranjeros

Q23 | Personas de otra religion
Q24 | Personas que beben mucho

1
1
1
Q22 | Homosexuales 1
1
1
1

Q25 | Parejas no casadas que viven juntos

Q26 Personas que hablan un idioma 4
diferente (al suyo)

N INININININININ

Para cada una de las siguientes frases, ¢podria usted decirme si esta muy de
acuerdo, de acuerdo, en desacuerdo o muy en desacuerdo? (Leer y marcar una
respuesta para cada frase)

Muy de De En Muy en

acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo

Uno de mis principales
objetivos en la vida ha sido

Qz7 hacer que mis padres se t 2 3 :

sientan orgullosos de mi

Cuando una madre tiene un

Q28 | trabajo remunerado, los hijos 1 2 3 4
sufren
En general, los hombres son

Q29 | mejores lideres politicos que 1 2 3 4
las mujeres
Una educacién universitaria
es mas importante para un

Q30 muchacho que para una g 2 . 5
muchacha

En general, los hombres
Q31 |[son mejores ejecutivos de 1 2 3 4
empresas que las mujeres

Ser un ama de casa es casi
Q32 | tan gratificante como tener un 1 2 3 4
trabajo remunerado
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¢Qué es lo que piensa sobre las afirmaciones siguientes? ; Esta usted de acuerdo
o en desacuerdo con ellas?(Leer y codificar una respuesta para cada frase)

Ni de
Muy de De acuerdo En Muy en

acuerdo acuerdo ni en desacuerdo desacuerdo
desacuerdo

Q33

Cuando los puestos
de trabajo escasean,
los hombres deberian
tener mas derecho que
las mujeres a un puesto
de trabajo

Q34

Cuando los puestos de
trabajo escasean, los
empresarios deberian
dar prioridad a los
bolivianos sobre los
extranjeros

Q35

Si una mujer gana
mas que su marido es
casi seguro que creara
problemas

Q36

Las parejas
homosexuales son tan
buenos padres como
otras parejas

Q37

Tener hijos es un deber
de las personas con la
sociedad

Q38

Los hijos  adultos
tienen el deber de
proporcionar  cuidado
continuo a sus padres

Q39

La gente que no trabaja
se hace perezosa

Q40

El trabajo es un deber
que se tiene para con la
sociedad

Q41

El trabajo es siempre
lo primero, aun cuando
ello signifique menos

tiempo libre.

(MOSTRAR TARJETA 4)

Q42. En esta tarjeta puede ver usted tres tipos fundamentales de actitudes con
respecto a la sociedad en la que vivimos. Elija, por favor, la que mas se
ajuste a su propia opinion. (Solo una respuesta)
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* 1 Nuestra sociedad debe cambiarse radicalmente a través de una accion revolucionaria
+ 2 Nuestra sociedad debe mejorarse poco a poco a través de reformas

« 3 Nuestra sociedad actual debe ser defendida con firmeza contra todas las fuerzas
subversivas

» 88 No Sabe
* 98 No Responde

He aqui una lista con algunos cambios referidos a nuestro estilo de vida que
podrian tener lugar en un futuro préoximo. Por favor, digame, para cada uno de
ellos, y suponiendo que estos se produjeran, si usted piensa que seria algo
bueno, algo malo, o le da igual. (Codificar una respuesta para cada frase).

Bueno alo
portarid

Que disminuya la importancia del trabajo
Q43 en nuestras vidas 1 2 3
Q44 Que se dé ma’s importancia al desarrollo 1 2 3

de la tecnologia

Que haya un mayor respeto por la
Q45 autoridad 1 2 3

BIENESTAR SOCIAL
Q46. En general, ¢ usted diria que es...?(Leer y codificar una respuesta):

1 Muy feliz

2 Bastante feliz
3 No muy feliz
4 Nada feliz

Q47. En general, ;como describiria su estado de salud hoy en dia? Diria que
es...(Leer):

1 Muy bueno
2 Bueno

3 Regular

4 Malo

5 Muy malo

Q48. Algunas personas sienten que tienen total libertad de elegir y control sobre
sus vidas, mientras que otras sienten que lo que hacen no tiene un efecto
real en lo que les ocurre. Por favor, use esta escala en la cual 1 significa
“ninguna posibilidad de elegir” y 10 significa “amplias posibilidades de
elegir” para indicar cuanta libertad de eleccién y control siente usted que
tiene sobre la manera en la que le resulta la vida (Codificar un numero)

Sin ninguna eleccion Mucha capacidad de eleccion

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
(MOSTRAR TARJETA 5)
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Q49. Considerando todas las cosas, ;como esta usted de satisfecho con su
vida en este momento? ;Usando esta tarjeta en la que el 1 significa que
esta “completamente insatisfecho” y el 10 significa que esta “completamente
satisfecho”, en qué punto pondria la satisfaccién con su vida en general?(Codificar
una respuesta)

Completamente insatisfecho Completamente satisfecho
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
(MOSTRAR TARJETA 6)

Q50. ; En qué medida esta usted satisfecho o insatisfecho con la situacion
econdmica de su hogar? Por favor utilice esta tarjeta otra vez para
ayudarle a responder.(Codificar una respuesta)

Completamente insatisfecho Completamente satisfecho
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

¢Con qué frecuencia usted o su familia ha pasado por las siguientes experiencias
durante los ultimos 12 meses,?

Q51 | No haber tenido suficiente comida 1 2

Haberse sentido inseguro frente a

22 posibles delitos en casa

Q53 No hat_)er ten|d’o .Ias medlcmas_o el 1 2 3 4
tratamiento médico que necesitaba

No haber tenido dinero disponible, en

e el bolsillo

No tener una residencia o lugar en el
Qs5 que vivir seguro 1 2 : 4

Q56. Comparando su nivel de vida con el nivel de vida de sus padres cuando
tenian su edad, ¢ diria que usted es ahora mas rico, mas pobre o casi igual?

1. Mas rico
2. Mas pobre
3. Casi igual

CAPITAL SOCIAL, CONFIANZA Y PERTENENCIA A ASOCIACIONES

Q57. En términos generales, ¢diria usted que se puede confiar en la mayoria
de las personas o que nunca se es lo bastante precavido al tratar con la
gente? (Codificar una respuesta)

1  Se puede confiar en la mayoria de la gente
2 Nunca se es lo bastante precavido
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Me gustaria que me dijera cuanto confia en personas de diferentes grupos.
¢Podria decirme para cada grupo si Usted confia en las personas de este grupo
completamente, algo, no mucho o nada en absoluto?(Leer en voz alta y codificar
una sola respuesta para cada grupo)

Confia Confia No confia ~ No confia
mucho algo mucho nada
Q58 | Su familia 1 2 3 4
Q59 | Su vecindario 1 2 3 4
Gente que Usted conoce
Q60 personalmente 1 2 3 4
Gente a la que conoce
Q61 por primera vez 1 2 3 4
Q62 | Gente de otra religion 1 2 3 4
Gente de otra
Q63 | nacionalidad ! 2 3 4

Voy a enumerar una serie de instituciones y organizaciones. Para cada una de
ellas, ¢ podria decirme cuanta confianza tiene en ella: { mucha confianza, bastante
confianza, no mucha confianza o ninguna confianza en absoluto?(Leer y codificar

una respuesta para cada una)
Mucha Bastante No mucha Ninguna

Q64 | Lalglesia catolica 1 2 3 4
Q65 | Las Fuerzas Armadas 1 2 3 4
Q66 |LaPrensa 1 2 3 4
Q67 | La Television 1 2 3 4
Q68 | Los sindicatos 1 2 3 4
Q69 | La Policia 1 2 3 4
Q70 | Los Tribunales de justicia 1 2 3 4
Q71 | El Gobierno 1 2 3 4
Q72 | Los Partidos Politicos 1 2 3 4
Q73 | El Parlamento 1 2 3 4
Q74 | Los Funcionarios 1 2 3 4
Q75 | Las Universidades 1 2 3 4
Q76 | Las elecciones 1 2 3 4
Q77 | Las Grandes Empresas 1 2 3 4
Q78 | Los Bancos 1 2 3 4
Q79 Iz;zransb(i)errg];taenlzamones para el medio 1 2 3 4
Q80 | Las organizaciones de mujeres 1 2 3 4
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Ahora voy a leerle una lista de organizaciones voluntarias. Para cada una de
ellas, ¢podria decirme si es usted un miembro activo, un miembro inactivo, o
no es miembro de ese tipo de organizaciones?(Leer en voz alta y codificar una
respuesta para cada organizacion):

Miembro Miembro \[o]
activo no-activo Miembro
Q94 | Iglesia u organizaciones religiosas 2 1 0
Organizaciones deportivas o de
Q95 | ocio, equipo de futbol , basket, 2 1 0
voley
Q96 Orggmzamones artllstlcas, 2 1 0
musicales o educativas
Q97 | Sindicatos 2 1 0
Q98 | Partidos politicos 2 1 0
Q99 OrggnlzaC|ones medio- 2 1 0
ambientales
Q100 | Asociaciones profesionales 2 1 0
Q101 Organlzamones humanitarias o de 2 1 0
caridad
Q102 | Organizaciones de consumidores 2 1 0
Q103 | Organizaciones de ayuda mutua 2 1 0
Q104 | Organizacién de mujeres 2 1 0
Q105 | Otras organizaciones 2 1 0

VALORES ECONOMICOS
(MOSTRAR TARJETA 9)

Ahora me gustaria que me dijera usted qué opina sobre diversas cuestiones. ;Dénde
colocaria usted su opinién en esta escala? 1 significa que usted esta totalmente de
acuerdo con la afirmacién que se encuentra a la izquierda, 10 significa que usted esta
totalmente de acuerdo con la afirmacion que aparece a la derecha; y si su opinion se
encuentra en algun otro lugar intermedio de la escala, puede elegir el numero que
corresponda. (Codificar un numero para cada frase).

Los ingresos deberian Debe haber mayores incentivos
ser mas iguales para el esfuerzo individual
Deberia incrementarse Deberia incrementarse
Q107 | la propiedad la propiedad
privada de las empresas estatal de las empresas
1] 23] 4] 5 6 | 7| 8 | 9 | 10
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El Gobierno deberia asumir mas Cada uno deberia asumir

Q108 responsabilidad en proporcionar individualmente
un medio de vida a todo el mundo mas responsabilidad
para lograr su propio medio de vida
1|1 2] 3] 4] s 6 | 7] 8 | 9 | 10
Q109 | La competencia es buena La competencia es perjudicial
1|1 2] 3] 4] s 6 | 7] 8 | 9 | 10
Q110 | A la larga, esforzarse en Esforzarse en el trabajo no suele
el trabajo suele llevar
llevar a una vida mejor al éxito—eso depende mas de
la suerte y los contactos
1 23|45 |6 7] 8| 9 |10

Q111. Le voy a leer dos frases que la gente suele utilizar cuando se habla sobre
el medio ambiente y el crecimiento econédmico. ¢ Cual de las dos se acerca
mas a su propio punto de vista? (Lea las dos frases y marque solo una)

1 Deberia darse prioridad a la proteccion del medio ambiente, incluso si
provoca un crecimiento econdémico mas lento y alguna pérdida de puestos
de trabajo

2 2 Deberia darse prioridad al crecimiento econémico y a la creacién de
empleo, incluso si el medio ambiente se ve afectado

3 Otra respuesta (codificar solo si el entrevistado la sugiere)

MIGRACION

Q121. Ahora nos gustaria conocer su opinion sobre las personas de otros paises
que vienen a vivir en Bolivia - los inmigrantes. ; Como evaluaria el impacto de estas
personas en el desarrollo de Bolivia?

Bastante : : Bastante
Muy bueno bueno Ni bueno ni malo malo Muy malo
5 4 3 2 1
SEGURIDAD

Q131. ; Puede decirme cémo se siente usted de seguro actualmente en el barrio en el
que vive?
Muy seguro
Bastante seguro
No muy seguro
Nada seguro

B WODN -~

¢,Con qué frecuencia se producen estos hechos en su barrio?
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Con Con Con
mucha bastante f?e%rlljgr?g; ninguna
frecuencia frecuencia frecuencia

Q132.Robos 1 2 3 4
Q133. Consumo de alcohol en la calle 1 2 3 4
Q134. Interferencia de la policia o los

o . . 1 2 3 4
militares en la vida privada de la gente
Q135. Comportamientos racistas 1 2 3 4
Q136. Venta de droga en la calle 1 2 3 4
Q137. Violencia callejera y peleas 1 2 3 4
Q138. Acoso sexual 1 2 3 4
Q138B. Violaciones sexuales 1 2 3 4
Q13%_3C. Esposos que golpeen a sus 1 2 3 4
parejas

¢Cuales de estas cosas ha hecho usted, por razones de seguridad? (RESPUESTA
MULTIPLE)

Si \[o]
Q139. No llevar mucho dinero encima 1 2
Q140. No salir de casa por la noche 1 2
Q141. Llevar un cuchillo o algun arma encima 1 2

¢ En qué medida esta Usted preocupado por las siguientes situaciones?

Mucho Bastante No mucho Nada en absoluto

Q146. Una guerra en que se

st -~ 1 2 3 4
vea implicada Bolivia
Q147. Un atentado terrorista 1 2 3 4
Q148. Una guerra civil 1 2 3 4

Q149. La mayoria de la gente considera que tanto la libertad como la igualdad
son importantes, pero si tuviese que elegir entre ellas, ¢ cual considera
mas importante?

1. Libertad
2. lgualdad

Q150. La mayoria de la gente considera que la libertad y la seguridad son
importantes, pero si tuviese que elegir entre ellos, ¢ cual considera mas
importante?

1. Libertad
2. Seguridad
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Q151. Es claro que todos esperamos que no haya otra guerra, pero si la hubiera,
¢estaria usted dispuesto a luchar por su pais?(Codificar una sola respuesta)

EDUCACION SEXUAL Y DERECHOS

Por favor digame qué tan de acuerdo esta con las siguientes afirmaciones

Ni de acuerdo
ni en
desacuerdo

Muy de De

En Muy en

acuerdo  acuerdo desacuerdo  desacuerdo

DRSX3. El acceso a servicios
de salud sexual y reproductiva 1 2 3 4 5
deberia ser gratuito y libre para
la poblacién adulta del pais.

DRSX2. El acceso a servicios
de salud sexual y reproductiva 1 2 3 4 5
deberia ser gratuito y libre para
jovenes menores de 16 afos.

DRSX4. La educacion sexual
que reciben los jovenes es
suficiente para concientizar a 1 2 3 4 5
los adolescentes sobre la salud
sexual y reproductiva

DRSX5. La educacion sexual
que reciben los jévenes es
suficiente para que se puedan 1 2 3 4 B
cuidar de enfermedades y
embarazos no deseados

DRSX8. En Bolivia existen
suficientes servicios que
atienden las necesidades de 1 2 3 4 5
salud sexual y reproductiva de
los adolescentes

DRSX7. Los adolescentes
deberian tener acceso a
métodos anticonceptivos en 1 2 3 4 5
centros de salud y lugares
seguros sin necesidad de
permiso de sus padres

DRSX6. EI acceso libre a
anticonceptivos es un derecho 1 2 3 4 5
sexual y reproductivo de los
adolescentes.

DRSX19. Un aborto se justifica
cuando la madre es demasiado 1 2 3 4 5
joven
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DRSX9. En su opinion, ¢ .cual es el principal motivo por el cual las jovenes/
adolescentes se embarazan?

1) Descuido o error

2) Falta de informacién

3) Falta de acceso a anticonceptivos
4) Para retener al novio/pareja

5) Para salir de su casa

6) Quieren ser madres

7) Otro (NO LEER)

DRSX10. Cuando una adolescente se embaraza, ¢quién tiene la principal
responsabilidad? (SELECCIONAR UNA OPCION)

1) La joven embarazada

2) La persona que la embarazoé

3) Los padres de la embarazada

4) Los padres de la persona que la embaraz6
5) Otros (NO LEER)

NS NR

DRSX11. En su opinion, ¢ cual reaccion seria la mas correcta cuando una adolescente
se embaraza? [Leer alternativas]

1) Debe tenery criar al bebé
2) Debe tener al bebé y darlo en adopcion
3) No debe tener al bebé

INDICE POSTMATERIALISMO
(MOSTRAR TARJETA 13)

Se habla mucho hoy en dia sobre cuales deberian ser los objetivos de este
pais para los proximos diez afos. En esta tarjeta hay varios objetivos a los que
diversas personas darian prioridad.

Q152. Podria decirme, ¢cual, de entre estos, considera usted personalmente el
mas importante? (Codificar una respuesta solamente bajo “Primera opcioén”).

Q153. ;Y cual seria para usted el segundo objetivo mas importante? (Codificar
solo una respuesta solamente bajo “Segunda opcion”)

Q152 Q153

Primera opcion Segunda opciodn
1. Un alto nivel de crecimiento econémico 1 1
2. Asegurar que este pais tenga una defensa 2 2

armada fuerte

3. Procurar que las personas tengan mayor

participacién en cdmo se hacen las cosas 3 3
en sus trabajos y comunidades
4. Tratar de que nuestras ciudades y campos 4 4

sean mas bellos
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(MOSTRAR TARJETA14)

Q154. Si tuviera que escoger, jcual es, de las cosas que aparecen en esta lista,
la mas importante segun usted? (Codificar una respuesta solamente bajo
“Primera opcién”)

Q155. ¢Y cuadl seria la segunda mas importante?(Codificar solo una respuesta
solamente bajo “Sequnda opcién”):

Q154 Q155
Primera opcién  Segunda opcién

1. Mantener el orden en el pais 1 1

2. Dar a la gente mayor participacion en las
decisiones importantes del Gobierno

Al N

2
3. Luchar contra la subida de precios 3
4. Proteger la libertad de expresién 4

(MOSTRAR TARJETA15)

Q156. He aqui otra lista. En su opinion, ¢ qué es, de lo que aparece en ella, lo mas
importante segun usted? (Codificar una respuesta solamente bajo “Primera
opcion”):

Q157. ¢Y qué seria lo segundo mas importante? (Codificar solo una respuesta
solamente bajo “Segunda opcién”):

Q156 Q157
Primera opcién  Segunda opcién
1. Una economia estable 1 1
2. Avanzar hacia una sociedad menos impersonal 2 2
y mas humana
3. Avanzar hacia una sociedad en donde las 3 3
ideas sean mas importantes que el dinero
4. La lucha contra la delincuencia 4 4

Por favor digame qué tan de acuerdo esta con las siguientes afirmaciones;

a erdao d erdo > desSd erdo (deSd erao

DSRX41. Los nifios y
nifas menores de 13
afos de edad deberian 1 2 3 4 5
estudiar, no deberian
trabajar nunca
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DSRX42. Es bueno
que los jovenes
trabajen y contribuyan
econdémicamente a sus 1 2 3 4 5
familias, aln si esto
implica que descuiden
el colegio

DSRX43. El gobierno
deberia garantizar que

todas las personas en 1 2 3 4 5
el pais tengan todo lo
que necesitan

DSRX44. El bienestar
de las personas
depende de su propio 1 2 3 4 5
esfuerzo, no de lo que
haga el gobierno

CIENCIAY TECNOLOGIA

Ahora me gustaria leerle algunas frases y preguntarle en qué medida esta Usted
de acuerdo o en desacuerdo con cada una de ellas. En estas cuestiones, el 1
significa que Usted esta totalmente en desacuerdo, y el 10 significa que Usted
esta totalmente de acuerdo. (Entrevistador: codifique una respuesta para cada frase)
(MOSTRAR TARJETA 16)

Q158. La ciencia y la tecnologia estan haciendo que nuestras vidas sean mas
sanas, mas faciles y mas confortables.

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Q159. La préxima generacion tendra mas oportunidades gracias a la cienciay la
tecnologia.

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Q160. Dependemos demasiado de la ciencia y no lo suficiente de la fé.

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Q161. Una de las malas consecuencias de la ciencia es que hace que la gente
pierda su idea del bien y del mal.

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Q162. Para mi no es importante saber sobre la ciencia en mi vida diaria.

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Q163. En general, s diria usted que el mundo es mejor o peor a causa de la ciencia
y la tecnologia? Por favor digame lo que esté mas cerca de su opinion en esta
escala, en la que el 1 significa que “el mundo esta mucho peor”, y el 10 significa
que “el mundo estd mucho mejor”. (Entrevistador: codifique solo una respuesta)

Esta mucho peor Esta mucho mejor

VALORES RELIGIOSOS
(MOSTRAR TARJETA 17)

Q164. ;Y en qué medida es importante Dios en su vida? Utilice esta tarjeta, por
favor, para indicarlo. “10”significa muy importante y “1” nada importante.

Nada importante Muy importante
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

¢En cudles de las siguientes cosas cree usted, si cree en alguna?(Leer y anotar
una respuesta por linea)

Si \[o]
Q165 Dios 1 2
Q166 X}ida después de la muer- 1 5
Q167 | Infierno 1 2
Q168 | Cielo 1 2

Por favor, digame si esta usted muy de acuerdo, de acuerdo, en desacuerdo, o
muy en desacuerdo con las siguientes frases.

Muy de De En Muy en
acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo

Q169 [ Cuando la ciencia y la
religién entran en conflicto, la 1 2 3 4
religion siempre tiene razén

Q170 | La unica] _rfaligic')n aceptable 1 2 3 4
es mi religién

Q173. Tanto si va usted a la Iglesia como si no, jdiria usted que es... (Leeren
voz alta y codificar una respuesta)

1 Una persona religiosa
2 Una persona no religiosa
3 Un ateo
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Q174. ; Con cual de las siguientes frases esta usted mas de acuerdo? El significado
béasico de la religiéon es:

1. Cumplir las normas y ceremonias religiosas
2. Hacer el bien a la gente

Q175.Y ¢con cual de las siguientes frases esta usted mas de acuerdo? El
significado basico de la religion es:

1. Encontrar el sentido de la vida después de la muerte
2.Encontrar el sentido de la vida en este mundo

VALORES ETICOS Y NORMAS

Q176. ;Hasta qué punto esta de acuerdo o en desacuerdo con la afirmacion de
que hoy en dia uno a menudo tiene problemas para decidir qué reglas morales
son las correctas a seguir?

Totalmente en desacuerdo Totalmente de acuerdo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Para cada una de las siguientes afirmaciones, digame, por favor, si piensa usted
que siempre puede estar justificado, que nunca puede estar justificado, o si cree
que su grado de justificacion se encuentra en algun otro punto intermedio de
la escala que aqui le presento. (Leer en voz alta las afirmaciones y codificar una
respuesta para cada afirmacion) (MOSTRAR TARJETA 20)

Nunca Siempre

justificado justificado

Reclamar beneficios del Estado a los
Q177 que no se tiene derecho P23 [4]5]|6]|7|8]9]10

Evitar pagar el pasaje en algin
Q178 transporte pablico 112134516 7]18]|9]10

Q179 | Robar 1121314567 ]8]9]10
Engafar en el pago de impuestos, si

Q180 se puede 112|3|4|5|6|7]|8]9]10
Que alguien acepte un soborno en el

Q181 cumplimiento de sus funciones P23 [4]5]|6|7|8]9]10

Q182 | La homosexualidad 11234516 7]18]|9]10

Q183 | La prostitucion 112|314 |5|6|7]8]9]10

Q184 | El aborto 1123|4567 ]8]9]10

Q185 | El divorcio 1121314567 ]18]9]10

Q186 R_elaciones sexuales prematrimo- 11213lalslel7l8!l9l10
niales

Q187 | El suicidio 112134567 ]8]9]10

Q188 | La eutanasia 112134516 7]18]|9]10

Q189 | Que un hombre maltrateasuesposa| 1 |2 (3 |4 [5|6|7|8]9]|10
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Q190 | Que los padres peguen a sus hijos 112|134 |5]|6|7]|8]9]10

Q191 | La violencia contra otros 11213415167 (8]9]10
Que los profesores o regentes

Q1918 golpeen a los alumnos L 2| e e e e T ) U
El terrorismo como medio politico,

Q192 ideoldgico o religioso T[2]3]4]|5]|6]|7]|8]|9]10

Q193 | Tener una relacién sexual casual 112134516 819110

Q194 | La violencia politica 1121341516 819110

Q195 | La pena de muerte 11213456 819110

¢, Cree usted que el gobierno de Bolivia deberia o no deberia tener derecho a hacer
lo siguiente:

Definitivamente Probablemente Probablemente Absolutamente

deberia tener  deberia tener no deberia no deberia
derecho derecho tener derecho  tener derecho

Mantener a las
personas bajo
Q196 | video vigilancia 1 2 3 4
en areas
publicas

Controlar todos
los mensajes
de correo
electrénico y
Q197 cualquier otra ! 2 3 .
informacion
intercambiados
en Internet

Recopilar
informacién
sobre cualquier
Q198 | persona 1 2 3 4
que viva en
Bolivia sin su

conocimiento

DSRX31. Supongamos que un muchacho joven es insultado por su compariero. ;,Cémo
crees que deberia reaccionar?

Deberia hablar con él y pedirle una explicacion
Hablar con las autoridades del colegio
Resolverlo en una pelea

Hablar con sus padres/hermanos

Otro

No sabe / No responde

oo s N =
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DSRX31B. Y si se trata de chicas?

Deberia hablar con ella y pedirle una explicacién
Hablar con las autoridades del colegio
Resolverlo en una pelea

Hablar con sus padres/hermanos

Otro

No sabe / No responde

AL o o e

INTERES POR LA POLITICA Y PARTICIPACION POLITICA

Q199. ¢En qué medida esta usted interesado/a en la politica? ¢ Esta usted (Leer
en voz alta y codificar una sola respuesta)

1 Muy interesado

2 Algo interesado

3 No muy interesado
4 Nada interesado

Q200. Cuando se retinen con sus amigos, ¢diria que discute asuntos politicos
con frecuencia, ocasionalmente o nunca?

|1 |Frecuencia |2 |Ocasionalmente |3 |Nunca

La gente usa diversas fuentes para informarse de lo que sucede en el pais y en el
mundo. Para cada una de las siguientes fuentes, por favor indique si la usa para
obtener informacion diariamente, semanalmente, una vez al mes, menos de una
vez al mes o nunca. (Leer en voz alta y codificar una respuesta para cada medio)

Unavez Menos de una

Diariamente Semanalmente al mes vez al mes Nunca
Q201. Periddico 1 2 3 4 5
Q202. Noticiarios en
television : 2 3 © 5
Q203. Noticiarios de
radio 1 2 3 4 5
Q204. Teléfono movil 1 2 3 4 5
Q205. Correo
electrénico 1 2 3 4 5
Q206. Internet 1 2 3 4 5
Q207. Redes
sociales (Facebook, 1 2 3 4 5
Twitter, etc.)
Q208. Hablando
€on amigos o 1 2 3 4 5
companieros
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CULTURA POLITICA Y SISTEMAS POLITICOS
(MOSTRAR TARJETA 25)

Q240. En temas politicos la gente habla de “la izquierda” y “la derecha”. De
acuerdo con sus opiniones, ¢donde se colocaria usted en esta escala,
hablando en términos generales? (Codifique un numero)

Izquierda Derecha
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Q253. ¢Cuanto respeto considera usted que hay a los derechos humanos en
nuestro pais hoy en dia?(Leer y codificar una respuesta)

1) Mucho respeto
2) Algo de respeto
3) Poco respeto

4) Nada de respeto

Q254. ; En qué medida esta usted orgulloso de ser (boliviano)?(Leer y codificar
una respuesta)

1) Muy orgulloso

2) Algo orgulloso

3) Poco orgulloso

4) Nada orgulloso

5) No soy [boliviano] (No leer! Cédigo sélo si el entrevistado dijo!)

(MOSTRAR TARJETA 29)

Las personas tienen puntos de vista diferentes sobre si mismos y céomo se
relacionan con el mundo. Usando esta tarjeta, ¢Podria decirme cuanto se
identifica usted con (Leer y codificar una respuesta para cada declaracion):

Mucho Algo Poco Nada

Q255. Su pueblo o ciudad en la que usted vive 1 2 3 4
Q256. Su pais, regién en el que usted vive 1 2 3 4
Q257. El pais en su conjunto Bolivia 1 2 3 4
Q258. El continente [América latina] 1 2 3 4
Q259. Elmundo 1 2 3 4

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Q260. Sexo (Codigo de sexo por observacién, no pregunte sobre él):

1 Varén
2 Mujer

Q261. ¢ Puede decirme el afio en que nacié?, por favor.
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Q263. ;Ha nacido usted. en Bolivia? (Codifique una sola respuesta)

0 No
1Si

Q264. ; Su madre nacié en Bolivia? (Codifique una sola respuesta)
0 No
1 Si

Q265. ;Y su padre nacié en Bolivia? (Codifique una sola respuesta)
0 No
1Si

Q266. ¢ En qué pais nacié usted? Q263=0

INTRODUZCA EL TEXTO:

Q267. ¢ En qué pais nacio su madre? Q264 =0

INTRODUZCA EL TEXTO:

Q268. ¢ En qué pais nacié su padre? Q265=0

INTRODUZCA EL TEXTO:
Q269. ¢Es usted ciudadano del Estado [boliviano]?
1 Si 2 No

Q270. Incluyéndo a usted mismo, jcuantas personas - incluyendo nifios - viven
aqui regularmente como miembros de este hogar?

Q271. ;Vive usted con sus padres o con sus padres politicos (suegros)?(Codigo
una respuesta)

1. No, con ninguno

2. Si, con sus propios padres

3. Si, con mis padres politicos (suegros)

4.Si, con ambos padres, propios y padres politicos

[Entrevistador, marque “si” incluso si el entrevistado vive con sélo uno de sus padres
o padres politicos]

Q272.;,Qué idioma habla normalmente en su casa?(No leer) (Codificar una
respuesta)
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[Por favor, modifique la lista de idiomas para adaptarse a su propia sociedad

proporcionando hasta 5 idiomas mas hablados en su pais]

1 Castellano (espafiol)

2 Quechua

3 Aymara

4 Guarani

5 Mojefio
Q272B. ¢ Cual es su lengua materna o el primer idioma que hablé de pequefio en su
casa? [acepte una alternativa, no mas] [No leer alternativas]

(1) Castellano/espafiol (2) Quechua (3) Aymara (1006) Guarani
(4) Otro (nativo)  (5) Otro extranjero
(88) NS (98) NR

Q273. ¢ Actualmente esta usted...? (Leer y codificar una respuesta)

1 Casado

2 Vive como casado en unién libre
3 Divorciado

4 Separado

5 Viudo

6 Soltero

Q274. ;Ha tenido usted algun hijo/a?

Codificar 0 si no ha tenido ningun hijo, y el niumero respectivo si ha tenido alguno):

Q275. ; Cual es el nivel educativo mas alto que usted ha alcanzado?
SELECCIONAR UNA UNICA OPCION:

* 0 Educacion preescolar o sin educacion

* 1 Educacion primaria

« 2 Ciclo intermedio (o hasta segundo curso de secundaria)
* 3 Educacioén secundaria (bachillerato)

* 5 Técnico medio o superior

» 6 Educacion superior universitaria o normal

» 7 Maestria o equivalente

» 8 Doctorado o equivalente

» 88 No Sabe

* 98 No Responde

Q277. ;Cual es el nivel educativo mas alto que su madre ha alcanzado?
[Si el entrevistado no tiene madre marcar no aplica]

SELECCIONAR UNA UNICA OPCION:
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» 0 Educacién preescolar o sin educacion

* 1 Educacién primaria

+ 2 Ciclo intermedio (0 hasta segundo curso de secundaria)
+ 3 Educacion secundaria (bachillerato)

* 5 Técnico medio o superior

* 6 Educacion superior universitaria o normal

» 7 Maestria o equivalente

» 8 Doctorado o equivalente

» 88 No Sabe

* 98 No Responde

Q278. ;Cual es el nivel educativo mas alto que su padre ha alcanzado?
[Si el entrevistado no tiene madre marcar no aplica]
SELECCIONAR UNA UNICA OPCION:

» 0 Educacion preescolar o sin educacion

* 1 Educacioén primaria

« 2 Ciclo intermedio (o0 hasta segundo curso de secundaria)
» 3 Educacién secundaria (bachillerato)

» 5 Técnico medio o superior

* 6 Educacion superior universitaria o normal

» 7 Maestria o equivalente

+ 8 Doctorado o equivalente

» 88 No Sabe

* 98 No Responde

Q287. La gente algunas veces se describe a si misma como de la clase obrera,
la clase media, la clase alta o la clase baja. Usted se describiria como de...
(Leer y codificar una respuesta)

1 Clase Alta

Clase Media alta
Clase Media baja
Clase Obrera
Clase Baja

a b WODN

Q289. ;Pertenece usted a alguna religiéon o denominacion religiosa?(S/); A cual?
(Codificar una respuesta)

0 No pertenece

1 Catdlico

2 Protestante

3 Ortodoxo (ruso / griego / etc.)
4 Judio

5 Musulmanes
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6 Hindu
7 Budista
8 Otros (escribir):

Q289A ¢ Cual? Q289 =9
INTRODUZCA EL TEXTO:

Q290. Como boliviana o boliviano, ¢se considera usted perteneciente a alguno de los
pueblos indigenas u originarios de Bolivia?

(1) Si (2) No
Q290B. Si es que si, ¢a cual?
(1) Quechua (2)Aymara (3) Guarani (4) Chiquitano (5) Mojefio
(6) Afroboliviano (7) Otro (8) No especifica, indigena nomas

(88)NS  (98)NR
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A QUIEN CORRESPOMNDA:
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Cochabamba, 17 de Enero de 2047
D imd consideracion,

CUDADANIS, Comunidad de Estudios Sociales y Accidn Poblics, con sede en la cludad de
Cochabamba, con e respalda de UNEPA v WNICEF, £sta llevando adelante una encuests de
opanion piblica de la poblacin adults v la pablacidn jeven del pais.

La encuwesta trata temas de importancia central para el desarrollo del pass y para la
convivencia sana entre kos dudadanos y ciudsdanas bolivianas. £l éxito de los planes
para una wida digna, con respeto, con igualdad v con derechos garantizades depende
en gran pare de las acclones v deciskiones de bos jovenes, que son ¢l future ded pais.
Por es0 esta entuesta explora kol valores que tenemos los bolivianos para tomar e4as
dechslones, especialments de cara al fulur v con especial interés en los valores de los
ovens,

Para w5t dependemos de ks colaboracidn y 13 voluntad de personas como usted para
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Agradecemos su gentil colaboraciin con ¢ encusstador o encuestadors portadones de osta
CArLa, B oM S8 UEMPO i SU5 Dpaniones.

En caso de tener cublguier duda o pregunta, s¢ puede comunicar con Yidan Schwarr en la
oficings de CUDADANIA en la cudad de Cochabamba a ko teldfonos 4406353, 4406615 o
THTLE574.En s par con 'Willarms Salazas al teiédono 7300968 O puede eicribimas a nuesina
direcgian elecrndnica: gludadania@ciudadaniabioliis oeg
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Distribucion Muestral Municipal Lista de Departamentos y Municipios

Departamento Municipio

Santa Cruz Santa Cruz
La Paz El Alto
La Paz La Paz
Cochabamba Cochabamba
Oruro Oruro
Chuquisaca Sucre
Tarija Tarija
Potosi Potosi
Cochabamba Sacaba
Cochabamba Quillacollo
Tarija Yacuiba
Cochabamba Tiquipaya
Santa Cruz San Julian
Potosi Tupiza
Beni San Borja
Tarija Bermejo
Potosi Cotagaita
La Paz Pucarani
Santa Cruz Ascencion de Guarayos
La Paz Palos Blancos
Cochabamba Independencia
Santa Cruz Cuatro Canadas
Cochabamba Chimoré
Potosi Ravelo
Cochabamba Toco
Oruro Pazna
La Paz Collana
Chuquisaca Villa Abecia
= Municipios seleccionados Santa Cruz Trigal
= Municipios no seleccionados Oruro Yunguyo de Litoral
Santa Cruz Vallegrande
Cochabamba Morochata
Potosi Toro Toro
Chuquisaca Muyupampa
Pando Puerto Gonzalo Moreno
Fuente: Ciudadania y EMV, 2017 Fuente: Ciudadania y EMV, 2017
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La Encuesta a Adolescentes
realizada con la Encuesta
Mundial de Valores en Bolivia

Este libro retne los principales
hallazgos de la Encuesta realizada a la
Poblacion Adolescente (EA) en el marco
de la Encuesta Mundial de Valores (EMV)
en Bolivia, que fue implementada por
primera vez en el pais el afio 2017. La EA
busca conocer los valores y actitudes de
la poblacion adolescente, de los jovenes
de entre 12 y 17 afios de edad,
comparandolos con los de la poblacion
adulta en busca de evidencia de un
cambio cultural generacional. Los datos
para este informe fueron analizados
desde una perspectiva basada en los
derechos y en la importancia de la
construccion de una sociedad mas justa e
igualitaria, consistente con la aspiracion
colectiva boliviana de “vivir bien”. El
informe fue elaborado por un equipo de
profesionales  coordinados  desde
Ciudadania, Comunidad de Estudios
Sociales y Accion Publica con el apoyo de
UNICEF y UNFPA, en sociedad con
Oxfam y el Centro de Investigaciones
Sociales de la VicePresidencia (CIS).

La base de datos de la Encuesta esta a
disposicion de investigadores y del
publico en general, y puede ser
descargada de la pagina web de
Ciudadania.

www.ciudadaniabolivia.org
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